Jidelni listek A

po
29.06.

ut
30.06.

Snidané Presnidavka

Varianta 1
¢aj michany, Tvaroh s fedkvickami (7),
chléb 2ks (13, 3, 7)
Varianta 2

D3 | ¢aj michany, syr taveny s pfichuti ks
(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

presnidavka

Varianta 1

¢aj michany, Tvaroh s fedkvickami (7),
chléb 2ks (13, 3, 7)

Varianta 2

¢aj michany, syr taveny s pfichuti ks

presnidavka Dia

D9
(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
ZAM
¢aj michany, Slehany tvaroh s presnidavka
kompotem (7)
MUS
Snidané Presnidavka
Varianta 1 jahody(cerstvé)
bila kdva (1b, 1d, 7), ¢aj michany,
pomazanka Sunkova (7), pecivo (1a, 3,
b3 /)
Varianta 2
bila kdva (1b, 1d, 7), ¢aj michany,
pfesnidavka, maslo (7), pecivo (1a, 3,
7)
Varianta 1 jahody(Cerstvé)
bila kdva (1b, 1d, 7), ¢aj michany,
pomazanka Sunkova (7), chléb 2ks (1a,
pg 7
Varianta 2
bila kdva (1b, 1d, 7), ¢aj michany,
pfesnidavka Dia, maslo (7), chléb 2ks
(1a,3,7)
ZAM

Obéd

Varianta 1
polévka hovézi s friddtovymi
nudl.(hotové) (1, 6, 7, 9), rajska

omacka s hovézim masem (1, 3,4, 6, 7,

9), houskovy knedlik (1, 1a, 3, 7)
Varianta 3

meruriky, rajska omacka s hovézim
masem (1, 3, 4, 6, 7, 9), houskovy
knedlik (1, 1a, 3, 7)

Varianta 1

polévka hovézi s friddtovymi
nudl.(hotové) (1, 6, 7, 9), rajska

omacka s hovézim masem (1, 3,4, 6, 7,

9), houskovy knedlik dial160g (1, 1a, 3,
7)

Varianta 3

meruriky, rajska omacka s hovézim
masem (1, 3, 4, 6, 7, 9), houskovy
knedlik dial60g (1, 1a, 3, 7)

polévka hovézi s friddtovymi
nudl.(hotové) (1, 6, 7, 9), rajska

omacka s hovézim masem (1, 3,4, 6, 7,

9), houskovy knedlik (1, 13, 3, 7)
Varianta 1

polévka hovézi s friddtovymi
nudl.(hotové) (1, 6, 7, 9), rajska

omacka s hovézim masem (1, 3,4, 6, 7,

9), houskovy knedlik (1, 1a, 3, 7)
Varianta 3

meruriky, rajska omacka s hovézim
masem (1, 3, 4, 6, 7, 9), houskovy
knedlik (1, 1a, 3, 7)

Obéd

Varianta 1

polévka masova se strouhanim (1, 3, 6,
7,9), kufeci ¢ina (6, 7, 9), ryzové nudle
(1, 3, 7), zmrzlina kelimek (7, 8)
Varianta 3

jablko, kufeci ¢ina (6, 7, 9), ryzové
nudle (1, 3, 7), zmrzlina kelimek (7, 8)

Varianta 1

polévka masova se strouhanim (1, 3, 6,
7,9), kufeci ¢ina (6, 7, 9), ryzové nudle
(1, 3, 7), zmrzlina kelimek (7, 8)
Varianta 3

jablko, kufeci ¢ina (6, 7, 9), ryzové
nudle (1, 3, 7), zmrzlina kelimek (7, 8)

polévka masova se strouhanim (1, 3, 6,
7,9), kufeci ¢ina (6, 7, 9), ryzové nudle
(1, 3, 7), zmrzlina kelimek (7, 8)

Svacina

Sunkovy chlebicek-dietni (1, 3, 7)

Sunkovy chlebicek-dietni (1, 3, 7)

Corny smoothie

Svacina

Skvarkové placky s kysanou smetanou
(1,3,7)

Skvarkové placky s kysanou smetanou
(1,3,7)

od 29.6.2026 do 5.7.2026

Vecere
Varianta 1
Cesnekovy bok, hofcice (10), chléb 2ks
(1a,3,7)
Varianta 2

polévka Zampionova (1, 3, 6, 7, 9, 10),
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

Varianta 1

Cesnekovy bok, hofcice (10), chléb 2ks
(1a,3,7)

Varianta 2

polévka Zampionova (1, 3,6, 7,9, 10)

polévka Zampionova (1, 3,6, 7,9, 10)

Vecere

uhlitina (1, 3, 7, 9), okurka(kyseld) (9,
10, 11)

uhlitina (1, 3, 7, 9), okurka(kyseld) (9,
10, 11)

Druha vecere

kefirové mléko (7)

kefirové mléko (7)

kefirové mléko (7)

Druha vecdere

chléb 1ks (1a, 3, 7), saldm lyonsky -
svacina (1a, 6), maslo SV (7), rajcata
cherry

chléb 1ks (1a, 3, 7), saldm lyonsky -
svacina (1a, 6), maslo SV (7), rajcata
cherry



Jidelni listek A

Snidané

bild kava (1b, 1d, 7), ¢aj michany,
presnidavka, jogurt bily ( ks ) (7)

ut
MUS
30.06.
Snidané
Varianta 1
¢aj michany, Syr Gervais de la Créme -
bylinky, ¢esnek, chléb 2ks (1a, 3, 7)
D3 Varianta 2
¢aj michany, Arasidové maslo (7),
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 1
¢aj michany, Syr Gervais de la Créme -
bylinky, ¢esnek, chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
b |, . il
st ¢aj michany, Arasidové maslo (7),
chléb 2ks (1a, 3, 7)
01.07.
ZAM
¢aj michany, pudink ¢okoladovy (1, 3,
7)
MUs
Snidané
Varianta 1
kakao (6, 7), ¢aj michany, Satecek 2ks
D3 (1a,3,6,7,8)

Varianta 2
kakao (6, 7), ¢aj michany, debrecinka
ks, maslo (7), chléb 2ks (13, 3, 7)
&t Varianta 1
kakao (6, 7), ¢aj michany, Satecek 2ks
02.07. (13,3, 6,7, 8)

D9
Varianta 2
kakao (6, 7), ¢aj michany, debrecinka
ks, maslo (7), chléb 2ks (13, 3, 7)
ZAM

Presnidavka

jahody(cerstvé)

Presnidavka

hruska

hruska

presnidavka

Presnidavka

hroznové vino Cervené

hroznové vino Cervené

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka masova se strouhdnim (1, 3, 6,
7, 9), kureci ¢ina (6, 7, 9), ryzové nudle
(1, 3, 7), zmrzlina kelimek (7, 8)
Varianta 3

jablko, kureci ¢ina (6, 7, 9), ryzové
nudle (1, 3, 7), zmrzlina kelimek (7, 8)

Kubik Svacinka 100 g

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka mrkvova (1, 7), zapecené
téstoviny s kratim masem a zeleninou
(1a, 3,6, 7, 8, 9), kompot tiesné
Varianta 3

banan, zapefené téstoviny s kritim
masem a zeleninou (1a, 3, 6, 7, 8, 9),
kompot tresné

Varianta 1

polévka mrkvova (1, 7), zapecené
téstoviny s kratim masem a zeleninou
(1a, 3,6, 7, 8, 9), kompot tiesné
Varianta 3

banan, zapefené téstoviny s kritim
masem a zeleninou (1a, 3, 6, 7, 8, 9),
kompot tresné

polévka mrkvova (1, 7), zapecené
téstoviny s kratim masem a zeleninou
(1a, 3, 6, 7, 8, 9), kompot tfesné
Varianta 1

polévka mrkvova (1, 7), zapecené
téstoviny s kratim masem a zeleninou
(1a, 3,6, 7, 8, 9), pfesnidavka
Varianta 3

banan, zapefené téstoviny s kritim
masem a zeleninou (1a, 3, 6, 7, 8, 9),
presnidavka

activia jogurt bila sladka

activia jogurt bila sladka

activia jogurt bila sladka

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka dritkovd z hlivy Ustfiéné (1, 6,
9), pecené kure EINTOPF (6)

Varianta 3

mandarinky, pecené kure EINTOPF (6)

napoj jogurtovy (7)

Varianta 1

polévka dritkovd z hlivy Ustfiéné (1, 6,
9), pecené kure EINTOPF (6)

Varianta 3

mandarinky, pecené kure EINTOPF (6)

napoj jogurtovy (7)

polévka drstkovd z hlivy Ustfiéné (1, 6,
9), pecené kure EINTOPF (6)

od 29.6.2026 do 5.7.2026

Vecere

dusena mrkev a hrasek (7),
bramborova kase s maslem (7)

Vecere

Sunkovy zavitek v aspiku (3, 6), pecivo
(1a, 3, 7), Dobra voda YESs 0,5 |

Sunkovy zavitek v aspiku (3, 6), chléb
2ks (1a, 3, 7), Dobra voda YESs 0,5 |

krupicova kase s kakaem (1, 6, 7),
Dobrd voda YESs 0,5 |

Vecere

zbruf (6, 7, 9), téstoviny (1a, 3)

zbruf (6, 7, 9), téstoviny (1a, 3)

Druha vecere

pudink ks (7)

Druha vecdere

Slehany tvaroh se Sunkou (1a, 7)

Slehany tvaroh se Sunkou (1a, 7)

Slehany tvaroh se Sunkou (1a, 7)

Druha vecere

jogurt ovocny mix (ks) (7)

jogurt ovocny mix (ks) (7)



Jidelni listek A

ét
MUS
02.07.
D3
D9
pa
03.07.
ZAM
MUS
so
D3
04.07.

Snidané

kakao (6, 7), ¢aj michany, Satecek 2ks
(1a,3,6,7,8)

Snidané

Varianta 1

ricore (1b, 1d, 7), ¢aj michany, vafené
vajicko 2ks (3), maslo (7), chléb 2ks
(1a,3,7)

Varianta 2

ricore (1b, 1d, 7), ¢aj michany, pudink
ks (7), maslo (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

Varianta 1

ricore (1b, 1d, 7), ¢aj michany, vafené
vajicko 2ks (3), maslo (7), chléb 2ks
(1a,3,7)

Varianta 2

ricore (1b, 1d, 7), ¢aj michany, pudink
dia ks (7), maslo (7), chléb 2ks (1a, 3,
7)

ricore (1b, 1d, 7), ¢aj michany, pudink
ks (7), pfesnidavka

Snidané

¢aj michany, rozhuda (7), raj¢ata
cherry, pecivo (13, 3, 7)

Presnidavka

hroznové vino Cervené

meloun

meloun

meloun

banan

Presnidavka

Presnidavka

Obéd

Varianta 1

polévka dritkovd z hlivy Ustfi¢né (1, 6,
9), pecené kure EINTOPF (6)

Varianta 3

mandarinky, pecené kure EINTOPF (6)

Obéd

Varianta 1

polévka uzena s ryzi (1), smazend
mozzarella (1, 3, 7), brambory s
maslem (6, 7, 10, 11), tatarskd omacka
(7), salat okurkovy

Varianta 3

pomeran¢, smazena mozzarella (1, 3,
7), brambory s maslem (6, 7, 10, 11),
tatarska omacka (7), salat okurkovy
Varianta 1

polévka uzena s ryzi (1), smazend
mozzarella (1, 3, 7), brambory s
maslem (6, 7, 10, 11), tatarskd omacka
(7), salat okurkovy

Varianta 3

pomeran¢, smazena mozzarella (1, 3,
7), brambory s maslem (6, 7, 10, 11),
tatarska omacka (7), salat okurkovy
polévka uzena s ryzi (1), smazend
mozzarella (1, 3, 7), brambory s
maslem (6, 7, 10, 11), tatarskd omacka
(7), salat okurkovy

Varianta 1

polévka uzena s ryzi (1), salat
okurkovy, dusena mrkev a hrasek (7),
bramborova kase s maslem (7)
Varianta 3

pomerang, salat okurkovy, dusena
mrkev a hrasek (7), bramborova kase s
maslem (7)

Obéd

Varianta 1

polévka brokolicova (1, 6, 7, 9),
bratislavska pecené (1, 3, 4,6, 7,9, 10,
11), houskovy knedlik (1, 1a, 3, 7)
Varianta 3

jablko, bratislavska pecené (1, 3, 4, 6,
7,9, 10, 11), houskovy knedlik (1, 1a,
3,7)

Svacina

napoj jogurtovy (7)

Svacina

stradl slany (1, 1a, 6, 7, 9)

stradl slany (1, 1a, 6, 7, 9)

Corny smoothie

Svacina

bananovy koktejl (7)

od 29.6.2026 do 5.7.2026

Vecere

téstoviny (1a, 3), zbruf (6, 7, 9)

Vecere

Varianta 1

polévka kufeci ragt (1, 1a, 3, 6, 7, 9),
chléb 1ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

salat rybi kg (4, 8), chléb 2ks (1a, 3,7)

Varianta 1

polévka kufeci ragti (1, 1a, 3, 6, 7, 9),
chléb 1ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

salat rybi kg (4, 8), chléb 2ks (1a, 3,7)

polévka kureci ragti (1, 1a, 3, 6, 7, 9)

Vecere

Bruselska pastika se Spekem - platky
(1, 8), chléb 2ks (1a, 3, 7)

Druha vecere

jogurt ovocny mix (ks) (7)

Druha vecere

Salat bramborovy kg (3, 7, 9, 10)

Salat bramborovy kg (3, 7, 9, 10)

Zott Protein Jogurtovy ovocny mix
200g (7)

Druha vecere

tzatziky (7)



Jidelni listek A

Snidané Presnidavka

¢aj michany, rozhuda (7), raj¢ata banan
cherry, chléb 2ks (1a, 3, 7)

D9
SO
04.07. ZAM
¢aj michany, Slehany tvaroh s kakaem - | banan
snidané (6, 7)
MUS
Snidané Presnidavka
kakao (6, 7), pernik(domaci) (1, 3, 6, 7) | jablko
D3
kakao (6, 7), pernik(domaci) (1, 3, 6, 7) | jablko
ne
05.07.
D9
ZAM

Obéd Svacina

Varianta 1 bananovy koktejl (7)
polévka brokolicova (1, 6, 7, 9),

bratislavska pecené (1, 3, 4,6, 7,9, 10,

11), houskovy knedlik dia160g (1, 1a,

3,7)

Varianta 3

jablko, bratislavska pecené (1, 3, 4, 6,

7,9, 10, 11), houskovy knedlik dial60g

(1,1a,3,7)

polévka brokolicova (1, 6, 7, 9),

bratislavska pecené (1, 3, 4,6, 7,9, 10,

11), houskovy knedlik (1, 1a, 3, 7)

Varianta 1 bananovy koktejl (7)
polévka brokolicova (1, 6, 7, 9),

bratislavska pecené (1, 3, 4,6, 7,9, 10,

11), houskovy knedlik (1, 1a, 3, 7)

Varianta 3

jablko, bratislavska pecené (1, 3, 4, 6,

7,9, 10, 11), houskovy knedlik (1, 1a,

3,7)

Obéd Svacina

Varianta 1 chlebova opecenka (1a, 3, 7, 9)
polévka slepi¢i s nudlemi (1, 1a, 3, 6, 7,
9), Jeleni fizek v ochucené strouhance
(1, 1a, 3, 6, 7, 8), brambory s méslem
(6,7, 10, 11), salat michany (7)
Varianta 3

mandarinky, Jeleni fizek v ochucené
strouhance (1, 1a, 3, 6, 7, 8), brambory
s maslem (6, 7, 10, 11), salat michany
()

Varianta 1 chlebova opecenka (1a, 3, 7, 9)
polévka slepi¢i s nudlemi (1, 1a, 3, 6, 7,
9), Jeleni fizek v ochucené strouhance
(1, 1a, 3, 6, 7, 8), brambory s méslem
(6,7, 10, 11), salat michany (7)
Varianta 3

mandarinky, Jeleni fizek v ochucené
strouhance (1, 1a, 3, 6, 7, 8), brambory
s maslem (6, 7, 10, 11), salat michany
()

polévka slepi¢i s nudlemi (1, 1a, 3, 6, 7,
9), Jeleni fizek v ochucené strouhance
(1, 1a, 3, 6, 7, 8), brambory s méslem
(6, 7, 10, 11), salat michany (7)

od 29.6.2026 do 5.7.2026

Vecere Druha vecere

Bruselska pastika se Spekem - platky tzatziky (7)
(1, 8), chléb 2ks (1a, 3, 7)

Vlockova kase s jablky a skofici (1, 7) tzatziky (7)

Vecere Druha vecere

syr platkovy ks - maasdamer (7), maslo | pudink ks (7)
(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

syr platkovy ks - maasdamer (7), maslo | pudink dia ks (7)
(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)



Jidelni listek A od 29.6.2026 do 5.7.2026

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere

kakao (6, 7), pernik(domaci) (1, 3, 6, 7) | jablko Varianta 1 Kubik Svacinka 100 g ryZova kase s ovocem (1, 7) pudink ks (7)
polévka slepici s nudlemi (1, 1a, 3, 6, 7,
9), salat michany (7), Jeleni fizek v

ne ochucené strouhance (1, 1a, 3, 6, 7, 8),
MUs bramborova kase s maslem (7)
05.07. Varianta 3

mandarinky, salat michany (7), Jeleni
fizek v ochucené strouhance (1, 13, 3,
6, 7, 8), bramborova kase s maslem (7)

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval Schvalil



