
Jídelní lístek A od 20.4.2026 do 26.4.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
čaj, pomazánka zeleninová s vejci (3, 7, 
9), pečivo (1a, 3, 7), káva ledová (6, 7)
Varianta 2
čaj, jogurt ovocný mix (ks) (7), máslo 
(7), pečivo (1a, 3, 7), káva ledová (6, 7)

hruška Varianta 1
polévka kapustová (1, 6, 7, 9), 
frankfurtská pečeně (1, 1a, 7, 9, 10), 
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 3
jablko, frankfurtská pečeně (1, 1a, 7, 9, 
10), houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)

chléb 1ks (1a, 3, 7), máslo SV (7), 
Salám pivní - svačina

Varianta 1
sýr romadůr ks (7), máslo (7), chléb 
2ks (1a, 3, 7), voda neperlivá
Varianta 2
polévka risi bisi (1, 6, 7, 9), chléb 1ks 
(1a, 3, 7), voda neperlivá

salát rajský se sýrem (1a, 6, 7)

D2

Varianta 1
čaj, pomazánka zeleninová s vejci (3, 7, 
9), pečivo (1a, 3, 7), káva ledová (6, 7)
Varianta 2
čaj, jogurt ovocný mix (ks) (7), máslo 
(7), pečivo (1a, 3, 7), káva ledová (6, 7)

hruška Varianta 1
polévka kapustová (1, 6, 7, 9), 
frankfurtská pečeně (1, 1a, 7, 9, 10), 
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 3
jablko, frankfurtská pečeně (1, 1a, 7, 9, 
10), houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)

chléb 1ks (1a, 3, 7), máslo SV (7), 
Salám pivní - svačina

Varianta 1
sýr romadůr ks (7), máslo (7), chléb 
2ks (1a, 3, 7), voda neperlivá
Varianta 2
polévka risi bisi (1, 6, 7, 9), chléb 1ks 
(1a, 3, 7), voda neperlivá

salát rajský se sýrem (1a, 6, 7)

D2/9

Varianta 1
čaj, pomazánka zeleninová s vejci (3, 7, 
9), pečivo (1a, 3, 7), káva ledová (6, 7)
Varianta 2
čaj, jogurt ovocný mix (ks) (7), máslo 
(7), pečivo (1a, 3, 7), káva ledová (6, 7)

hruška Varianta 1
polévka kapustová (1, 6, 7, 9), 
frankfurtská pečeně (1, 1a, 7, 9, 10), 
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7)
Varianta 3
jablko, frankfurtská pečeně (1, 1a, 7, 9, 
10), houskový knedlík dia160g (1, 1a, 
3, 7)

chléb 1ks (1a, 3, 7), máslo SV (7), 
Salám pivní - svačina

Varianta 1
sýr romadůr ks (7), máslo (7), chléb 
2ks (1a, 3, 7), voda neperlivá
Varianta 2
polévka risi bisi (1, 6, 7, 9), chléb 1ks 
(1a, 3, 7), voda neperlivá

salát rajský se sýrem (1a, 6, 7)

D9

Varianta 1
čaj, pomazánka zeleninová s vejci (3, 7, 
9), chléb 2ks (1a, 3, 7), káva ledová (6, 
7)
Varianta 2
čaj, jogurt ovocný mix (ks) (7), máslo 
(7), chléb 2ks (1a, 3, 7), káva ledová (6, 
7)

hruška Varianta 1
polévka kapustová (1, 6, 7, 9), 
frankfurtská pečeně (1, 1a, 7, 9, 10), 
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7)
Varianta 3
jablko, frankfurtská pečeně (1, 1a, 7, 9, 
10), houskový knedlík dia160g (1, 1a, 
3, 7)

chléb 1ks (1a, 3, 7), máslo SV (7), 
Salám pivní - svačina

Varianta 1
sýr romadůr ks (7), máslo (7), chléb 
2ks (1a, 3, 7), voda neperlivá
Varianta 2
polévka risi bisi (1, 6, 7, 9), chléb 1ks 
(1a, 3, 7), voda neperlivá

salát rajský se sýrem (1a, 6, 7)

ZAM
polévka kapustová (1, 6, 7, 9), 
frankfurtská pečeně (1, 1a, 7, 9, 10), 
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)

MUS

čaj, jogurt ovocný mix (ks) (7), 
přesnídávka, káva ledová (6, 7)

hruška Varianta 1
polévka kapustová (1, 6, 7, 9), 
frankfurtská pečeně (1, 1a, 7, 9, 10), 
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 3
jablko, frankfurtská pečeně (1, 1a, 7, 9, 
10), houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)

smoothie ks Varianta 1
voda neperlivá
Varianta 2
polévka risi bisi (1, 6, 7, 9), voda 
neperlivá

pudink ks (7)

po
20.04.



Jídelní lístek A od 20.4.2026 do 26.4.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
kakao (6, 7), nutella porce 15g, pečivo 
(1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), pomazánka budapeštská 
(7), pečivo (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka kuřecí s máslovou jíškou (1, 3, 
6, 7, 9, 10, 11), pečený losos (4, 7), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot broskvový
Varianta 2
polévka kuřecí s máslovou jíškou (1, 3, 
6, 7, 9, 10, 11), Krůtí směs s nivou a 
zeleninou (1, 6, 7, 9, 10, 11), těstoviny 
(1a, 3), kompot broskvový
Varianta 3
nektarinka, pečený losos (4, 7), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot broskvový
Varianta 4
nektarinka, Krůtí směs s nivou a 
zeleninou (1, 6, 7, 9, 10, 11), těstoviny 
(1a, 3), kompot broskvový

termix vanilka 90g (7) opečené škubánky(z brambor) (1), 
jogurtový dip(dělaný) (7, 9), voda 
neperlivá

chléb 1ks (1a, 3, 7), sýr tav.trojhránek 
- svačina (7)

D2

Varianta 1
kakao (6, 7), nutella porce 15g, pečivo 
(1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), pomazánka budapeštská 
(7), pečivo (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka kuřecí s máslovou jíškou (1, 3, 
6, 7, 9, 10, 11), pečený losos (4, 7), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot broskvový
Varianta 2
polévka kuřecí s máslovou jíškou (1, 3, 
6, 7, 9, 10, 11), Krůtí směs s nivou a 
zeleninou (1, 6, 7, 9, 10, 11), těstoviny 
(1a, 3), kompot broskvový
Varianta 3
nektarinka, pečený losos (4, 7), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot broskvový
Varianta 4
nektarinka, Krůtí směs s nivou a 
zeleninou (1, 6, 7, 9, 10, 11), těstoviny 
(1a, 3), kompot broskvový

termix vanilka 90g (7) opečené škubánky(z brambor) (1), 
jogurtový dip(dělaný) (7, 9), voda 
neperlivá

chléb 1ks (1a, 3, 7), sýr tav.trojhránek 
- svačina (7)

D2/9

Varianta 1
kakao (6, 7), nutella porce 15g (6, 7, 8), 
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), pomazánka budapeštská 
(7), pečivo (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka kuřecí s máslovou jíškou (1, 3, 
6, 7, 9, 10, 11), pečený losos (4, 7), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot broskvový
Varianta 2
polévka kuřecí s máslovou jíškou (1, 3, 
6, 7, 9, 10, 11), Krůtí směs s nivou a 
zeleninou (1, 6, 7, 9, 10, 11), těstoviny 
(1a, 3), kompot broskvový
Varianta 3
nektarinka, pečený losos (4, 7), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot broskvový
Varianta 4
nektarinka, Krůtí směs s nivou a 
zeleninou (1, 6, 7, 9, 10, 11), těstoviny 
(1a, 3), kompot broskvový

termix vanilka 90g (7) opečené škubánky(z brambor) (1), 
jogurtový dip(dělaný) (7, 9), voda 
neperlivá

chléb 1ks (1a, 3, 7), sýr tav.trojhránek 
- svačina (7)

út
21.04.



Jídelní lístek A od 20.4.2026 do 26.4.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D9

Varianta 1
kakao (6, 7), nutella porce 15g (6, 7, 8), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), pomazánka budapeštská 
(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka kuřecí s máslovou jíškou (1, 3, 
6, 7, 9, 10, 11), pečený losos (4, 7), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot broskvový
Varianta 2
polévka kuřecí s máslovou jíškou (1, 3, 
6, 7, 9, 10, 11), Krůtí směs s nivou a 
zeleninou (1, 6, 7, 9, 10, 11), těstoviny 
(1a, 3), kompot broskvový
Varianta 3
nektarinka, pečený losos (4, 7), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot broskvový
Varianta 4
nektarinka, Krůtí směs s nivou a 
zeleninou (1, 6, 7, 9, 10, 11), těstoviny 
(1a, 3), kompot broskvový

termix vanilka 90g (7) opečené škubánky(z brambor) (1), 
jogurtový dip(dělaný) (7, 9), voda 
neperlivá

chléb 1ks (1a, 3, 7), sýr tav.trojhránek 
- svačina (7)

ZAM

Varianta 1
polévka kuřecí s máslovou jíškou (1, 3, 
6, 7, 9, 10, 11), pečený losos (4, 7), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot broskvový
Varianta 2
polévka kuřecí s máslovou jíškou (1, 3, 
6, 7, 9, 10, 11), Krůtí směs s nivou a 
zeleninou (1, 6, 7, 9, 10, 11), těstoviny 
(1a, 3), kompot broskvový

MUS

kakao (6, 7), Šlehaný tvaroh s nutelou - 
snídaně (7)

přesnídávka Varianta 1
polévka kuřecí s máslovou jíškou (1, 3, 
6, 7, 9, 10, 11), pečený losos (4, 7), 
kompot broskvový, bramborová kaše s 
máslem (7)
Varianta 3
nektarinka, pečený losos (4, 7), kompot 
broskvový, bramborová kaše s máslem 
(7)

voda neperlivá, dušená mrkev a hrášek 
(7), bramborová kaše s máslem (7)

jogurt bílý ( ks ) (7)

út
21.04.



Jídelní lístek A od 20.4.2026 do 26.4.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
cappuccino (7, 8b, 8c), sýr plátkový 
uzený ks (7), máslo (7), chléb 2ks (1a, 
3, 7)
Varianta 2
cappuccino (7, 8b, 8c), loupák 2ks (1a, 
3, 6, 7, 8), máslo (7)

jahody(čerstvé), čokoláda ks (6, 7) Varianta 1
Polévka z červené čočky s kurkumou 
(1, 3, 6, 7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9, 10), kuřecí 
maso na žampiónech (1, 7, 9), opečené 
brambory
Varianta 2
Polévka z červené čočky s kurkumou 
(1, 3, 6, 7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9, 10), 
hornoslezský bigoš, chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 3
jablko, kuřecí maso na žampiónech (1, 
7, 9), opečené brambory
Varianta 4
jablko, hornoslezský bigoš, chléb 2ks 
(1a, 3, 7)

obložená houska - svačina (1a, 3, 7), 
Kubík Svačinka 100 g

Varianta 1
drůbeží párky (1a, 10), chléb 2ks (1a, 3, 
7), hořčice (10)
Varianta 2
polévka ragů (1, 3, 6, 7, 9), chléb 1ks 
(1a, 3, 7)

jogurt ovocný mix (ks) (7)

D2

Varianta 1
cappuccino (7, 8b, 8c), sýr plátkový 
uzený ks (7), máslo (7), chléb 2ks (1a, 
3, 7)
Varianta 2
cappuccino (7, 8b, 8c), loupák 2ks (1a, 
3, 6, 7, 8), máslo (7)

jahody(čerstvé), čokoláda ks (6, 7) Varianta 1
Polévka z červené čočky s kurkumou 
(1, 3, 6, 7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9, 10), kuřecí 
maso na žampiónech (1, 7, 9), opečené 
brambory
Varianta 2
Polévka z červené čočky s kurkumou 
(1, 3, 6, 7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9, 10), 
hornoslezský bigoš, chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 3
jablko, kuřecí maso na žampiónech (1, 
7, 9), opečené brambory
Varianta 4
jablko, hornoslezský bigoš, chléb 2ks 
(1a, 3, 7)

obložená houska - svačina (1a, 3, 7), 
Kubík Svačinka 100 g

Varianta 1
drůbeží párky (1a, 10), chléb 2ks (1a, 3, 
7), hořčice (10)
Varianta 2
polévka ragů (1, 3, 6, 7, 9), chléb 1ks 
(1a, 3, 7)

jogurt ovocný mix (ks) (7)

D2/9

Varianta 1
cappuccino (7, 8b, 8c), sýr plátkový 
uzený ks (7), máslo (7), chléb 2ks (1a, 
3, 7)
Varianta 2
cappuccino (7, 8b, 8c), loupák 2ks, 
máslo (7)

jahody(čerstvé), čokoláda ks (6, 7, 8) Varianta 1
Polévka z červené čočky s kurkumou 
(1, 3, 6, 7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9, 10), kuřecí 
maso na žampiónech (1, 7, 9), opečené 
brambory
Varianta 2
Polévka z červené čočky s kurkumou 
(1, 3, 6, 7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9, 10), 
hornoslezský bigoš, chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 3
jablko, kuřecí maso na žampiónech (1, 
7, 9), opečené brambory
Varianta 4
jablko, hornoslezský bigoš, chléb 2ks 
(1a, 3, 7)

obložená houska - svačina (1a, 3, 7), 
Kubík Svačinka 100 g

Varianta 1
drůbeží párky (1a, 10), chléb 2ks (1a, 3, 
7), hořčice (10)
Varianta 2
polévka ragů (1, 3, 6, 7, 9), chléb 1ks 
(1a, 3, 7)

jogurt ovocný mix (ks) (7)

st
22.04.



Jídelní lístek A od 20.4.2026 do 26.4.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D9

Varianta 1
cappuccino (7, 8b, 8c), sýr plátkový 
uzený ks (7), máslo (7), chléb 2ks (1a, 
3, 7)
Varianta 2
cappuccino (7, 8b, 8c), loupák 2ks, 
máslo (7)

jahody(čerstvé), čokoláda ks (6, 7, 8) Varianta 1
Polévka z červené čočky s kurkumou 
(1, 3, 6, 7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9, 10), kuřecí 
maso na žampiónech (1, 7, 9), opečené 
brambory
Varianta 2
Polévka z červené čočky s kurkumou 
(1, 3, 6, 7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9, 10), 
hornoslezský bigoš, chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 3
jablko, kuřecí maso na žampiónech (1, 
7, 9), opečené brambory
Varianta 4
jablko, hornoslezský bigoš, chléb 2ks 
(1a, 3, 7)

obložená houska - svačina (1a, 3, 7), 
Kubík Svačinka 100 g

Varianta 1
drůbeží párky (1a, 10), chléb 2ks (1a, 3, 
7), hořčice (10)
Varianta 2
polévka ragů (1, 3, 6, 7, 9), chléb 1ks 
(1a, 3, 7)

jogurt ovocný mix (ks) (7)

ZAM

Varianta 1
Polévka z červené čočky s kurkumou 
(1, 3, 6, 7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9, 10), kuřecí 
maso na žampiónech (1, 7, 9), opečené 
brambory
Varianta 2
Polévka z červené čočky s kurkumou 
(1, 3, 6, 7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9, 10), 
hornoslezský bigoš, chléb 2ks (1a, 3, 7)

MUS

cappuccino (7, 8b, 8c), loupák 2ks (1a, 
3, 6, 7, 8)

jahody(čerstvé), Pikao (7, 8b) Varianta 1
Polévka z červené čočky s kurkumou 
(1, 3, 6, 7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9, 10), kuřecí 
maso na žampiónech (1, 7, 9), opečené 
brambory
Varianta 3
jablko, kuřecí maso na žampiónech (1, 
7, 9), opečené brambory

Corny smoothie, Kubík Svačinka 100 g polévka ragů (1, 3, 6, 7, 9) jogurt ovocný mix (ks) (7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
čaj, pomazánka drožďová se šunkou (3, 
7), chléb 2ks (1a, 3, 7), zeleninové 
smooothie ks
Varianta 2
čaj, pribináček (7), máslo (7), chléb 2ks 
(1a, 3, 7), zeleninové smooothie ks

kiwi Varianta 1
polévka fazolková (1, 6, 7, 9), hovězí 
guláš (1, 3, 6, 9, 10), karlovarský 
knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka fazolková (1, 6, 7, 9), vepřové 
na kari (1, 7, 8b, 8c, 8f, 8g), rýže (1)
Varianta 3
jablko, hovězí guláš (1, 3, 6, 9, 10), 
karlovarský knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 4
jablko, vepřové na kari (1, 7, 8b, 8c, 8f, 
8g), rýže (1)

jogurt bílý ( ks ) (7), džem, croissant 
(1a, 3, 7)

Flíčky se zelím a slaninou (1a, 3, 6) chléb 1ks (1a, 3, 7), šlehaný tvaroh se 
šunkou (1a, 7)

st
22.04.

čt
23.04.



Jídelní lístek A od 20.4.2026 do 26.4.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2

Varianta 1
čaj, pomazánka drožďová se šunkou (3, 
7), chléb 2ks (1a, 3, 7), zeleninové 
smooothie ks
Varianta 2
čaj, pribináček (7), máslo (7), chléb 2ks 
(1a, 3, 7), zeleninové smooothie ks

kiwi Varianta 1
polévka fazolková (1, 6, 7, 9), hovězí 
guláš (1, 3, 6, 9, 10), karlovarský 
knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka fazolková (1, 6, 7, 9), vepřové 
na kari (1, 7, 8b, 8c, 8f, 8g), rýže (1)
Varianta 3
jablko, hovězí guláš (1, 3, 6, 9, 10), 
karlovarský knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 4
jablko, vepřové na kari (1, 7, 8b, 8c, 8f, 
8g), rýže (1)

jogurt bílý ( ks ) (7), džem, croissant 
(1a, 3, 7)

Flíčky se zelím a slaninou (1a, 3, 6) pečivo 1ks (1a, 3, 7), šlehaný tvaroh 
se šunkou (1a, 7)

D2/9

Varianta 1
čaj, pomazánka drožďová se šunkou (3, 
7), chléb 2ks (1a, 3, 7), zeleninové 
smooothie ks
Varianta 2
čaj, tvaroh ovofit (7), máslo (7), chléb 
2ks (1a, 3, 7), zeleninové smooothie ks

kiwi Varianta 1
polévka fazolková (1, 6, 7, 9), hovězí 
guláš (1, 3, 6, 9, 10), karlovarský 
knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka fazolková (1, 6, 7, 9), vepřové 
na kari (1, 7, 8b, 8c, 8f, 8g), rýže (1)
Varianta 3
jablko, hovězí guláš (1, 3, 6, 9, 10), 
karlovarský knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 4
jablko, vepřové na kari (1, 7, 8b, 8c, 8f, 
8g), rýže (1)

jogurt bílý ( ks ) (7), džem dia, croissant 
(1, 3, 7, 8)

Flíčky se zelím a slaninou (1a, 3, 6) pečivo 1ks (1a, 3, 7), šlehaný tvaroh 
se šunkou (1a, 7)

D9

Varianta 1
čaj, pomazánka drožďová se šunkou (3, 
7), chléb 2ks (1a, 3, 7), zeleninové 
smooothie ks
Varianta 2
čaj, tvaroh ovofit (7), máslo (7), chléb 
2ks (1a, 3, 7), zeleninové smooothie ks

kiwi Varianta 1
polévka fazolková (1, 6, 7, 9), hovězí 
guláš (1, 3, 6, 9, 10), karlovarský 
knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka fazolková (1, 6, 7, 9), vepřové 
na kari (1, 7, 8b, 8c, 8f, 8g), rýže (1)
Varianta 3
jablko, hovězí guláš (1, 3, 6, 9, 10), 
karlovarský knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 4
jablko, vepřové na kari (1, 7, 8b, 8c, 8f, 
8g), rýže (1)

jogurt bílý ( ks ) (7), džem dia, croissant 
(1, 3, 7, 8)

Flíčky se zelím a slaninou (1a, 3, 6) chléb 1ks (1a, 3, 7), šlehaný tvaroh se 
šunkou (1a, 7)

ZAM

Varianta 1
polévka fazolková (1, 6, 7, 9), hovězí 
guláš (1, 3, 6, 9, 10), karlovarský 
knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka fazolková (1, 6, 7, 9), vepřové 
na kari (1, 7, 8b, 8c, 8f, 8g), rýže (1)

MUS

čaj, pribináček (7), přesnídávka, 
zeleninové smooothie ks

kiwi Varianta 1
polévka fazolková (1, 6, 7, 9), hovězí 
guláš (1, 3, 6, 9, 10), karlovarský 
knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 3
jablko, hovězí guláš (1, 3, 6, 9, 10), 
karlovarský knedlík (1, 1a, 3, 7)

jogurt bílý ( ks ) (7), džem, croissant 
(1a, 3, 7)

Flíčky se zeleninou a slaninou (1a, 3, 6) jogurt ovocný mix (ks) (7)

čt
23.04.



Jídelní lístek A od 20.4.2026 do 26.4.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
ricore (1b, 1d, 7), pomazánka tuňáková 
(4, 7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
ricore (1b, 1d, 7), sýr kiri ks (7), pečivo 
(1a, 3, 7)

meloun Varianta 1
polévka hovězí s těstovinami (1, 1a, 6, 
7, 9, 10, 11), bramborové šišky se 
strouhankou (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
Varianta 2
polévka hovězí s těstovinami (1, 1a, 6, 
7, 9, 10, 11), pečený králík (7), špenát 
(1a, 3, 6, 7, 8), bramborový knedlík (1, 
3, 7)
Varianta 3
banán, bramborové šišky se 
strouhankou (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
Varianta 4
banán, pečený králík (7), špenát (1a, 3, 
6, 7, 8), bramborový knedlík (1, 3, 7)

pizza Italiano (1, 3, 7, 9), pitíčko (7) Varianta 1
Polévka francouzská s mušličkami a 
masovými knedlíčky (1, 1a, 3, 6, 7, 8, 
9), pečivo 1ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
krůtí maso s vejci(večeře ks) (3), pečivo 
(1a, 3, 7)

mléčná rýže (7)

D2

Varianta 1
ricore (1b, 1d, 7), pomazánka tuňáková 
(4, 7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
ricore (1b, 1d, 7), sýr kiri ks (7), pečivo 
(1a, 3, 7)

meloun Varianta 1
polévka hovězí s těstovinami (1, 1a, 6, 
7, 9, 10, 11), bramborové šišky se 
strouhankou (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
Varianta 2
polévka hovězí s těstovinami (1, 1a, 6, 
7, 9, 10, 11), pečený králík (7), špenát 
(1a, 3, 6, 7, 8), bramborový knedlík (1, 
3, 7)
Varianta 3
banán, bramborové šišky se 
strouhankou (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
Varianta 4
banán, pečený králík (7), špenát (1a, 3, 
6, 7, 8), bramborový knedlík (1, 3, 7)

pizza Italiano (1, 3, 7, 9), pitíčko (7) Varianta 1
Polévka francouzská s mušličkami a 
masovými knedlíčky (1, 1a, 3, 6, 7, 8, 
9), pečivo 1ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
krůtí maso s vejci(večeře ks) (3), pečivo 
(1a, 3, 7)

mléčná rýže (7)

D2/9

Varianta 1
ricore (1b, 1d, 7), pomazánka tuňáková 
(4, 7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
ricore (1b, 1d, 7), sýr kiri ks (7), pečivo 
(1a, 3, 7)

meloun Varianta 1
polévka hovězí s těstovinami (1, 1a, 6, 
7, 9, 10, 11), bramborové šišky se 
strouhankou (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
Varianta 2
polévka hovězí s těstovinami (1, 1a, 6, 
7, 9, 10, 11), pečený králík (7), špenát 
(1a, 3, 6, 7, 8), bramborový knedlík (1, 
3, 7)
Varianta 3
banán, bramborové šišky se 
strouhankou (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
Varianta 4
banán, pečený králík (7), špenát (1a, 3, 
6, 7, 8), bramborový knedlík (1, 3, 7)

pizza Italiano (1, 3, 7, 9), pitíčko (7) Varianta 1
Polévka francouzská s mušličkami a 
masovými knedlíčky (1, 1a, 3, 6, 7, 8, 
9), pečivo 1ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
krůtí maso s vejci(večeře ks) (3), pečivo 
(1a, 3, 7)

mléčná rýže (7)

pá
24.04.



Jídelní lístek A od 20.4.2026 do 26.4.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D9

Varianta 1
ricore (1b, 1d, 7), pomazánka tuňáková 
(4, 7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
ricore (1b, 1d, 7), sýr kiri ks (7), chléb 
2ks (1a, 3, 7)

meloun Varianta 1
polévka hovězí s těstovinami (1, 1a, 6, 
7, 9, 10, 11), bramborové šišky se 
strouhankou (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
Varianta 2
polévka hovězí s těstovinami (1, 1a, 6, 
7, 9, 10, 11), pečený králík (7), špenát 
(1a, 3, 6, 7, 8), bramborový knedlík (1, 
3, 7)
Varianta 3
banán, bramborové šišky se 
strouhankou (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
Varianta 4
banán, pečený králík (7), špenát (1a, 3, 
6, 7, 8), bramborový knedlík (1, 3, 7)

pizza Italiano (1, 3, 7, 9), pitíčko (7) Varianta 1
Polévka francouzská s mušličkami a 
masovými knedlíčky (1, 1a, 3, 6, 7, 8, 
9), chléb 1ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
krůtí maso s vejci(večeře ks) (3), chléb 
2ks (1a, 3, 7)

mléčná rýže (7)

ZAM

Varianta 1
polévka hovězí s těstovinami (1, 1a, 6, 
7, 9, 10, 11), bramborové šišky se 
strouhankou (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
Varianta 2
polévka hovězí s těstovinami (1, 1a, 6, 
7, 9, 10, 11), pečený králík (7), špenát 
(1a, 3, 6, 7, 8), bramborový knedlík (1, 
3, 7)

MUS

ricore (1b, 1d, 7), Šlehaný tvaroh s 
kompotem (7)

meloun Varianta 2
polévka hovězí s těstovinami (1, 1a, 6, 
7, 9, 10, 11), pečený králík (7), špenát 
(1a, 3, 6, 7, 8), bramborový knedlík (1, 
3, 7)
Varianta 4
banán, pečený králík (7), špenát (1a, 3, 
6, 7, 8), bramborový knedlík (1, 3, 7)

pizza Italiano (1, 3, 7, 9), pitíčko (7) Polévka francouzská s mušličkami a 
masovými knedlíčky (1, 1a, 3, 6, 7, 8, 9)

pudink ks (7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

čaj, salám šunkový (1a, 6), máslo (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

Bio banán Varianta 1
polévka dýňová (1, 6, 7, 9), uzené 
maso(oběd), bramborová kaše s 
máslem (7), salát rajský
Varianta 3
pomeranč, uzené maso(oběd), 
bramborová kaše s máslem (7), salát 
rajský

šlehaný tvaroh s kakaem (7) salát hermelínový (3, 7), pečivo (1a, 3, 
7), džus

nápoj jogurtový (7)

D2

čaj, salám šunkový (1a, 6), máslo (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

Bio banán Varianta 1
polévka dýňová (1, 6, 7, 9), uzené 
maso(oběd), bramborová kaše s 
máslem (7), salát rajský
Varianta 3
pomeranč, uzené maso(oběd), 
bramborová kaše s máslem (7), salát 
rajský

šlehaný tvaroh s kakaem (7) salát hermelínový (3, 7), pečivo (1a, 3, 
7), džus

nápoj jogurtový (7)

pá
24.04.

so
25.04.



Jídelní lístek A od 20.4.2026 do 26.4.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2/9

čaj, salám šunkový (1a, 6), máslo (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

Bio banán Varianta 1
polévka dýňová (1, 6, 7, 9), uzené 
maso(oběd), bramborová kaše s 
máslem (7), salát rajský
Varianta 3
pomeranč, uzené maso(oběd), 
bramborová kaše s máslem (7), salát 
rajský

šlehaný tvaroh s kakaem (6, 7) salát hermelínový (3, 7), pečivo (1a, 3, 
7), džus DIA

nápoj jogurtový (7)

D9

čaj, salám šunkový (1a, 6), máslo (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

Bio banán Varianta 1
polévka dýňová (1, 6, 7, 9), uzené 
maso(oběd), bramborová kaše s 
máslem (7), salát rajský
Varianta 3
pomeranč, uzené maso(oběd), 
bramborová kaše s máslem (7), salát 
rajský

šlehaný tvaroh s kakaem (6, 7) salát hermelínový (3, 7), pečivo (1a, 3, 
7), džus DIA

nápoj jogurtový (7)

ZAM
polévka dýňová (1, 6, 7, 9), uzené 
maso(oběd), bramborová kaše s 
máslem (7), salát rajský

MUS

čaj, pudink vanilkový (1, 3, 7, 8) Bio banán Varianta 1
polévka dýňová (1, 6, 7, 9), uzené 
maso(oběd), bramborová kaše s 
máslem (7)
Varianta 3
pomeranč, uzené maso(oběd), 
bramborová kaše s máslem (7)

šlehaný tvaroh s kakaem (7) rýžová kaše s ovocem (1, 7), džus nápoj jogurtový (7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

kakao (6, 7), Jablková buchta s polevou 
(1, 3, 6, 7, 8)

mandarinky Varianta 1
polévka kroupová (1, 6, 9), Plovdivské 
maso (1, 9), těstoviny (1a, 3)
Varianta 3
pomeranč, Plovdivské maso (1, 9), 
těstoviny (1a, 3)

koláček 1ks (1, 3, 7, 8) pomazánka bůčková (10), chléb 2ks 
(1a, 3, 7), pivo ovocné (1b, 12)

jogurt bílý ( ks ) (7)

D2

kakao (6, 7), Jablková buchta s polevou 
(1, 3, 6, 7, 8)

mandarinky Varianta 1
polévka kroupová (1, 6, 9), Plovdivské 
maso (1, 9), těstoviny (1a, 3)
Varianta 3
pomeranč, Plovdivské maso (1, 9), 
těstoviny (1a, 3)

koláček 1ks (1, 3, 7, 8) pomazánka bůčková (10), chléb 2ks 
(1a, 3, 7), pivo ovocné (1b, 12)

jogurt bílý ( ks ) (7)

D2/9

kakao (6, 7), Jablková buchta s polevou 
(1, 3, 6, 7, 8)

mandarinky Varianta 1
polévka kroupová (1, 6, 9), Plovdivské 
maso (1, 9), těstoviny (1a, 3)
Varianta 3
pomeranč, Plovdivské maso (1, 9), 
těstoviny (1a, 3)

koláček 1ks (1, 3, 7, 8) pomazánka bůčková (10), chléb 2ks 
(1a, 3, 7), pivo ovocné (1b, 12)

jogurt bílý ( ks ) (7)

D9

kakao (6, 7), Jablková buchta s polevou 
(1, 3, 6, 7, 8)

mandarinky Varianta 1
polévka kroupová (1, 6, 9), Plovdivské 
maso (1, 9), těstoviny (1a, 3)
Varianta 3
pomeranč, Plovdivské maso (1, 9), 
těstoviny (1a, 3)

koláček 1ks (1, 3, 7, 8) pomazánka bůčková (10), chléb 2ks 
(1a, 3, 7), pivo ovocné (1b, 12)

jogurt bílý ( ks ) (7)

so
25.04.

ne
26.04.



Jídelní lístek A od 20.4.2026 do 26.4.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

ZAM
polévka kroupová (1, 6, 9), Plovdivské 
maso (1, 9), těstoviny (1a, 3)

MUS

kakao (6, 7), Jablková buchta s polevou 
(1, 3, 6, 7, 8)

mandarinky Varianta 1
polévka kroupová (1, 6, 9), Plovdivské 
maso (1, 9), těstoviny (1a, 3)
Varianta 3
pomeranč, Plovdivské maso (1, 9), 
těstoviny (1a, 3)

koláček 1ks (1, 3, 7, 8) krupicová kaše s kakaem (1, 6, 7), pivo 
ovocné (1b, 12)

jogurt bílý ( ks ) (7)

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval

ne
26.04.


