
Jídelní lístek A od 8.12.2025 do 14.12.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
caro (1b, 1d, 7), čaj, jogurt ovocný mix 
(ks) (7), rama (7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
caro (1b, 1d, 7), čaj, pomazánka 
mrkvová (3, 7), pečivo (1a, 3, 7)

Ananas Varianta 1
polévka drůbková s rýží (1, 7, 9), 
plněné bramborové knedlíky (1, 3, 7), 
zelí hlávkové (1)
Varianta 3
jablko, plněné bramborové knedlíky (1, 
3, 7), zelí hlávkové (1)

škvarkové placky(svačina) (1, 3, 7) Varianta 1
vločková kaše s kakaem (1, 6, 7)
Varianta 2
anglická slanina (6), máslo (7), chléb 
2ks (1a, 3, 7)

mléčná rýže (7)

D2

Varianta 1
caro (1b, 1d, 7), čaj, jogurt ovocný mix 
(ks) (7), rama (7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
caro (1b, 1d, 7), čaj, pomazánka 
mrkvová (3, 7), pečivo (1a, 3, 7)

Ananas Varianta 1
polévka drůbková s rýží (1, 7, 9), 
plněné bramborové knedlíky 2 (1, 3, 7), 
špenát 2 (3)
Varianta 3
jablko, plněné bramborové knedlíky 2 
(1, 3, 7), špenát 2 (3)

bramborové placky(svačina) (1, 3) Varianta 1
vločková kaše s kakaem (1, 6, 7)
Varianta 2
šunka, máslo (7), pečivo (1a, 3, 7)

mléčná rýže (7)

D2/9

Varianta 1
caro (1b, 1d, 7), čaj, jogurt ovocný mix 
(ks) (7), rama (7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
caro (1b, 1d, 7), čaj, pomazánka 
mrkvová (3, 7), pečivo (1a, 3, 7)

Ananas Varianta 1
polévka drůbková s rýží (1, 7, 9), 
plněné bramborové knedlíky 2 (1, 3, 7), 
špenát 2 (3)
Varianta 3
jablko, plněné bramborové knedlíky 2 
(1, 3, 7), špenát 2 (3)

bramborové placky(svačina) (1, 3) Varianta 1
vločková kaše s kakaem (1, 6, 7)
Varianta 2
šunka, máslo (7), pečivo (1a, 3, 7)

mléčná rýže (7)

D9

Varianta 1
caro (1b, 1d, 7), čaj, jogurt ovocný mix 
(ks) (7), rama (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
caro (1b, 1d, 7), čaj, pomazánka 
mrkvová (3, 7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

Ananas Varianta 1
polévka drůbková s rýží (1, 7, 9), 
plněné bramborové knedlíky (1, 3, 7), 
zelí hlávkové (1)
Varianta 3
jablko, plněné bramborové knedlíky (1, 
3, 7), zelí hlávkové (1)

škvarkové placky(svačina) (1, 3, 7) Varianta 1
vločková kaše s kakaem (1, 6, 7)
Varianta 2
anglická slanina (6), máslo (7), chléb 
2ks (1a, 3, 7)

mléčná rýže (7)

ZAM
polévka drůbková s rýží (1, 7, 9), 
plněné bramborové knedlíky (1, 3, 7), 
zelí hlávkové (1)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
čaj, vařené vajíčko 2ks (3), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, sýr plátkový uzený ks (7), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka česneková (1, 3, 6, 9), cikánská 
pečeně (1, 6, 9, 10, 11), těstoviny (1a, 
3)
Varianta 2
polévka česneková (1, 3, 6, 9), rybí filé 
na bylinkách (1, 4, 7, 9, 10, 11), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot ovocný kokteil
Varianta 3
banán, cikánská pečeně (1, 6, 9, 10, 
11), těstoviny (1a, 3)
Varianta 4
banán, rybí filé na bylinkách (1, 4, 7, 9, 
10, 11), brambory s máslem (6, 7, 10, 
11), kompot ovocný kokteil

salámový chlebíček (1, 3, 7, 9, 10, 11) sekaná pravá se zeleninou (1, 1a, 3, 6, 
7, 8, 9), hořčice (10), chléb 2ks (1a, 3, 
7)

pomazánkové máslo - svačina (7), 
chléb 1ks (1a, 3, 7)

po
08.12.

út
09.12.



Jídelní lístek A od 8.12.2025 do 14.12.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2

Varianta 1
čaj, vařené bílky strouhané (3), rama 
(7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, sýr plátkový ks (7), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9), cikánská pečeně 2 (1, 7), těstoviny 
(1a, 3)
Varianta 2
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9), rybí filé na bylinkách (1, 4, 7, 9, 10, 
11), brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot ovocný kokteil
Varianta 3
banán, cikánská pečeně 2 (1, 7), 
těstoviny (1a, 3)
Varianta 4
banán, rybí filé na bylinkách (1, 4, 7, 9, 
10, 11), brambory s máslem (6, 7, 10, 
11), kompot ovocný kokteil

salámový chlebíček (1, 3, 7, 9, 10, 11) sekaná pravá se zeleninou (1, 1a, 3, 6, 
7, 8, 9), kečup (9), pečivo (1a, 3, 7)

pomazánkové máslo - svačina (7), 
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D2/9

Varianta 1
čaj, vařené bílky strouhané (3), rama 
(7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, sýr plátkový ks (7), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9), cikánská pečeně 2 (1, 7), těstoviny 
(1a, 3)
Varianta 2
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9), rybí filé na bylinkách (1, 4, 7, 9, 10, 
11), brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot ovocný kokteil
Varianta 3
banán, cikánská pečeně 2 (1, 7), 
těstoviny (1a, 3)
Varianta 4
banán, rybí filé na bylinkách (1, 4, 7, 9, 
10, 11), brambory s máslem (6, 7, 10, 
11), kompot ovocný kokteil

salámový chlebíček (1, 3, 7, 9, 10, 11) sekaná pravá se zeleninou (1, 1a, 3, 6, 
7, 8, 9), kečup (9), pečivo (1a, 3, 7)

pomazánkové máslo - svačina (7), 
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D9

Varianta 1
čaj, vařené vajíčko 2ks (3), rama (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, sýr plátkový uzený ks (7), rama (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka česneková (1, 3, 6, 9), cikánská 
pečeně (1, 6, 9, 10, 11), těstoviny (1a, 
3)
Varianta 2
polévka česneková (1, 3, 6, 9), rybí filé 
na bylinkách (1, 4, 7, 9, 10, 11), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot ovocný kokteil
Varianta 3
banán, cikánská pečeně (1, 6, 9, 10, 
11), těstoviny (1a, 3)
Varianta 4
banán, rybí filé na bylinkách (1, 4, 7, 9, 
10, 11), brambory s máslem (6, 7, 10, 
11), kompot ovocný kokteil

salámový chlebíček (1, 3, 7, 9, 10, 11) sekaná pravá se zeleninou (1, 1a, 3, 6, 
7, 8, 9), hořčice (10), chléb 2ks (1a, 3, 
7)

pomazánkové máslo - svačina (7), 
chléb 1ks (1a, 3, 7)

út
09.12.



Jídelní lístek A od 8.12.2025 do 14.12.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

ZAM

Varianta 1
polévka česneková (1, 3, 6, 9), cikánská 
pečeně (1, 6, 9, 10, 11), těstoviny (1a, 
3)
Varianta 2
polévka česneková (1, 3, 6, 9), rybí filé 
na bylinkách (1, 4, 7, 9, 10, 11), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot ovocný kokteil

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
kakao (6, 7), čaj, med, rama (7), pečivo 
(1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), čaj, žervé(snídaně ks) (7), 
pečivo (1a, 3, 7)

Karambola Varianta 1
polévka hovězí s kapáním (1, 3, 6, 7, 9, 
10, 11), Vepřové v mrkvi (1, 3, 4, 6, 7, 
9), brambory (6, 10, 11)
Varianta 3
mandarinky, Vepřové v mrkvi (1, 3, 4, 
6, 7, 9), brambory (6, 10, 11)

banánový koktejl (7) pomazánka sýrová (7), chléb 2ks (1a, 3, 
7), káva ledová (6, 7)

kefírové mléko (7)

D2

Varianta 1
kakao (6, 7), čaj, med, rama (7), pečivo 
(1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), čaj, žervé(snídaně ks) (7), 
pečivo (1a, 3, 7)

Karambola Varianta 1
polévka hovězí s kapáním (1, 3, 7, 9), 
Vepřové v mrkvi (1), brambory (6, 10, 
11)
Varianta 3
mandarinky, Vepřové v mrkvi (1), 
brambory (6, 10, 11)

banánový koktejl (7) pomazánka sýrová (7), pečivo (1a, 3, 
7), káva ledová (6, 7)

kefírové mléko (7)

D2/9

Varianta 1
kakao (6, 7), čaj, džem dia, rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), čaj, žervé(snídaně ks) (7), 
pečivo (1a, 3, 7)

Karambola Varianta 1
polévka hovězí s kapáním (1, 3, 7, 9), 
Vepřové v mrkvi (1), brambory dia 
150g (6, 10, 11)
Varianta 3
mandarinky, Vepřové v mrkvi (1), 
brambory dia 150g (6, 10, 11)

banánový koktejl (7) pomazánka sýrová (7), pečivo (1a, 3, 
7), káva ledová (6, 7)

kefírové mléko (7)

D9

Varianta 1
kakao (6, 7), čaj, džem dia, rama (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), čaj, žervé(snídaně ks) (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

Karambola Varianta 1
polévka hovězí s kapáním (1, 3, 6, 7, 9, 
10, 11), Vepřové v mrkvi (1, 3, 4, 6, 7, 
9), brambory dia 150g (6, 10, 11)
Varianta 3
mandarinky, Vepřové v mrkvi (1, 3, 4, 
6, 7, 9), brambory dia 150g (6, 10, 11)

banánový koktejl (7) pomazánka sýrová (7), chléb 2ks (1a, 3, 
7), káva ledová (6, 7)

kefírové mléko (7)

ZAM
polévka hovězí s kapáním (1, 3, 6, 7, 9, 
10, 11), Vepřové v mrkvi (1, 3, 4, 6, 7, 
9), brambory (6, 10, 11)

út
09.12.

st
10.12.



Jídelní lístek A od 8.12.2025 do 14.12.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
čaj, paštika ks (1a, 9), chléb 2ks (1a, 3, 
7)
Varianta 2
čaj, pomazánka tvarohová s bylinkami 
(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

banán Varianta 1
polévka boršč (1, 6, 7, 9, 10, 12), 
buchtičky se šodo (1, 3, 7)
Varianta 2
polévka boršč (1, 6, 7, 9, 10, 12), 
srbské rizoto (1, 6, 7, 9), červená řepa 
(9, 10, 12)
Varianta 3
meruňky, buchtičky se šodo (1, 3, 7)
Varianta 4
meruňky, srbské rizoto (1, 6, 7, 9), 
červená řepa (9, 10, 12)

zapečený toust se šunkou a se sýrem 
(1a, 7, 11)

grenadýrský pochod (1, 3, 6, 7, 9), 
kompot ananasový

chléb 1ks (1a, 3, 7), máslo (7), pažitka

D2

Varianta 1
čaj, salám lázeňský (1a, 6), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, pomazánka tvarohová s bylinkami 
(7), pečivo (1a, 3, 7)

banán Varianta 1
polévka boršč 2 (1, 7, 9, 10, 12), 
buchtičky se šodo (1, 3, 7)
Varianta 2
polévka boršč 2 (1, 7, 9, 10, 12), srbské 
rizoto 2 (1, 7), červená řepa (9, 10, 12)
Varianta 3
meruňky, buchtičky se šodo (1, 3, 7)
Varianta 4
meruňky, srbské rizoto 2 (1, 7), 
červená řepa (9, 10, 12)

zapečený toust se šunkou a se sýrem 
(1a, 7, 11)

grenadýrský pochod (1, 3, 7, 9), 
kompot ananasový

pečivo 1ks (1a, 3, 7), máslo (7), 
pažitka

D2/9

Varianta 1
čaj, salám lázeňský (1a, 6), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, pomazánka tvarohová s bylinkami 
(7), pečivo (1a, 3, 7)

banán Varianta 1
polévka boršč 2 (1, 7, 9, 10, 12), 
buchtičky se šodo (1, 3, 7)
Varianta 2
polévka boršč 2 (1, 7, 9, 10, 12), srbské 
rizoto 2 (1, 7), červená řepa (9, 10, 12)
Varianta 3
meruňky, buchtičky se šodo (1, 3, 7)
Varianta 4
meruňky, srbské rizoto 2 (1, 7), 
červená řepa (9, 10, 12)

zapečený toust se šunkou a se sýrem 
(1a, 7, 11)

grenadýrský pochod (1, 3, 7, 9), 
kompot ananasový

pečivo 1ks (1a, 3, 7), máslo (7), 
pažitka

D9

Varianta 1
čaj, paštika ks (1a, 9), chléb 2ks (1a, 3, 
7)
Varianta 2
čaj, pomazánka tvarohová s bylinkami 
(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

banán Varianta 1
polévka boršč (1, 6, 7, 9, 10, 12), 
buchtičky se šodo (1, 3, 7)
Varianta 2
polévka boršč (1, 6, 7, 9, 10, 12), 
srbské rizoto (1, 6, 7, 9), červená řepa 
(9, 10, 12)
Varianta 3
meruňky, buchtičky se šodo (1, 3, 7)
Varianta 4
meruňky, srbské rizoto (1, 6, 7, 9), 
červená řepa (9, 10, 12)

zapečený toust se šunkou a se sýrem 
(1a, 7, 11)

grenadýrský pochod (1, 3, 6, 7, 9), 
kompot ananasový

chléb 1ks (1a, 3, 7), máslo (7), pažitka

ZAM

Varianta 1
buchtičky se šodo (1, 3, 7)
Varianta 2
srbské rizoto (1, 6, 7, 9), červená řepa 
(9, 10, 12)

čt
11.12.



Jídelní lístek A od 8.12.2025 do 14.12.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
cappuccino (7, 8b, 8c), čaj, pribináček 
(7), rama (7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
cappuccino (7, 8b, 8c), čaj, karlovarský 
rohlík 2ks (1, 3, 7)

borůvky Varianta 2
polévka slepičí s krutóny (1, 3, 7, 9), 
boloňské těstoviny (1, 1a, 3, 6, 7, 9, 10)
Varianta 4
pomeranč, boloňské těstoviny (1, 1a, 3, 
6, 7, 9, 10)

oplatka (1, 3, 6, 7) sýr tavený s příchutí ks (7), chléb 2ks 
(1a, 3, 7), pečivo (1a, 3, 7)

activia jogurt bílá sladká

D2

Varianta 1
cappuccino (7, 8b, 8c), čaj, pribináček 
(7), rama (7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
cappuccino (7, 8b, 8c), čaj, karlovarský 
rohlík 2ks (1, 3, 7)

jablko Varianta 2
polévka slepičí s krutóny (1, 3, 7, 9), 
boloňské těstoviny (1a, 3, 7)
Varianta 4
pomeranč, boloňské těstoviny (1a, 3, 
7)

oplatka (1, 3, 6, 7) sýr tavený s příchutí ks (7), pečivo (1a, 
3, 7)

activia jogurt bílá sladká

D2/9

Varianta 1
cappuccino (7, 8b, 8c), čaj, rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
cappuccino (7, 8b, 8c), čaj, karlovarský 
rohlík 2ks (1, 3, 7)

jablko Varianta 2
polévka slepičí s krutóny (1, 3, 7, 9), 
boloňské těstoviny (1a, 3, 7)
Varianta 4
pomeranč, boloňské těstoviny (1a, 3, 
7)

oplatka dia (1a, 3, 7, 8) sýr tavený s příchutí ks (7), pečivo (1a, 
3, 7)

activia jogurt bílá

D9

Varianta 1
cappuccino (7, 8b, 8c), čaj, rama (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
cappuccino (7, 8b, 8c), čaj, karlovarský 
rohlík 2ks (1, 3, 7)

borůvky Varianta 2
polévka slepičí s krutóny (1, 3, 7, 9), 
boloňské těstoviny (1, 1a, 3, 6, 7, 9, 10)
Varianta 4
pomeranč, boloňské těstoviny (1, 1a, 3, 
6, 7, 9, 10)

oplatka dia (1a, 3, 7, 8) sýr tavený s příchutí ks (7), chléb 2ks 
(1a, 3, 7)

activia jogurt bílá

ZAM
polévka slepičí s krutóny (1, 3, 7, 9), 
boloňské těstoviny (1, 3, 6, 7, 9, 10)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

čaj, salám lázeňský (1a, 6), rama (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

smoothie ks Varianta 1
polévka vločková (1, 3, 7, 9), 
znojemská pečeně (1, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 
11), houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 3
borůvky, znojemská pečeně (1, 3, 4, 6, 
7, 9, 10, 11), houskový knedlík (1, 1a, 
3, 7)

tvaroh ovofit (7) salát vlašský ks (3, 7, 9, 10), pečivo (1a, 
3, 7), smoothie ks

nápoj jogurtový (7)

D2

čaj, salám lázeňský (1a, 6), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)

smoothie ks Varianta 1
polévka vločková (1, 3, 7, 9), 
znojemská pečeně 2 (1, 3, 4, 6, 7, 9), 
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 3
jablko, znojemská pečeně 2 (1, 3, 4, 6, 
7, 9), houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)

tvaroh ovofit (7) salát bramborový - dietní (1a, 6, 7), 
pečivo (1a, 3, 7), smoothie ks

nápoj jogurtový (7)

D2/9

čaj, salám lázeňský (1a, 6), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)

smoothie ks Varianta 1
polévka vločková (1, 3, 7, 9), 
znojemská pečeně 2 (1, 3, 4, 6, 7, 9), 
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7)
Varianta 3
jablko, znojemská pečeně 2 (1, 3, 4, 6, 
7, 9), houskový knedlík dia160g (1, 1a, 
3, 7)

tvaroh ovofit (7) salát bramborový - dietní (1a, 6, 7), 
pečivo (1a, 3, 7), smoothie ks

nápoj jogurtový (7)

pá
12.12.

so
13.12.



Jídelní lístek A od 8.12.2025 do 14.12.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D9

čaj, salám lázeňský (1a, 6), rama (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

smoothie ks Varianta 1
polévka vločková (1, 3, 7, 9), 
znojemská pečeně (1, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 
11), houskový knedlík dia160g (1, 1a, 
3, 7)
Varianta 3
borůvky, znojemská pečeně (1, 3, 4, 6, 
7, 9, 10, 11), houskový knedlík dia160g 
(1, 1a, 3, 7)

tvaroh ovofit (7) salát vlašský ks (3, 7, 9, 10), chléb 2ks 
(1a, 3, 7), smoothie ks

nápoj jogurtový (7)

ZAM
polévka vločková (1, 3, 7, 9), 
znojemská pečeně (1, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 
11), houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

kakao (6, 7), čaj, závin makový (1, 1a, 
3, 6, 7, 8, 11, 12)

jablko Varianta 1
polévka kuřecí se strouháním (1, 3, 7, 
9), holandský řízek (1, 1a, 3, 6, 7, 8, 9), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), salát 
okurkový, mandarinky
Varianta 3
přesnídávka, holandský řízek (1, 1a, 3, 
6, 7, 8, 9), brambory s máslem (6, 7, 
10, 11), salát okurkový, mandarinky

karásci(svačina) (1, 3, 7) pomazánka kuřecí (7), chléb 2ks (1a, 3, 
7), zeleninová obloha

salám šunkový - svačina (1a, 6), máslo 
SV (7), chléb 1ks (1a, 3, 7)

D2

kakao (6, 7), čaj, závin tvarohový (1, 
1a, 3, 7, 8)

jablko Varianta 1
polévka kuřecí se strouháním (1, 3, 7, 
9), holandský řízek (1, 1a, 3, 6, 7, 8), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), salát 
rajský, mandarinky
Varianta 3
přesnídávka, holandský řízek (1, 1a, 3, 
6, 7, 8), brambory s máslem (6, 7, 10, 
11), salát rajský, mandarinky

karásci(svačina) (1, 3, 7) pomazánka kuřecí (7), pečivo (1a, 3, 7), 
rajče(obloha)

salám šunkový - svačina (1a, 6), máslo 
SV (7), pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D2/9

kakao (6, 7), čaj, závin tvarohový (1, 
1a, 3, 7, 8)

jablko Varianta 1
polévka kuřecí se strouháním (1, 3, 7, 
9), holandský řízek (1, 1a, 3, 6, 7, 8), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), salát 
rajský, mandarinky
Varianta 3
přesnídávka, holandský řízek (1, 1a, 3, 
6, 7, 8), brambory s máslem (6, 7, 10, 
11), salát rajský, mandarinky

karásci(svačina) (1, 3, 7) pomazánka kuřecí (7), pečivo (1a, 3, 7), 
rajče(obloha)

salám šunkový - svačina (1a, 6), máslo 
SV (7), pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D9

kakao (6, 7), čaj, závin makový (1, 1a, 
3, 6, 7, 8, 11, 12)

jablko Varianta 1
polévka kuřecí se strouháním (1, 3, 7, 
9), holandský řízek (1, 1a, 3, 6, 7, 8, 9), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), salát 
okurkový, mandarinky
Varianta 3
přesnídávka, holandský řízek (1, 1a, 3, 
6, 7, 8, 9), brambory s máslem (6, 7, 
10, 11), salát okurkový, mandarinky

karásci(svačina) (1, 3, 7) pomazánka kuřecí (7), chléb 2ks (1a, 3, 
7), zeleninová obloha

salám šunkový - svačina (1a, 6), máslo 
SV (7), chléb 1ks (1a, 3, 7)

so
13.12.

ne
14.12.



Jídelní lístek A od 8.12.2025 do 14.12.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

ZAM

polévka kuřecí se strouháním (1, 3, 7, 
9), holandský řízek (1, 1a, 3, 6, 7, 8, 9), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), salát 
okurkový

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval

ne
14.12.


