
Jídelní lístek A od 10.11.2025 do 16.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
čaj
šlehaný tvaroh s pažitkou (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj
uherská pěna (7, 12)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

broskev Varianta 1
polévka krupicová s vejci (1, 3, 7, 9)
hovězí v kapustě (1, 3, 4, 6, 7, 9)
brambory (6, 10, 11)
Varianta 3
hovězí v kapustě (1, 3, 4, 6, 7, 9)
brambory (6, 10, 11)
přesnídávka

chlebová opečenka (1a, 3, 7, 9) Varianta 1
pečenáče(večeře ks) (1, 3, 4)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka hovězí s těstovinou (1a, 6, 7, 
9, 10, 11)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

jogurt ovocný mix (ks) (7)

D2

Varianta 1
čaj
šlehaný tvaroh s pažitkou (7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj
šunková pěna (7)
pečivo (1a, 3, 7)

broskev Varianta 1
polévka krupicová s vejci (1, 3, 7, 9)
Hovězí v mrkvi (1)
brambory (6, 10, 11)
Varianta 3
Hovězí v mrkvi (1)
brambory (6, 10, 11)
přesnídávka

pečivo 1ks (1a, 3, 7)
máslo SV (7)
vařené bílky strouhané (3)

Varianta 1
pomazánka z rybího filé (3, 4, 7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka hovězí s těstovinou (1a, 6, 7, 
9, 10, 11)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

jogurt ovocný mix (ks) (7)

D2/9

Varianta 1
čaj
šlehaný tvaroh s pažitkou (7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj
šunková pěna (7)
pečivo (1a, 3, 7)

broskev Varianta 1
polévka krupicová s vejci (1, 3, 7, 9)
Hovězí v mrkvi (1)
brambory dia 150g (6, 10, 11)
Varianta 3
Hovězí v mrkvi (1)
brambory dia 150g (6, 10, 11)
přesnídávka

pečivo 1ks (1a, 3, 7)
máslo SV (7)
vařené bílky strouhané (3)

Varianta 1
pomazánka z rybího filé (3, 4, 7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka hovězí s těstovinou (1a, 6, 7, 
9, 10, 11)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

jogurt ovocný mix (ks) (7)

D9

Varianta 1
čaj
šlehaný tvaroh s pažitkou (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj
uherská pěna (7, 12)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

broskev Varianta 1
polévka krupicová s vejci (1, 3, 7, 9)
hovězí v kapustě (1, 3, 4, 6, 7, 9)
brambory dia 150g (6, 10, 11)
Varianta 3
hovězí v kapustě (1, 3, 4, 6, 7, 9)
brambory dia 150g (6, 10, 11)
přesnídávka

chlebová opečenka (1a, 3, 7, 9) Varianta 1
pečenáče(večeře ks) (1, 3, 4)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka hovězí s těstovinou (1a, 6, 7, 
9, 10, 11)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

jogurt ovocný mix (ks) (7)

ZAM
polévka krupicová s vejci (1, 3, 7, 9)
hovězí v kapustě (1, 3, 4, 6, 7, 9)
brambory (6, 10, 11)

po
10.11.



Jídelní lístek A od 10.11.2025 do 16.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
čaj
přesnídávka
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj
sýr tavený kelímek ks (7)
pečivo (1a, 3, 7)

Ananas Varianta 1
polévka kaldoun (1a, 3, 7, 9)
pečené husí stehýnko
zelí červené (1)
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)
Varianta 2
polévka kaldoun (1a, 3, 7, 9)
kuřecí stehýnko (7)
zelí červené (1)
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)
Varianta 3
broskev
pečené husí stehýnko
zelí červené (1)
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)
Varianta 4
broskev
kuřecí stehýnko (7)
zelí červené (1)
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)

kefírové mléko (7) šunka
máslo (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
džus

chléb 1ks (1a, 3, 7)
sýr tav.trojhránek - svačina (7)

út
11.11.



Jídelní lístek A od 10.11.2025 do 16.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2

Varianta 1
čaj
přesnídávka
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj
sýr tavený kelímek ks (7)
pečivo (1a, 3, 7)

Ananas Varianta 1
polévka drůbková (1a, 3, 7, 9)
kuřecí stehýnko (7)
špenát 2 (3)
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)
Varianta 2
polévka drůbková (1a, 3, 7, 9)
kuřecí stehýnko (7)
špenát 2 (3)
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)
Varianta 3
broskev
kuřecí stehýnko (7)
špenát 2 (3)
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)
Varianta 4
broskev
kuřecí stehýnko (7)
špenát 2 (3)
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)

kefírové mléko (7) šunka
máslo (7)
pečivo (1a, 3, 7)
džus

pečivo 1ks (1a, 3, 7)
sýr tav.trojhránek - svačina (7)

D2/9

Varianta 1
čaj
přesnídávka
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj
sýr tavený kelímek ks (7)
pečivo (1a, 3, 7)

Ananas Varianta 1
polévka drůbková (1a, 3, 7, 9)
kuřecí stehýnko (7)
špenát 2 (3)
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7)
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)
Varianta 2
polévka drůbková (1a, 3, 7, 9)
kuřecí stehýnko (7)
špenát 2 (3)
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7)
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)
Varianta 3
broskev
kuřecí stehýnko (7)
špenát 2 (3)
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7)
Varianta 4
broskev
kuřecí stehýnko (7)
špenát 2 (3)
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7)
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)

kefírové mléko (7) šunka
máslo (7)
pečivo (1a, 3, 7)
džus

pečivo 1ks (1a, 3, 7)
sýr tav.trojhránek - svačina (7)

út
11.11.



Jídelní lístek A od 10.11.2025 do 16.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D9

Varianta 1
čaj
přesnídávka
rama (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj
sýr tavený kelímek ks (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

Ananas Varianta 1
polévka kaldoun (1a, 3, 7, 9)
pečené husí stehýnko
kuřecí stehýnko (7)
zelí červené (1)
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7)
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)
Varianta 2
polévka kaldoun (1a, 3, 7, 9)
kuřecí stehýnko (7)
zelí červené (1)
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7)
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)
Varianta 3
broskev
pečené husí stehýnko
kuřecí stehýnko (7)
zelí červené (1)
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7)
Varianta 4
broskev
kuřecí stehýnko (7)
zelí červené (1)
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7)
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)

kefírové mléko (7) šunka
máslo (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
džus

chléb 1ks (1a, 3, 7)
sýr tav.trojhránek - svačina (7)

ZAM

Varianta 1
polévka kaldoun (1a, 3, 7, 9)
pečené husí stehýnko
zelí červené (1)
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)
Varianta 2
polévka kaldoun (1a, 3, 7, 9)
kuřecí stehýnko (7)
zelí červené (1)
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)
Varianta 3
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)
Varianta 4
Jablková buchta s polevou (1, 3, 6, 7, 
8)

út
11.11.



Jídelní lístek A od 10.11.2025 do 16.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
ricore (1b, 1d, 7)
čaj
karlovarský rohlík 2ks (1, 3, 7)
Varianta 2
ricore (1b, 1d, 7)
čaj
žervé(snídaně ks) (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

blumy Varianta 1
polévka kmínová s vejci (1, 3, 6, 7, 9)
vepřové na hořčici (1, 9, 10)
rýže (1)
Varianta 2
polévka kmínová s vejci (1, 3, 6, 7, 9)
hrachová kaše,sázené vejce (1, 7)
okurka(kyselá) (9, 10, 11)
Varianta 3
mandarinky
vepřové na hořčici (1, 9, 10)
rýže (1)
Varianta 4
mandarinky
hrachová kaše,sázené vejce (1, 7)
okurka(kyselá) (9, 10, 11)

croissant (1a, 3, 7) Varianta 1
sýr plátkový ks (7)
máslo (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka kuřecí se strouháním (1, 3, 7, 
9)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

nápoj jogurtový (7)

D2

Varianta 1
ricore (1b, 1d, 7)
čaj
karlovarský rohlík 2ks (1, 3, 7)
Varianta 2
ricore (1b, 1d, 7)
čaj
žervé(snídaně ks) (7)
pečivo (1a, 3, 7)

blumy Varianta 1
polévka kmínová s vejci (1, 3, 7, 9)
vepřové přírodní (1)
rýže (1)
Varianta 2
polévka kmínová s vejci (1, 3, 7, 9)
pečená šunka
bramborová kaše s máslem (7)
Varianta 3
mandarinky
vepřové přírodní (1)
rýže (1)
Varianta 4
mandarinky
pečená šunka
bramborová kaše s máslem (7)

croissant (1a, 3, 7) Varianta 1
sýr plátkový ks (7)
máslo (7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka kuřecí se strouháním (1, 3, 7, 
9)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

nápoj jogurtový (7)

D2/9

Varianta 1
ricore (1b, 1d, 7)
čaj
karlovarský rohlík 2ks (1, 3, 7)
Varianta 2
ricore (1b, 1d, 7)
čaj
žervé(snídaně ks) (7)
pečivo (1a, 3, 7)

blumy Varianta 1
polévka kmínová s vejci (1, 3, 7, 9)
vepřové přírodní (1)
rýže (1)
Varianta 2
polévka kmínová s vejci (1, 3, 7, 9)
pečená šunka
bramborová kaše s máslem (7)
Varianta 3
mandarinky
vepřové přírodní (1)
rýže (1)
Varianta 4
mandarinky
pečená šunka
bramborová kaše s máslem (7)

croissant (1, 3, 7, 8) Varianta 1
sýr plátkový ks (7)
máslo (7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka kuřecí se strouháním (1, 3, 7, 
9)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

nápoj jogurtový (7)

st
12.11.



Jídelní lístek A od 10.11.2025 do 16.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D9

Varianta 1
ricore (1b, 1d, 7)
čaj
karlovarský rohlík 2ks (1, 3, 7)
Varianta 2
ricore (1b, 1d, 7)
čaj
žervé(snídaně ks) (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

blumy Varianta 1
polévka kmínová s vejci (1, 3, 6, 7, 9)
vepřové na hořčici (1, 9, 10)
rýže (1)
Varianta 2
polévka kmínová s vejci (1, 3, 6, 7, 9)
hrachová kaše,sázené vejce (1, 7)
okurka(kyselá) (9, 10, 11)
Varianta 3
mandarinky
vepřové na hořčici (1, 9, 10)
rýže (1)
Varianta 4
mandarinky
hrachová kaše,sázené vejce (1, 7)
okurka(kyselá) (9, 10, 11)

croissant (1, 3, 7, 8) Varianta 1
sýr plátkový ks (7)
máslo (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka kuřecí se strouháním (1, 3, 7, 
9)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

nápoj jogurtový (7)

ZAM

Varianta 1
polévka kmínová s vejci (1, 3, 6, 7, 9)
vepřové na hořčici (1, 9, 10)
rýže (1)
Varianta 2
polévka kmínová s vejci (1, 3, 6, 7, 9)
hrachová kaše,sázené vejce (1, 7)
okurka(kyselá) (9, 10, 11)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
kakao (6, 7)
čaj
medové máslo (7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7)
čaj
pomazánka vajíčková s cottage (3, 7)
pečivo (1a, 3, 7)

kompot ovocný kokteil Varianta 1
polévka masová s játrovými knedlíčky 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9)
krůtí řízek (1, 3, 7)
bramborová kaše s máslem (7)
Varianta 2
polévka masová s játrovými knedlíčky 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9)
indiánský kotlík (1, 9)
topinky (1a, 3, 7)
Varianta 3
banán
krůtí řízek (1, 3, 7)
bramborová kaše s máslem (7)
Varianta 4
banán
indiánský kotlík (1, 9)
topinky (1a, 3, 7)

obložená houska - svačina (1a, 3, 7) salát těstovinový s tuňákem (1a, 3, 4, 
7)

šlehaný tvaroh s bylinkami (7, 9, 10, 
11)

st
12.11.

čt
13.11.



Jídelní lístek A od 10.11.2025 do 16.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2

Varianta 1
kakao (6, 7)
čaj
medové máslo (7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7)
čaj
pomazánka vajíčková s cottage (3, 7)
pečivo (1a, 3, 7)

kompot ovocný kokteil Varianta 1
polévka s masovými knedlíčky (1a, 3, 6, 
7, 9, 10, 11)
krůtí řízek (1, 3, 7)
bramborová kaše s máslem (7)
Varianta 2
polévka s masovými knedlíčky (1a, 3, 7, 
9)
indiánský kotlík 2
toustový chléb (1a, 7, 11)
Varianta 3
banán
krůtí řízek (1, 3, 7)
bramborová kaše s máslem (7)
Varianta 4
banán
indiánský kotlík 2
toustový chléb (1a, 7, 11)

obložená houska - svačina (1a, 3, 7) salát těstovinový s tuňákem (1a, 4, 7) šlehaný tvaroh s bylinkami (7, 9, 10, 
11)

D2/9

Varianta 1
kakao (6, 7)
čaj
džem dia
máslo (7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7)
čaj
pomazánka vajíčková s cottage (3, 7)
pečivo (1a, 3, 7)

kompot ovocný kokteil Varianta 1
polévka s masovými knedlíčky (1a, 3, 6, 
7, 9, 10, 11)
krůtí řízek (1, 3, 7)
bramborová kaše s máslem (7)
Varianta 2
polévka s masovými knedlíčky (1a, 3, 7, 
9)
indiánský kotlík 2
toustový chléb (1a, 7, 11)
Varianta 3
banán
krůtí řízek (1, 3, 7)
bramborová kaše s máslem (7)
Varianta 4
banán
indiánský kotlík 2
toustový chléb (1a, 7, 11)

obložená houska - svačina (1a, 3, 7) salát těstovinový s tuňákem (1a, 4, 7) šlehaný tvaroh s bylinkami (7, 9, 10, 
11)

D9

Varianta 1
kakao (6, 7)
čaj
džem dia
máslo (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7)
čaj
pomazánka vajíčková s cottage (3, 7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

kompot ovocný kokteil Varianta 1
polévka masová s játrovými knedlíčky 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9)
krůtí řízek (1, 3, 7)
bramborová kaše s máslem (7)
Varianta 2
polévka masová s játrovými knedlíčky 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9)
indiánský kotlík (1, 9)
topinky (1a, 3, 7)
Varianta 3
banán
krůtí řízek (1, 3, 7)
bramborová kaše s máslem (7)
Varianta 4
banán
indiánský kotlík (1, 9)
topinky (1a, 3, 7)

obložený chléb (1a, 3, 6, 7) salát těstovinový s tuňákem (1a, 3, 4, 
7)

šlehaný tvaroh s bylinkami (7, 9, 10, 
11)

čt
13.11.



Jídelní lístek A od 10.11.2025 do 16.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

ZAM

Varianta 1
polévka masová s játrovými knedlíčky 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9)
krůtí řízek (1, 3, 7)
bramborová kaše s máslem (7)
Varianta 2
polévka masová s játrovými knedlíčky 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9)
indiánský kotlík (1, 9)
topinky (1a, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
ricore (1b, 1d, 7)
čaj
rama (7)
jogurt bílý ( ks ) (7)
mandarinky
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
ricore (1b, 1d, 7)
čaj
métský salám (1)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

mandarinky Varianta 1
Polévka hovězí se zeleninovými noky 
(1, 3, 6, 7, 9)
čevabčiči (10)
brambory (6, 10, 11)
zeleninová obloha
mandarinky
Varianta 2
Polévka hovězí se zeleninovými noky 
(1, 3, 6, 7, 9)
palačinky s džemem (1, 3, 7, 12)
mandarinky
Varianta 3
jablko
čevabčiči (10)
brambory (6, 10, 11)
zeleninová obloha
mandarinky
Varianta 4
jablko
palačinky s džemem (1, 3, 7, 12)
mandarinky

sýrový chlebíček (1, 3, 7, 9, 10, 11) Varianta 1
polévka frankfurtská (1, 1a, 7, 9, 10)
chléb 1ks (1a, 3, 7)
voda neperlivá
Varianta 2
sýr romadůr ks (7)
máslo (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
voda neperlivá

chléb 1ks (1a, 3, 7)
máslo SV (7)
salám lyonský - svačina (1a, 6)

čt
13.11.

pá
14.11.



Jídelní lístek A od 10.11.2025 do 16.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2

Varianta 1
ricore (1b, 1d, 7)
čaj
rama (7)
jogurt bílý ( ks ) (7)
mandarinky
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
ricore (1b, 1d, 7)
čaj
rama (7)
salám lyonský (1a, 6)
pečivo (1a, 3, 7)

mandarinky Varianta 1
Polévka hovězí se zeleninovými noky 
(1, 3, 6, 7, 9)
čevabčiči 2
brambory (6, 10, 11)
rajče(obloha)
mandarinky
Varianta 2
Polévka hovězí se zeleninovými noky 
(1, 3, 6, 7, 9)
palačinky s džemem (1, 3, 7)
mandarinky
Varianta 3
jablko
čevabčiči 2
brambory (6, 10, 11)
rajče(obloha)
mandarinky
Varianta 4
jablko
palačinky s džemem (1, 3, 7)
mandarinky

sýrový chlebíček (1, 3, 7, 9, 10, 11) Varianta 1
polévka frankfurtská 2 (1, 1a, 7, 10)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)
voda neperlivá
Varianta 2
sýr plátkový ks (7)
máslo (7)
pečivo (1a, 3, 7)
voda neperlivá

pečivo 1ks (1a, 3, 7)
máslo SV (7)
salám lyonský - svačina (1a, 6)

D2/9

Varianta 1
ricore (1b, 1d, 7)
čaj
rama (7)
jogurt bílý ( ks ) (7)
mandarinky
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
ricore (1b, 1d, 7)
čaj
rama (7)
salám lyonský (1a, 6)
pečivo (1a, 3, 7)

mandarinky Varianta 1
Polévka hovězí se zeleninovými noky 
(1, 3, 6, 7, 9)
čevabčiči 2
brambory dia 150g (6, 10, 11)
rajče(obloha)
mandarinky
Varianta 2
Polévka hovězí se zeleninovými noky 
(1, 3, 6, 7, 9)
palačinky s džemem (1, 3, 7)
mandarinky
Varianta 3
jablko
čevabčiči 2
brambory dia 150g (6, 10, 11)
rajče(obloha)
mandarinky
Varianta 4
jablko
palačinky s džemem (1, 3, 7)
mandarinky

sýrový chlebíček (1, 3, 7, 9, 10, 11) Varianta 1
polévka frankfurtská 2 (1, 1a, 7, 10)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)
voda neperlivá
Varianta 2
sýr plátkový ks (7)
máslo (7)
pečivo (1a, 3, 7)
voda neperlivá

pečivo 1ks (1a, 3, 7)
máslo SV (7)
salám lyonský - svačina (1a, 6)

pá
14.11.



Jídelní lístek A od 10.11.2025 do 16.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D9

Varianta 1
ricore (1b, 1d, 7)
čaj
rama (7)
jogurt bílý ( ks ) (7)
mandarinky
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
ricore (1b, 1d, 7)
čaj
métský salám (1)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

mandarinky Varianta 1
Polévka hovězí se zeleninovými noky 
(1, 3, 6, 7, 9)
čevabčiči (10)
brambory dia 150g (6, 10, 11)
zeleninová obloha
mandarinky
Varianta 2
Polévka hovězí se zeleninovými noky 
(1, 3, 6, 7, 9)
palačinky s džemem (1, 3, 7)
mandarinky
Varianta 3
jablko
čevabčiči (10)
brambory dia 150g (6, 10, 11)
zeleninová obloha
mandarinky
Varianta 4
jablko
palačinky s džemem (1, 3, 7)
mandarinky

sýrový chlebíček (1, 3, 7, 9, 10, 11) Varianta 1
polévka frankfurtská (1, 1a, 7, 9, 10)
chléb 1ks (1a, 3, 7)
voda neperlivá
Varianta 2
sýr romadůr ks (7)
máslo (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
voda neperlivá

chléb 1ks (1a, 3, 7)
máslo SV (7)
salám lyonský - svačina (1a, 6)

ZAM

Varianta 1
Polévka hovězí se zeleninovými noky 
(1, 3, 6, 7, 9)
čevabčiči (10)
brambory (6, 10, 11)
zeleninová obloha
Varianta 2
Polévka hovězí se zeleninovými noky 
(1, 3, 6, 7, 9)
palačinky s džemem (1, 3, 7, 12)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

čaj
salám vysočina (1a)
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka slepičí s nudlemi (1a, 3, 7, 9)
moravský vrabec (1, 3, 4, 6, 7, 9)
špenát (3, 9)
bramborový knedlík (1, 3, 7)
mražený dort (1, 7, 8)
Varianta 3
mandarinky
moravský vrabec (1, 3, 4, 6, 7, 9)
špenát (3, 9)
bramborový knedlík (1, 3, 7)
mražený dort (1, 7, 8)

activia jogurt bílá pomazánka salámovo sýrová (1a, 6, 7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

šlehaný tvaroh s banánem (7)

pá
14.11.

so
15.11.



Jídelní lístek A od 10.11.2025 do 16.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2

čaj
šunka
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka slepičí s nudlemi (1a, 3, 7, 9)
vepřová pečeně
špenát 2 (3)
bramborový knedlík (1, 3, 7)
mražený dort (1, 7, 8)
Varianta 3
mandarinky
vepřová pečeně
špenát 2 (3)
bramborový knedlík (1, 3, 7)
mražený dort (1, 7, 8)

activia jogurt bílá pomazánka salámovo sýrová (1a, 6, 7)
pečivo (1a, 3, 7)

šlehaný tvaroh s banánem (7)

D2/9

čaj
šunka
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka slepičí s nudlemi (1a, 3, 7, 9)
vepřová pečeně
špenát 2 (3)
bramborový knedlík (1, 3, 7)
mražený dort (1, 7, 8)
Varianta 3
mandarinky
vepřová pečeně
špenát 2 (3)
bramborový knedlík (1, 3, 7)
mražený dort (1, 7, 8)

activia jogurt bílá pomazánka salámovo sýrová (1a, 6, 7)
pečivo (1a, 3, 7)

šlehaný tvaroh s banánem (7)

D9

čaj
salám vysočina (1a)
rama (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka slepičí s nudlemi (1a, 3, 7, 9)
moravský vrabec (1, 3, 4, 6, 7, 9)
špenát (3, 9)
bramborový knedlík (1, 3, 7)
mražený dort (1, 7, 8)
Varianta 3
mandarinky
moravský vrabec (1, 3, 4, 6, 7, 9)
špenát (3, 9)
bramborový knedlík (1, 3, 7)
mražený dort (1, 7, 8)

activia jogurt bílá pomazánka salámovo sýrová (1a, 6, 7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

šlehaný tvaroh s banánem (7)

ZAM

polévka slepičí s nudlemi (1a, 3, 7, 9)
moravský vrabec (1, 3, 4, 6, 7, 9)
špenát (3, 9)
bramborový knedlík (1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

kakao (6, 7)
čaj
koláč hrnkový (1, 7)

kaki Varianta 1
polévka hrášková (1, 7)
kuřecí rolka (1a, 3, 6, 7, 8, 9, 10, 11)
bramborová kaše s máslem (7)
kompot mandarinkový sv.
Varianta 3
pomeranč
kuřecí rolka (1a, 3, 6, 7, 8, 9, 10, 11)
bramborová kaše s máslem (7)
kompot mandarinkový sv.

pudink ks (7) drůbeží tlačenka (9)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

chléb 1ks (1a, 3, 7)
sýr kiri - svačina (7)

so
15.11.

ne
16.11.



Jídelní lístek A od 10.11.2025 do 16.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2

kakao (6, 7)
čaj
koláč hrnkový (1, 7)

kaki Varianta 1
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9)
kuřecí rolka (1a, 3, 6, 7, 8, 9, 10, 11)
bramborová kaše s máslem (7)
kompot mandarinkový sv.
Varianta 3
pomeranč
kuřecí rolka (1a, 3, 6, 7, 8, 9, 10, 11)
bramborová kaše s máslem (7)
kompot mandarinkový sv.

pudink ks (7) drůbeží tlačenka (9)
pečivo (1a, 3, 7)

pečivo 1ks (1a, 3, 7)
sýr kiri - svačina (7)

D2/9

kakao (6, 7)
čaj
koláč hrnkový (1, 7)

kaki Varianta 1
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9)
kuřecí rolka (1a, 3, 6, 7, 8, 9, 10, 11)
bramborová kaše s máslem (7)
kompot mandarinkový sv.
Varianta 3
pomeranč
kuřecí rolka (1a, 3, 6, 7, 8, 9, 10, 11)
bramborová kaše s máslem (7)
kompot mandarinkový sv.

pudink ks (7) drůbeží tlačenka (9)
pečivo (1a, 3, 7)

pečivo 1ks (1a, 3, 7)
sýr kiri - svačina (7)

D9

kakao (6, 7)
čaj
koláč hrnkový (1, 7)

kaki Varianta 1
polévka hrášková (1, 7)
kuřecí rolka (1a, 3, 6, 7, 8, 9, 10, 11)
bramborová kaše s máslem (7)
kompot mandarinkový sv.
Varianta 3
pomeranč
kuřecí rolka (1a, 3, 6, 7, 8, 9, 10, 11)
bramborová kaše s máslem (7)
kompot mandarinkový sv.

pudink ks (7) drůbeží tlačenka (9)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

chléb 1ks (1a, 3, 7)
sýr kiri - svačina (7)

ZAM

polévka hrášková (1, 7)
kuřecí rolka (1a, 3, 6, 7, 8, 9, 10, 11)
bramborová kaše s máslem (7)
kompot mandarinkový sv.

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval

ne
16.11.


