
Jídelní lístek A od 17.11.2025 do 23.11.2025 

 

 
 

 
 

Snídaně 
 

Přesnídávka 
 

Oběd 
 

Svačina 
 

Večeře 
 

Druhá večeře 

 

D3 
 

Varianta 1 
čaj 
pomazánka mrkvová (3, 7) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
čaj 
sýr plátkový ks (7) 
rama (7) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 

 

hroznové víno Varianta 1 
polévka rajská s bazalkou a sýrem (1, 7, 
9, 10, 11) 
pštrosí vejce (1a, 3, 7, 9) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
kompot třešně 
Varianta 3 
kaki 
pštrosí vejce (1a, 3, 7, 9) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
kompot třešně 

 

karásci(svačina) (1, 3, 7) 
 

domácí lečo s klobásou (3, 9) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 

 

jogurt ovocný mix (ks) (7) 

 

D2 
 

Varianta 1 
čaj 
pomazánka mrkvová (3, 7) 
pečivo (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
čaj 
sýr plátkový ks (7) 
rama (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

jablko Varianta 1 
polévka rajská s bazalkou a sýrem (1, 7, 
9, 10, 11) 
pštrosí vejce (1a, 3, 7) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
kompot třešně 
Varianta 3 
kaki 
pštrosí vejce (1a, 3, 7) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
kompot třešně 

 

karásci(svačina) (1, 3, 7) 
 

lečo 2 (1a, 3, 7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

jogurt ovocný mix (ks) (7) 

 

D2/9 
 

Varianta 1 
čaj 
pomazánka mrkvová (3, 7) 
pečivo (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
čaj 
sýr plátkový ks (7) 
rama (7) 

pečivo (1a, 3, 7) 

 

jablko Varianta 1 
polévka rajská s bazalkou a sýrem (1, 7, 
9, 10, 11) 
pštrosí vejce (1a, 3, 7) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
kompot třešně 
Varianta 3 
kaki 
pštrosí vejce (1a, 3, 7) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
kompot třešně 

 

karásci(svačina) (1, 3, 7) 
 

lečo 2 (1a, 3, 7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

jogurt ovocný mix (ks) (7) 

 

D9 
 

Varianta 1 
čaj 
pomazánka mrkvová (3, 7) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
čaj 
sýr plátkový ks (7) 
rama (7) 

chléb 2ks (1a, 3, 7) 

 

hroznové víno Varianta 1 
polévka rajská s bazalkou a sýrem (1, 7, 
9, 10, 11) 
pštrosí vejce (1a, 3, 7, 9) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
kompot třešně 
Varianta 3 
kaki 
pštrosí vejce (1a, 3, 7, 9) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
kompot třešně 

 

karásci(svačina) (1, 3, 7) 
 

domácí lečo s klobásou (3, 9) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 

 

jogurt ovocný mix (ks) (7) 

 

ZAM 
  

polévka rajská s bazalkou a sýrem (1, 7, 
9, 10, 11) 
pštrosí vejce (1a, 3, 7, 9) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
kompot třešně 

   

 

po 
17.11. 



Jídelní lístek A od 17.11.2025 do 23.11.2025 

 

 
 

 
 

Snídaně 
 

Přesnídávka 
 

Oběd 
 

Svačina 
 

Večeře 
 

Druhá večeře 

 

D3 
 

Varianta 1 
bílá káva (1b, 1d, 7) 
čaj 
pomazánka drožďová (3, 7) 
pečivo (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
bílá káva (1b, 1d, 7) 
čaj 
termix 130g (7) 
rama (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

přesnídávka Varianta 1 
Polévka rybí (1, 4, 9) 
hovězí na divoko (1, 7, 9, 10) 
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 2 
Polévka rybí (1, 4, 9) 
vepřová játra na slanině (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
rýže (1) 
Varianta 3 
pomeranč 
hovězí na divoko (1, 7, 9, 10) 
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 4 
pomeranč 
vepřová játra na slanině (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
rýže (1) 

 

jogurt bílý ( ks ) (7) 
 

zeleninový karbanátek (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 
hořčice (10) 
smoothie ks 

 

chléb 1ks (1a, 3, 7) 
máslo SV (7) 

salám šunkový - svačina (1a, 6) 

 

D2 
 

Varianta 1 
bílá káva (1b, 1d, 7) 
čaj 
pomazánka masová - dietní (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
bílá káva (1b, 1d, 7) 
čaj 
termix 130g (7) 
rama (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

přesnídávka Varianta 1 
Polévka rybí (1, 4, 9) 
hovězí na divoko (1, 7, 9, 10) 
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 2 
Polévka rybí (1, 4, 9) 
vepřové přírodní (1) 
rýže (1) 
Varianta 3 
pomeranč 
hovězí na divoko (1, 7, 9, 10) 
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 4 
pomeranč 
vepřové přírodní (1) 
rýže (1) 

 

jogurt bílý ( ks ) (7) 
 

zeleninový karbanátek (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
pečivo (1a, 3, 7) 
kečup (9) 

smoothie ks 

 

pečivo 1ks (1a, 3, 7) 
máslo SV (7) 
salám šunkový - svačina (1a, 6) 

 

D2/9 
 

Varianta 1 
bílá káva (1b, 1d, 7) 
čaj 
pomazánka masová - dietní (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
bílá káva (1b, 1d, 7) 
čaj 
termix 130g (7) 
rama (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

přesnídávka Varianta 1 
Polévka rybí (1, 4, 9) 
hovězí na divoko (1, 7, 9, 10) 
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 2 
Polévka rybí (1, 4, 9) 
vepřové přírodní (1) 
rýže (1) 
Varianta 3 
pomeranč 
hovězí na divoko (1, 7, 9, 10) 
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 4 
pomeranč 
vepřové přírodní (1) 
rýže (1) 

 

jogurt bílý ( ks ) (7) 
 

zeleninový karbanátek (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
pečivo (1a, 3, 7) 
kečup (9) 

smoothie ks 

 

pečivo 1ks (1a, 3, 7) 
máslo SV (7) 
salám šunkový - svačina (1a, 6) 

 

út 
18.11. 



Jídelní lístek A od 17.11.2025 do 23.11.2025 

 

 
 

 
 

Snídaně 
 

Přesnídávka 
 

Oběd 
 

Svačina 
 

Večeře 
 

Druhá večeře 

 

D9 
 

Varianta 1 
bílá káva (1b, 1d, 7) 
čaj 
pomazánka drožďová (3, 7) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
bílá káva (1b, 1d, 7) 
čaj 
termix 130g (7) 
rama (7) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 

 

přesnídávka Varianta 1 
Polévka rybí (1, 4, 9) 
hovězí na divoko (1, 7, 9, 10) 
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 2 
Polévka rybí (1, 4, 9) 
vepřová játra na slanině (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
rýže (1) 
Varianta 3 
pomeranč 
hovězí na divoko (1, 7, 9, 10) 
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 4 
pomeranč 
vepřová játra na slanině (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
rýže (1) 

 

jogurt bílý ( ks ) (7) 
 

zeleninový karbanátek (1, 1a, 3, 6, 7, 9) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 
hořčice (10) 
smoothie ks 

 

chléb 1ks (1a, 3, 7) 
máslo SV (7) 

salám šunkový - svačina (1a, 6) 

 

ZAM 
  

Varianta 1 
Polévka rybí (1, 4, 9) 
hovězí na divoko (1, 7, 9, 10) 
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 2 
Polévka rybí (1, 4, 9) 
vepřová játra na slanině (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
rýže (1) 

   

 

 
 

 
 

Snídaně 
 

Přesnídávka 
 

Oběd 
 

Svačina 
 

Večeře 
 

Druhá večeře 

 

D3 
 

Varianta 1 
čaj 
Salám pivní 
rama (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
čaj 
jogurt ovocný mix (ks) (7) 
rama (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

pomeranč Varianta 1 
polévka čočková (1, 6, 7, 9) 
žemlovka s jablky a tvarohem (1, 1a, 3, 7, 
8) 
kakao (6, 7) 
Varianta 2 
polévka čočková (1, 6, 7, 9) 
kuřecí perkelt (1, 6, 7, 9) 
těstoviny (1a, 3) 
Varianta 3 
banán 
žemlovka s jablky a tvarohem (1, 1a, 3, 7, 
8) 
kakao (6, 7) 
Varianta 4 
banán 
kuřecí perkelt (1, 6, 7, 9) 

těstoviny (1a, 3) 

 

obložený chlebíček (1, 3, 7, 9, 10, 11) 
 

Varianta 1 
polévka gulášová (1, 6, 9) 
chléb 1ks (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
sýr hermelín ks (7) 
máslo (7) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 

zeleninová obloha 

 

kefírové mléko (7) 

 

út 
18.11. 

 

st 
19.11. 



Jídelní lístek A od 17.11.2025 do 23.11.2025 

 

 
 

 
 

Snídaně 
 

Přesnídávka 
 

Oběd 
 

Svačina 
 

Večeře 
 

Druhá večeře 

 

D2 
 

Varianta 1 
čaj 
salám šunkový (1a, 6) 
rama (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
čaj 
jogurt ovocný mix (ks) (7) 
rama (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

pomeranč Varianta 1 
polévka zeleninová s krupicí a vejci (1, 3, 
6, 9, 10, 11) 
žemlovka s jablky a tvarohem (1, 1a, 3, 
7) 
kakao (6, 7) 
Varianta 2 
polévka zeleninová s krupicí a vejci (1, 3, 
6, 9, 10, 11) 
kuřecí perkelt (1, 7) 
těstoviny (1a, 3) 
Varianta 3 
banán 
žemlovka s jablky a tvarohem (1, 1a, 3, 
7) 
kakao (6, 7) 
Varianta 4 
banán 
kuřecí perkelt (1, 7) 
těstoviny (1a, 3) 

 

obložený chlebíček (1, 3, 7) 
 

Varianta 1 
polévka gulášová (1) 
pečivo 1ks (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
sýr tavený kelímek ks (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 
rajče(obloha) 

 

kefírové mléko (7) 

 

D2/9 
 

Varianta 1 
čaj 
salám šunkový (1a, 6) 
rama (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
čaj 
jogurt ovocný mix (ks) (7) 
rama (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

pomeranč Varianta 1 
polévka zeleninová s krupicí a vejci (1, 3, 
6, 9, 10, 11) 
žemlovka s jablky a tvarohem (1a, 3, 7) 
kakao (6, 7) 
Varianta 2 
polévka zeleninová s krupicí a vejci (1, 3, 
6, 9, 10, 11) 
kuřecí perkelt (1, 7) 
těstoviny (1a, 3) 
Varianta 3 
banán 
žemlovka s jablky a tvarohem (1a, 3, 7) 
kakao (6, 7) 
Varianta 4 
banán 
kuřecí perkelt (1, 7) 

těstoviny (1a, 3) 

 

obložený chlebíček (1, 3, 7) 
 

Varianta 1 
polévka gulášová (1) 
pečivo 1ks (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
sýr tavený kelímek ks (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 
rajče(obloha) 

 

kefírové mléko (7) 

 

st 
19.11. 



Jídelní lístek A od 17.11.2025 do 23.11.2025 

 

 
 

 
 

Snídaně 
 

Přesnídávka 
 

Oběd 
 

Svačina 
 

Večeře 
 

Druhá večeře 

 

D9 
 

Varianta 1 
čaj 
Salám pivní 
rama (7) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
čaj 
jogurt ovocný mix (ks) (7) 
rama (7) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 

 

pomeranč Varianta 1 
polévka čočková (1, 6, 7, 9) 
žemlovka s jablky a tvarohem (1a, 3, 7, 
8) 
kakao (6, 7) 
Varianta 2 
polévka čočková (1, 6, 7, 9) 
kuřecí perkelt (1, 6, 7, 9) 
těstoviny (1a, 3) 
Varianta 3 
banán 
žemlovka s jablky a tvarohem (1a, 3, 7, 
8) 
kakao (6, 7) 
Varianta 4 
banán 
kuřecí perkelt (1, 6, 7, 9) 

těstoviny (1a, 3) 

 

obložený chlebíček (1, 3, 7, 9, 10, 11) 
 

Varianta 1 
polévka gulášová (1, 6, 9) 
chléb 1ks (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
sýr hermelín ks (7) 
máslo (7) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 

zeleninová obloha 

 

kefírové mléko (7) 

 

ZAM 
  

Varianta 1 
polévka čočková (1, 6, 7, 9) 
žemlovka s jablky a tvarohem (1, 1a, 3, 7, 
8) 
kakao (6, 7) 
Varianta 2 
polévka čočková (1, 6, 7, 9) 
kuřecí perkelt (1, 6, 7, 9) 

těstoviny (1a, 3) 

   

 

 
 

 
 

Snídaně 
 

Přesnídávka 
 

Oběd 
 

Svačina 
 

Večeře 
 

Druhá večeře 

 

D3 
 

Varianta 1 
ricore (1b, 1d, 7) 
čaj 
džem 
rama (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
ricore (1b, 1d, 7) 
čaj 
pomazánka nivová (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

Papája Varianta 1 
polévka hovězí se strouháním (1, 3, 7, 9) 
francouzské brambory (3, 7, 9) 
okurka(kyselá) (9, 10, 11) 
Varianta 2 
polévka hovězí se strouháním (1, 3, 7, 9) 
Marocké kuřecí s citronovým kuskusem 
(1, 9) 
Varianta 3 
mandarinky 
francouzské brambory (3, 7, 9) 
okurka(kyselá) (9, 10, 11) 
Varianta 4 
mandarinky 
Marocké kuřecí s citronovým kuskusem 
(1, 9) 

 

nápoj jogurtový (7) 
 

polopárek na pivě (1, 1a, 6, 9, 12) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 
káva ledová (6, 7) 

 

pudink ks (7) 

 

st 
19.11. 

 

čt 
20.11. 



Jídelní lístek A od 17.11.2025 do 23.11.2025 

 

 
 

 
 

Snídaně 
 

Přesnídávka 
 

Oběd 
 

Svačina 
 

Večeře 
 

Druhá večeře 

 

D2 
 

Varianta 1 
ricore (1b, 1d, 7) 
čaj 
džem 
rama (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
ricore (1b, 1d, 7) 
čaj 
pomazánka sýrová (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

Papája Varianta 1 
polévka hovězí se strouháním (1, 3, 7, 9) 
francouzské brambory (3, 7) 
rajče(obloha) 
Varianta 2 
polévka hovězí se strouháním (1, 3, 7, 9) 
Marocké kuřecí s citronovým kuskusem 
(1, 9) 
Varianta 3 
mandarinky 
francouzské brambory (3, 7) 
rajče(obloha) 
Varianta 4 
mandarinky 
Marocké kuřecí s citronovým kuskusem 
(1, 9) 

 

nápoj jogurtový (7) 
 

polopárek na pivě (1, 1a, 6, 9, 12) 
pečivo (1a, 3, 7) 

káva ledová (6, 7) 

 

pudink ks (7) 

 

D2/9 
 

Varianta 1 
ricore (1b, 1d, 7) 
čaj 
džem dia 
rama (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
ricore (1b, 1d, 7) 
čaj 
pomazánka sýrová (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

Papája Varianta 1 
polévka hovězí se strouháním (1, 3, 7, 9) 
francouzské brambory (3, 7) 
rajče(obloha) 
Varianta 2 
polévka hovězí se strouháním (1, 3, 7, 9) 
Marocké kuřecí s citronovým kuskusem 
(1, 9) 
Varianta 3 
mandarinky 
francouzské brambory (3, 7) 
rajče(obloha) 
Varianta 4 
mandarinky 
Marocké kuřecí s citronovým kuskusem 
(1, 9) 

 

nápoj jogurtový (7) 
 

polopárek na pivě (1, 1a, 6, 9, 12) 
pečivo (1a, 3, 7) 
káva ledová (6, 7) 

 

pudink ks (7) 

 

D9 
 

Varianta 1 
ricore (1b, 1d, 7) 
čaj 
džem dia 
rama (7) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
ricore (1b, 1d, 7) 
čaj 
pomazánka nivová (7) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 

 

Papája Varianta 1 
polévka hovězí se strouháním (1, 3, 7, 9) 
francouzské brambory (3, 7, 9) 
okurka(kyselá) (9, 10, 11) 
Varianta 2 
polévka hovězí se strouháním (1, 3, 7, 9) 
Marocké kuřecí s citronovým kuskusem 
(1, 9) 
Varianta 3 
mandarinky 
francouzské brambory (3, 7, 9) 
okurka(kyselá) (9, 10, 11) 
Varianta 4 
mandarinky 
Marocké kuřecí s citronovým kuskusem 
(1, 9) 

 

nápoj jogurtový (7) 
 

polopárek na pivě (1, 1a, 6, 9, 12) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 

káva ledová (6, 7) 

 

pudink ks (7) 

 

čt 
20.11. 



Jídelní lístek A od 17.11.2025 do 23.11.2025 

 

 
 

 
 

Snídaně 
 

Přesnídávka 
 

Oběd 
 

Svačina 
 

Večeře 
 

Druhá večeře 

 

ZAM 
  

Varianta 1 
polévka hovězí se strouháním (1, 3, 7, 9) 
francouzské brambory (3, 7, 9) 
okurka(kyselá) (9, 10, 11) 
Varianta 2 
polévka hovězí se strouháním (1, 3, 7, 9) 
Marocké kuřecí s citronovým kuskusem 

(1, 9) 

   

 

 
 

 
 

Snídaně 
 

Přesnídávka 
 

Oběd 
 

Svačina 
 

Večeře 
 

Druhá večeře 

 

D3 
 

Varianta 1 
čaj 
pomazánka cizrnová (3, 7, 9, 12) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
čaj 
lučina(večeře) (7) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 

 

kompot ovocný kokteil Varianta 1 
polévka kuřecí s krupicovými noky (1, 3, 
6, 7, 9) 
křenová omáčka s uzeným masem (1, 7, 
9) 
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 2 
polévka kuřecí s krupicovými noky (1, 3, 
6, 7, 9) 
Pečená telecí špička 
bramborová kaše (7) 
dušená mrkev a hrášek (7) 
Varianta 3 
jablko 
křenová omáčka s uzeným masem (1, 7, 
9) 
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 4 
jablko 
Pečená telecí špička 
bramborová kaše (7) 
dušená mrkev a hrášek (7) 

 

zapečený toust se šunkou a se sýrem 
(1a, 7, 11) 

 

ruské vejce(hotové) (3, 7, 9, 10) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 

 

šlehaný tvaroh s bylinkami (7, 9, 10, 11) 

 

čt 
20.11. 

 

pá 
21.11. 



Jídelní lístek A od 17.11.2025 do 23.11.2025 

 

 
 

 
 

Snídaně 
 

Přesnídávka 
 

Oběd 
 

Svačina 
 

Večeře 
 

Druhá večeře 

 

D2 
 

Varianta 1 
čaj 
pomazánka zeleninová s vejci (3, 7, 9) 
pečivo (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
čaj 
lučina(večeře) (7) 

pečivo (1a, 3, 7) 

 

kompot ovocný kokteil Varianta 1 
polévka kuřecí s krupicovými noky (1, 3, 
7, 9) 
hovězí na smetaně (1, 7) 
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 2 
polévka kuřecí s krupicovými noky (1, 3, 
7, 9) 
Pečená telecí špička 
bramborová kaše (7) 
dušená mrkev a hrášek (7) 
Varianta 3 
jablko 
hovězí na smetaně (1, 7) 
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 4 
jablko 
Pečená telecí špička 
bramborová kaše (7) 
dušená mrkev a hrášek (7) 

 

zapečený toust se šunkou a se sýrem 
(1a, 7, 11) 

 

obložené bílky (3, 7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

šlehaný tvaroh s bylinkami (7, 9, 10, 11) 

 

D2/9 
 

Varianta 1 
čaj 
pomazánka zeleninová s vejci (3, 7, 9) 
pečivo (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
čaj 
lučina(večeře) (7) 

pečivo (1a, 3, 7) 

 

kompot ovocný kokteil Varianta 1 
polévka kuřecí s krupicovými noky (1, 3, 
7, 9) 
hovězí na smetaně (1, 7) 
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 2 
polévka kuřecí s krupicovými noky (1, 3, 
7, 9) 
Pečená telecí špička 
bramborová kaše (7) 
dušená mrkev a hrášek (7) 
Varianta 3 
jablko 
hovězí na smetaně (1, 7) 
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 4 
jablko 
Pečená telecí špička 
bramborová kaše (7) 
dušená mrkev a hrášek (7) 

 

zapečený toust se šunkou a se sýrem 
(1a, 7, 11) 

 

obložené bílky (3, 7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

šlehaný tvaroh s bylinkami (7, 9, 10, 11) 

 

pá 
21.11. 



Jídelní lístek A od 17.11.2025 do 23.11.2025 

 

 
 

 
 

Snídaně 
 

Přesnídávka 
 

Oběd 
 

Svačina 
 

Večeře 
 

Druhá večeře 

 

D9 
 

Varianta 1 
čaj 
pomazánka cizrnová (3, 7, 9, 12) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 
Varianta 2 
čaj 
lučina(večeře) (7) 

chléb 2ks (1a, 3, 7) 

 

kompot ovocný kokteil Varianta 1 
polévka kuřecí s krupicovými noky (1, 3, 
6, 7, 9) 
křenová omáčka s uzeným masem (1, 7, 
9) 
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 2 
polévka kuřecí s krupicovými noky (1, 3, 
6, 7, 9) 
Pečená telecí špička 
bramborová kaše (7) 
dušená mrkev a hrášek (7) 
Varianta 3 
jablko 
křenová omáčka s uzeným masem (1, 7, 
9) 
houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 4 
jablko 
Pečená telecí špička 
bramborová kaše (7) 

dušená mrkev a hrášek (7) 

 

zapečený toust se šunkou a se sýrem 
(1a, 7, 11) 

 

ruské vejce(hotové) (3, 7, 9, 10) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 

 

šlehaný tvaroh s bylinkami (7, 9, 10, 11) 

 

ZAM 
  

Varianta 1 
polévka kuřecí s krupicovými noky (1, 3, 
6, 7, 9) 
křenová omáčka s uzeným masem (1, 7, 
9) 
houskový knedlík (1, 1a, 3, 7) 
Varianta 2 
polévka kuřecí s krupicovými noky (1, 3, 
6, 7, 9) 
Pečená telecí špička 
bramborová kaše (7) 
dušená mrkev a hrášek (7) 

   

 

 
 

 
 

Snídaně 
 

Přesnídávka 
 

Oběd 
 

Svačina 
 

Večeře 
 

Druhá večeře 

 

D3 
 

čaj 
šunka snídaně 
rama (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

přesnídávka Varianta 1 
polévka slepičí s pohankou (7, 9) 
maďarský tokáň (1, 9) 
těstoviny (1a, 3) 
mražený dort (1, 7, 8) 
Varianta 2 
Papája 
maďarský tokáň (1, 9) 
těstoviny (1a, 3) 
mražený dort (1, 7, 8) 

 

linecké kolečko (1, 3, 7) 
 

salám turistický (1a) 
máslo (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 
pitíčko (7) 

 

sýr tav.trojhránek - svačina (7) 
chléb 1ks (1a, 3, 7) 

 

pá 
21.11. 

 

so 
22.11. 



Jídelní lístek A od 17.11.2025 do 23.11.2025 

 

 
 

 
 

Snídaně 
 

Přesnídávka 
 

Oběd 
 

Svačina 
 

Večeře 
 

Druhá večeře 

 

D2 
 

čaj 
šunka snídaně 
rama (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

přesnídávka Varianta 1 
polévka slepičí s rýží (1, 7, 9) 
hovězí guláš 2 (1) 
těstoviny (1a, 3) 
mražený dort (1, 7, 8) 
Varianta 2 
Papája 
hovězí guláš 2 (1) 
těstoviny (1a, 3) 
mražený dort (1, 7, 8) 

 

linecké kolečko (1, 3, 7) 
 

salám lázeňský (1a, 6) 
máslo (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 
pitíčko (7) 

 

sýr tav.trojhránek - svačina (7) 
pečivo 1ks (1a, 3, 7) 

 

D2/9 
 

čaj 
šunka snídaně 
rama (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

přesnídávka Varianta 1 
polévka slepičí s rýží (1, 7, 9) 
hovězí guláš 2 (1) 
těstoviny (1a, 3) 
mražený dort (1, 7, 8) 
Varianta 2 
Papája 
hovězí guláš 2 (1) 
těstoviny (1a, 3) 
mražený dort (1, 7, 8) 

 

linecké kolečko (1, 3, 7) 
 

salám lázeňský (1a, 6) 
máslo (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 
pitíčko (7) 

 

sýr tav.trojhránek - svačina (7) 
pečivo 1ks (1a, 3, 7) 

 

D9 
 

čaj 
šunka snídaně 
rama (7) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 

 

přesnídávka Varianta 1 
polévka slepičí s pohankou (7, 9) 
maďarský tokáň (1, 9) 
těstoviny (1a, 3) 
mražený dort (1, 7, 8) 
Varianta 2 
Papája 
maďarský tokáň (1, 9) 
těstoviny (1a, 3) 
mražený dort (1, 7, 8) 

 

linecké kolečko (1, 3, 7) 
 

salám turistický (1a) 
máslo (7) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 
pitíčko (7) 

 

sýr tav.trojhránek - svačina (7) 
chléb 1ks (1a, 3, 7) 

 

ZAM 
  

polévka slepičí s pohankou (7, 9) 
maďarský tokáň (1, 9) 

těstoviny (1a, 3) 

   

 

 
 

 
 

Snídaně 
 

Přesnídávka 
 

Oběd 
 

Svačina 
 

Večeře 
 

Druhá večeře 

 

D3 
 

kakao (6, 7) 
čaj 

Koláč prošívaná deka (1, 3, 6, 7) 

 

kiwi Varianta 1 
polévka kapustová (1, 6, 7, 9) 
vepřenky (1a, 3, 7, 10) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
zeleninová obloha 
banán 
Varianta 3 
pomeranč 
vepřenky (1a, 3, 7, 10) 
brambory (6, 10, 11) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
zeleninová obloha 

banán 

 

pribináček (7) 
 

salát pochoutkový ks (3, 7, 9, 10) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 

 

jogurt bílý ( ks ) (7) 

 

so 
22.11. 

 

ne 
23.11. 



Jídelní lístek A od 17.11.2025 do 23.11.2025 

 

 
 

 
 

Snídaně 
 

Přesnídávka 
 

Oběd 
 

Svačina 
 

Večeře 
 

Druhá večeře 

 

D2 
 

kakao (6, 7) 
čaj 

Koláč prošívaná deka (1, 3, 6, 7) 

 

banán Varianta 1 
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 9) 
vepřenky 2 (1a, 3, 7) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
rajče(obloha) 
banán 
Varianta 3 
pomeranč 
vepřenky 2 (1a, 3, 7) 
brambory (6, 10, 11) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
rajče(obloha) 

banán 

 

pribináček (7) 
 

pomazánka sýrová se šunkou (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

jogurt bílý ( ks ) (7) 

 

D2/9 
 

kakao (6, 7) 
čaj 
Koláč prošívaná deka (1, 3, 6, 7) 

 

banán Varianta 1 
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 9) 
vepřenky 2 (1a, 3, 7) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
rajče(obloha) 
banán 
Varianta 3 
pomeranč 
vepřenky 2 (1a, 3, 7) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
rajče(obloha) 
banán 

  

pomazánka sýrová se šunkou (7) 
pečivo (1a, 3, 7) 

 

jogurt bílý ( ks ) (7) 

 

D9 
 

kakao (6, 7) 
čaj 
Koláč prošívaná deka (1, 3, 6, 7) 

 

kiwi Varianta 1 
polévka kapustová (1, 6, 7, 9) 
vepřenky (1a, 3, 7, 10) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
zeleninová obloha 
banán 
Varianta 3 
pomeranč 
vepřenky (1a, 3, 7, 10) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 
zeleninová obloha 
banán 

  

salát pochoutkový ks (3, 7, 9, 10) 
chléb 2ks (1a, 3, 7) 

 

jogurt bílý ( ks ) (7) 

 

ZAM 
  

polévka kapustová (1, 6, 7, 9) 
vepřenky (1a, 3, 7, 10) 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11) 

zeleninová obloha 

   

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Schválil Vypracoval 

  

 

ne 
23.11. 


