Jidelni listek A

po
06.10.

D3

D2

D2/9

D9

ZAM

Snidané Presnidavka

Varianta 1 hroznové vino cervené
caro (1b, 1d, 7)

¢aj

jogurt ovocny mix (ks) (7)

maslo (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 2

caro (1b, 1d, 7)

¢aj

pomazanka mrkvova (3, 7)

pecivo (13, 3, 7)

Varianta 1 jablko

caro (1b, 1d, 7)

¢aj

jogurt ovocny mix (ks) (7)

maslo (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 2

caro (1b, 1d, 7)

¢aj

pomazanka mrkvova (3, 7)

pecivo (13, 3, 7)

Varianta 1 jablko

caro (1b, 1d, 7)

¢aj

jogurt ovocny mix (ks) (7)
maslo (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 2

caro (1b, 1d, 7)

¢aj

pomazanka mrkvova (3, 7)
pecivo (13, 3, 7)

Varianta 1

caro (1b, 1d, 7)

¢aj

jogurt ovocny mix (ks) (7)
maslo (7)

chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2

caro (1b, 1d, 7)

¢aj

pomazanka mrkvova (3, 7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

hroznové vino Cervené

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka dribkova s ryzi (1, 7, 9)
plnéné bramborové knedliky (1, 3, 7)
zeli hlavkové (1)

Varianta 2

Svestky

plnéné bramborové knedliky (1, 3, 7)
zeli hlavkové (1)

Skvarkové placky(svacina) (1, 3, 7)

Varianta 1

polévka dribkova s ryzi (1, 7, 9)
plnéné bramborové knedliky 2 (1, 3, 7)
Spenat 2 (3)

Varianta 2

Svestky

plnéné bramborové knedliky 2 (1, 3, 7)
Spenat 2 (3)

bramborové placky(svacina) (1, 3)

Varianta 1

polévka dribkova s ryzi (1, 7, 9)
plnéné bramborové knedliky 2 (1, 3, 7)
Spenat 2 (3)

Varianta 2

Svestky

plnéné bramborové knedliky 2 (1, 3, 7)
Spenat 2 (3)

bramborové placky(svacina) (1, 3)

Varianta 1

polévka dribkova s ryzi (1, 7, 9)
plnéné bramborové knedliky (1, 3, 7)
zeli hlavkové (1)

Varianta 2

Svestky

plnéné bramborové knedliky (1, 3, 7)
zeli hlavkové (1)

Skvarkové placky(svacina) (1, 3, 7)

polévka dribkova s ryzi (1, 7, 9)
plnéné bramborové knedliky (1, 3, 7)
zeli hlavkové (1)

od 6.10.2025 do 12.10.2025

Vecere Druha vecere
Varianta 1 mlécna ryze (7)
vlockova kase s kakaem (1, 6, 7)
Varianta 2
anglicka slanina (6)
maslo (7)

chléb 2ks (13, 3, 7)

Varianta 1

vlockova kase s kakaem (1, 6, 7)
Varianta 2

Sunka

maslo (7)

pecivo (1a, 3, 7)

mlécna ryze (7)

Varianta 1

vlockova kase s kakaem (1, 6, 7)
Varianta 2

Sunka

maslo (7)

pecivo (1a, 3, 7)

mlécna ryze (7)

Varianta 1

vlockova kase s kakaem (1, 6, 7)
Varianta 2

anglicka slanina (6)

maslo (7)

chléb 2ks (13, 3, 7)

mlécna ryze (7)



Jidelni listek A

ut
07.10.

D3

D2

Snidané Presnidavka

Varianta 1

¢aj

varené vajicko 2ks (3)
maslo (7)

pecivo (1a, 3, 7)
Varianta 2

¢aj

syr platkovy uzeny ks (7)
maslo (7)

pecivo (1a, 3, 7)

presnidavka

Varianta 1

¢aj

varené bilky strouhané (3)
maslo (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 2

¢aj

syr platkovy ks (7)

maslo (7)

pecivo (1a, 3, 7)

presnidavka

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka cesnekova (1, 3, 6, 9)

cikanska pecené (1, 6, 9, 10, 11)
téstoviny (1a, 3)

Varianta 2

polévka cesnekova (1, 3, 6, 9)

rybi filé na bylinkach (1, 4, 7, 9, 10, 11)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
kompot ovocny kokteil

Varianta 3

banan

cikanska pecené (1, 6, 9, 10, 11)
téstoviny (1a, 3)

Varianta 4

banan

rybi filé na bylinkach (1, 4, 7, 9, 10, 11)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
kompot ovocny kokteil

Varianta 1

polévka zeleninova s mlhovinou (3, 7,
9)

cikanska pecené 2 (1, 7)

téstoviny (1a, 3)

Varianta 2

polévka zeleninova s mlhovinou (3, 7,
9)

rybi filé na bylinkach (1, 4, 7, 9, 10, 11)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
kompot ovocny kokteil

Varianta 3

banan

cikanska pecené 2 (1, 7)

téstoviny (1a, 3)

Varianta 4

banan

rybi filé na bylinkach (1, 4, 7, 9, 10, 11)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
kompot ovocny kokteil

salamovy chlebicek (1, 3, 7, 9, 10, 11)

salamovy chlebicek (1, 3, 7, 9, 10, 11)

Vecere

sekana se syrem (1, 3, 7, 10)

hof¢ice (10)

chléb 2ks (13, 3, 7)
zeleninova obloha
piticko (7)

sekana se syrem (1, 3, 7, 10)

kecup (9)
pecivo (1a, 3, 7)
rajce(obloha)
piticko (7)

od 6.10.2025 do 12.10.2025

Druha vecere

pomazankové maslo - svacina (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

pomazankové maslo - svacina (7)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)



Jidelni listek A

ut
07.10.

D2/9

D9

ZAM

Snidané Presnidavka

Varianta 1

¢aj

varené bilky strouhané (3)
maslo (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 2

¢aj

syr platkovy ks (7)

maslo (7)

pecivo (1a, 3, 7)

presnidavka

Varianta 1

¢aj

varené vajicko 2ks (3)
maslo (7)

chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2

¢aj

syr platkovy uzeny ks (7)
maslo (7)

chléb 2ks (1a, 3, 7)

presnidavka

Obéd Svacina
Varianta 1 salamovy chlebicek (1, 3, 7, 9, 10, 11)
polévka zeleninova s mlhovinou (3, 7,
9)

cikanska pecené 2 (1, 7)

téstoviny (1a, 3)

Varianta 2

polévka zeleninova s mlhovinou (3, 7,
9)

rybi filé na bylinkach (1, 4, 7, 9, 10, 11)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
kompot ovocny kokteil

Varianta 3

banan

cikanska pecené 2 (1, 7)

téstoviny (1a, 3)

Varianta 4

banan

rybi filé na bylinkach (1, 4, 7, 9, 10, 11)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
kompot ovocny kokteil

Varianta 1

polévka cesnekova (1, 3, 6, 9)

cikanska pecené (1, 6, 9, 10, 11)
téstoviny (1a, 3)

Varianta 2

polévka cesnekova (1, 3, 6, 9)

rybi filé na bylinkach (1, 4, 7, 9, 10, 11)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
kompot ovocny kokteil

Varianta 3

banan

cikanska pecené (1, 6, 9, 10, 11)
téstoviny (1a, 3)

Varianta 4

banan

rybi filé na bylinkach (1, 4, 7, 9, 10, 11)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
kompot ovocny kokteil

Varianta 1

polévka cesnekova (1, 3, 6, 9)

cikanska pecené (1, 6, 9, 10, 11)
téstoviny (1a, 3)

Varianta 2

polévka cesnekova (1, 3, 6, 9)

rybi filé na bylinkach (1, 4, 7, 9, 10, 11)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
kompot ovocny kokteil

salamovy chlebicek (1, 3, 7, 9, 10, 11)

od 6.10.2025 do 12.10.2025

Vecere Druha vecere
sekana se syrem (1, 3, 7, 10)
kecup (9)

pecivo (1a, 3, 7)
raj¢e(obloha)

piticko (7)

pomazankové maslo - svacina (7)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

sekana se syrem (1, 3, 7, 10)
hof¢ice (10)

chléb 2ks (13, 3, 7)
zeleninova obloha

piticko (7)

pomazankové maslo - svacina (7)
chléb 1ks (13, 3, 7)



Jidelni listek A

st
08.10.

D3

D2

D2/9

Snidané

Varianta 1 merurky
kakao (6, 7)

¢aj

kobliha 2ks (1a, 3, 6, 7)

Varianta 2

kakao (6, 7)

¢aj

Zervé(snidané ks) (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 1 meruriky
kakao (6, 7)

¢aj

kobliha 2ks (1a, 3, 6, 7)

Varianta 2

kakao (6, 7)

¢aj

Zervé(snidané ks) (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 1 merurky
kakao (6, 7)

¢aj

kobliha dia 2ks (13, 3, 6, 7)

Varianta 2

kakao (6, 7)

¢aj

Zervé(snidané ks) (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Presnidavka

Obéd Svacina
Varianta 1 karasci(svacina) (1, 3, 7)
polévka hovézi s kapanim (1, 3,6, 7,9,
10, 11)

veprové s dyni (1, 3,4,6,7,9)
brambory (6, 10, 11)

Varianta 2

polévka hovézi s kapanim (1, 3,6, 7,9,
10, 11)

Kufreci Tikka Masala (1, 6, 7, 9, 10, 11)
ryze (1)

Varianta 3

jablko

veprové s dyni (1, 3,4,6,7,9)
brambory (6, 10, 11)

Varianta 4

jablko

Kufreci Tikka Masala (1, 6, 7, 9, 10, 11)
ryze (1)

Varianta 1

polévka hovézi s kapanim (1, 3, 7, 9)
veprové s dyni (1)

brambory (6, 10, 11)

Varianta 2

polévka hovézi s kapanim (1, 3, 7, 9)
Kufreci Tikka Masala (7)

ryze (1)

Varianta 3

jablko

veprové s dyni (1)

brambory (6, 10, 11)

Varianta 4

jablko

Kufreci Tikka Masala (7)

ryze (1)

Varianta 1

polévka hovézi s kapanim (1, 3, 7, 9)
veprové s dyni (1)

brambory dia 150g

Varianta 2

polévka hovézi s kapanim (1, 3, 7, 9)
Kufreci Tikka Masala (7)

ryze (1)

Varianta 3

jablko

veprové s dyni (1)

brambory dia 150g (6, 10, 11)
Varianta 4

jablko

Kufreci Tikka Masala (7)

ryze (1)

karasci(svacina) (1, 3, 7)

karasci(svacina) (1, 3, 7)

od 6.10.2025 do 12.10.2025

Vecere

Varianta 1

polévka kulajda s vejci (1, 3, 7)
chléb 1ks (13, 3, 7)

Varianta 2

pomazanka syrova (7)

chléb 2ks (13, 3, 7)

Varianta 1

polévka kulajda s vejci (1, 3, 7)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

pomazanka syrova (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 1

polévka kulajda s vejci (1, 3, 7)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

pomazanka syrova (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Druha vecere

kefirové mléko (7)

kefirové mléko (7)

kefirové mléko (7)



Jidelni listek A

st
08.10.

ct
09.10.

D9

ZAM

Snidané
Varianta 1 merurky
kakao (6, 7)
¢aj
kobliha dia 2ks (13, 3, 6, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7)
¢aj
Zervé(snidané ks) (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Snidané
Varianta 1 mango
¢aj

pastika ks (1a, 9)

chléb 2ks (1a, 3,7)

Varianta 2

¢aj

pomazanka tvarohova s bylinkami (7)
chléb 2ks (1a, 3,7)

Presnidavka

Presnidavka

Obéd
Varianta 1
polévka hovézi s kapanim (1, 3,6, 7,9,
10, 11)

veprové s dyni (1, 3,4,6,7,9)
brambory dia 150g

Varianta 2

polévka hovézi s kapanim (1, 3,6, 7,9,
10, 11)

Kufreci Tikka Masala (1, 6, 7, 9, 10, 11)
ryze (1)

Varianta 3

jablko

veprové s dyni (1, 3,4,6,7,9)
brambory dia 150g (6, 10, 11)
Varianta 4

jablko

Kufreci Tikka Masala (1, 6, 7, 9, 10, 11)
ryze (1)

Varianta 1

polévka hovézi s kapanim (1, 3,6, 7,9,
10, 11)

veprové s dyni (1, 3,4,6,7,9)
brambory (6, 10, 11)

Varianta 2

polévka hovézi s kapanim (1, 3,6, 7,9,
10, 11)

Kufreci Tikka Masala (1, 6, 7, 9, 10, 11)
ryze (1)

Obéd

Varianta 1

polévka fazolova bild s klobdsou (1, 1a,
7,9)

buchticky se Sodo (1, 3, 7)

Varianta 2

polévka fazolova bild s klobdsou (1, 1a,
7,9)

srbské rizoto (1, 6, 7, 9)

Cervend fepa (9, 10, 12)

Varianta 3

merunky

buchticky se Sodo (1, 3, 7)

Varianta 4

merunky

srbské rizoto (1, 6, 7, 9)

Cervend fepa (9, 10, 12)

od 6.10.2025 do 12.10.2025

Svacina Vecere Druha vecere
Varianta 1

polévka kulajda s vejci (1, 3, 7)
chléb 1ks (13, 3, 7)

Varianta 2

pomazanka syrova (7)

chléb 2ks (13, 3, 7)

karasci(svacina) (1, 3, 7) kefirové mléko (7)

Svacina Vecere Druha vecdere
zapedeny toust se Sunkou a se syrem

(1a, 7, 11)

grenadyrsky pochod (1, 3, 6, 7, 9) pazitka
maslo SV (7)

chléb 1ks (1a, 3,7)



Jidelni listek A

09.10.

D2

D2/9

D9

ZAM

Snidané Presnidavka

Varianta 1 mango
¢aj

salam lazensky (1a, 6)

maslo (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 2

¢aj

pomazanka tvarohova s bylinkami (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 1 mango
¢aj

salam lazensky (1a, 6)

maslo (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 2

¢aj

pomazanka tvarohova s bylinkami (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 1 mango
¢aj

pastika ks (1a, 9)

chléb 2ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

¢aj

pomazanka tvarohova s bylinkami (7)

chléb 2ks (1a, 3, 7)

Obéd Svacina

Varianta 1 zapeceny toust se Sunkou a se syrem
polévka mlécna s téstovinami (1a, 3, 7) | (1a, 7, 11)
buchticky se Sodo (1, 3, 7)

Varianta 2

polévka mlécna s téstovinami (1a, 3, 7)

srbské rizoto 2 (1, 7)

Cervena fepa (9, 10, 12)

Varianta 3

meruriky

buchticky se Sodo (1, 3, 7)

Varianta 4

meruriky

srbské rizoto 2 (1, 7)

Cervena fepa (9, 10, 12)

Varianta 1 zapeceny toust se Sunkou a se syrem
polévka mlécna s téstovinami (1a, 3, 7) | (1a, 7, 11)
buchticky se Sodo (1, 3, 7)

Varianta 2

polévka mlécna s téstovinami (1a, 3, 7)

srbské rizoto 2 (1, 7)

Cervena fepa (9, 10, 12)

Varianta 3

meruriky

buchticky se Sodo (1, 3, 7)

Varianta 4

meruriky

srbské rizoto 2 (1, 7)

Cervena fepa (9, 10, 12)

Varianta 1 zapeceny toust se Sunkou a se syrem
polévka fazolova bila s klobasou (1, 1a, | (1a, 7, 11)
7,9)

buchticky se Sodo (1, 3, 7)

Varianta 2

polévka fazolova bila s klobasou (1, 1a,

7,9)

srbské rizoto (1, 6, 7, 9)

Cervena fepa (9, 10, 12)

Varianta 3

meruriky

buchticky se Sodo (1, 3, 7)

Varianta 4

meruriky

srbské rizoto (1, 6, 7, 9)

Cervena fepa (9, 10, 12)

Varianta 1

polévka fazolova bila s klobasou (1, 1a,

7,9)

buchticky se Sodo (1, 3, 7)

Varianta 2

polévka fazolova bila s klobasou (1, 1a,

7,9)

srbské rizoto (1, 6, 7, 9)

Cervena fepa (9, 10, 12)

od 6.10.2025 do 12.10.2025

Vecere Druha vecere

grenadyrsky pochod (1, 3,7, 9) pazitka

maslo SV (7)

pecivo 1ks (1a, 3, 7)
grenadyrsky pochod (1, 3,7, 9) pazitka

maslo SV (7)

pecivo 1ks (1a, 3, 7)
grenadyrsky pochod (1, 3,6, 7, 9) pazitka

maslo SV (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)



Jidelni listek A

pa
10.10.

D3

D2/9

Snidané Presnidavka

Varianta 1 jablko
cappuccino (7, 8b, 8c)

¢aj

pribinacek (7)

maslo (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 2

cappuccino (7, 8b, 8c)

¢aj

karlovarsky rohlik 2ks (1, 3, 7)

Varianta 1 jablko
cappuccino (7, 8b, 8c)

¢aj

pribinacek (7)

maslo (7)

pecivo (13, 3, 7)

Varianta 2

cappuccino (7, 8b, 8c)

¢aj

karlovarsky rohlik 2ks (1, 3, 7)

Varianta 1 jablko
cappuccino (7, 8b, 8c)

¢aj

pribinacek (7)

maslo (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 2

cappuccino (7, 8b, 8c)

¢aj

karlovarsky rohlik 2ks (1, 3, 7)

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka slepici s krutony (1, 3, 7, 9)
zapecena kotleta na smetané s
bramborem (7, 9)

Varianta 2

polévka slepici s krutony (1, 3, 7, 9)
boloriské téstoviny (1, 1a, 3, 6, 7, 9, 10)
Varianta 3

pomeranc¢

zapecena kotleta na smetané s
bramborem (7, 9)

Varianta 4

pomeranc¢

boloriské téstoviny (1, 1a, 3, 6, 7, 9, 10)
Varianta 1

polévka slepici s krutony (1, 3, 7, 9)
zapecena kotleta na smetané s
bramborem (7)

Varianta 2

polévka slepici s krutony (1, 3, 7, 9)
boloriské téstoviny (1a, 3, 7)
Varianta 3

pomeranc¢

zapecena kotleta na smetané s
bramborem (7)

Varianta 4

pomeranc¢

boloriské téstoviny (1a, 3, 7)
Varianta 1

polévka slepici s krutony (1, 3, 7, 9)
zapecena kotleta na smetané s
bramborem (7)

Varianta 2

polévka slepici s krutony (1, 3, 7, 9)
boloriské téstoviny (1a, 3, 7)
Varianta 3

pomeranc¢

zapecena kotleta na smetané s
bramborem (7)

Varianta 4

pomeranc¢

boloriské téstoviny (1a, 3, 7)

oplatka (1, 3, 6, 7)

oplatka (1, 3, 6, 7)

oplatka dia (13, 3, 7, 8)

od 6.10.2025 do 12.10.2025

Vecere Druha vecere

Varianta 1

polévka borsc (1, 6, 7, 9, 10, 12)
chléb 1ks (13, 3, 7)

Varianta 2

syr taveny s prichuti ks (7)
chléb 2ks (13, 3, 7)

activia jogurt bila sladka

Varianta 1

polévka bors¢ 2 (1, 7,9, 10, 12)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

syr taveny s prichuti ks (7)
pecivo (1a, 3, 7)

activia jogurt bila sladka

Varianta 1

polévka bors¢ 2 (1, 7, 9, 10, 12)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

syr taveny s prichuti ks (7)
pecivo (1a, 3, 7)

activia jogurt bila



Jidelni listek A

pa
10.10.

so
11.10.

D9

ZAM

D3

D2

Snidané Presnidavka

Varianta 1 jablko
cappuccino (7, 8b, 8c)

¢aj

pribinacek (7)

maslo (7)

chléb 2ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

cappuccino (7, 8b, 8c)

¢aj

karlovarsky rohlik 2ks (1, 3, 7)

Snidané Presnidavka

caj smoothie ks
saldm lazensky (1a, 6)

rama (7)

chléb 2ks (1a, 3,7)

caj smoothie ks
saldm lazensky (1a, 6)

rama (7)

pecivo (1a, 3, 7)

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka slepici s krutony (1, 3, 7, 9)
zapecena kotleta na smetané s
bramborem (7, 9)

Varianta 2

polévka slepici s krutony (1, 3, 7, 9)
boloriské téstoviny (1, 1a, 3, 6, 7, 9, 10)
Varianta 3

pomeranc¢

zapecena kotleta na smetané s
bramborem (7, 9)

Varianta 4

pomeranc¢

boloriské téstoviny (1, 1a, 3, 6, 7, 9, 10)
Varianta 1

polévka slepici s krutony (1, 3, 7, 9)
zapecena kotleta na smetané s
bramborem (7, 9)

Varianta 2

polévka slepici s krutony (1, 3, 7, 9)
boloriské téstoviny (1, 3, 6, 7, 9, 10)

oplatka dia (13, 3, 7, 8)

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka vlockovd (1, 3,7, 9)
znojemska pecené (1, 3,4, 6,7, 9, 10,
11)

houskovy knedlik (1, 1a, 3, 7)
mrazeny dort (1, 7, 8)

Varianta 2

mango

znojemska pecené (1, 3,4, 6,7, 9, 10,
11)

houskovy knedlik (1, 1a, 3, 7)
mrazeny dort (1, 7, 8)

Varianta 1

polévka vlockovd (1, 3,7, 9)
znojemska pecené 2 (1, 3,4,6,7,9)
houskovy knedlik (1, 1a, 3, 7)
mrazeny dort (1, 7, 8)

Varianta 2

mango

znojemska pecené 2 (1, 3,4,6,7,9)
houskovy knedlik (1, 1a, 3, 7)
mrazeny dort (1, 7, 8)

tvaroh ovofit (7)

tvaroh ovofit (7)

od 6.10.2025 do 12.10.2025

Vecere

Varianta 1

polévka borsc (1, 6, 7, 9, 10, 12)
chléb 1ks (13, 3, 7)

Varianta 2

syr taveny s prichuti ks (7)
chléb 2ks (13, 3, 7)

Vecere

salat vlassky ks (3, 7, 9, 10)
pedivo (1a, 3, 7)

salat bramborovy - dietni (1a, 6, 7)
pedivo (1a, 3, 7)

Druha vecere

activia jogurt bila

Druha vecere

ndapoj jogurtovy (7)

ndapoj jogurtovy (7)



Jidelni listek A

Snidané Presnidavka

¢aj smoothie ks
salam lazensky (1a, 6)

rama (7)

pecivo (1a, 3, 7)

D2/9
¢aj smoothie ks
salam lazensky (1a, 6)
so rama (7)
11.10. chléb 2ks (1a, 3, 7)
D9
ZAM
Snidané Presnidavka
kakao (6, 7) pomeran¢
¢aj
zavin makovy (1, 13, 3, 6, 7, 8, 11, 12)
D3
ne
12.10. kakao (6, 7) pomeran¢
Caj
zavin tvarohovy (1, 13, 3, 7, 8)
D2

Obéd

Varianta 1

polévka vlockova (1, 3, 7, 9)
znojemska pecené 2 (1, 3,4,6,7,9)
houskovy knedlik dial60g (1, 1a, 3, 7)
mrazeny dort (1, 7, 8)

Varianta 2

mango

znojemska pecené 2 (1, 3,4,6,7,9)
houskovy knedlik dial60g (1, 1a, 3, 7)
mrazeny dort (1, 7, 8)

Varianta 1

polévka vlockova (1, 3, 7, 9)
znojemska pecené (1, 3, 4,6, 7,9, 10,
11)

houskovy knedlik dial60g (1, 1a, 3, 7)
mrazeny dort (1, 7, 8)

Varianta 2

mango

znojemska pecené (1, 3, 4,6, 7,9, 10,
11)

houskovy knedlik dial60g (1, 1a, 3, 7)
mrazeny dort (1, 7, 8)

polévka vlockova (1, 3, 7, 9)
znojemska pecené (1, 3, 4,6, 7,9, 10,
11)

houskovy knedlik (1, 13, 3, 7)

Obéd

Varianta 1

polévka kufeci se strouhanim (1, 3, 7,
9)

holandsky fizek (1, 1a, 3,6, 7, 8, 9)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
salat okurkovy

Varianta 2

presnidavka

holandsky fizek (1, 1a, 3,6, 7, 8,9)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
salat okurkovy

Varianta 1

polévka kufeci se strouhanim (1, 3, 7,
9)

holandsky fizek (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
salat rajsky

Varianta 2

presnidavka

holandsky fizek (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
salat rajsky

Svacina

tvaroh ovofit (7)

tvaroh ovofit (7)

Svacina

bananovy koktejl (7)

bananovy koktejl (7)

od 6.10.2025 do 12.10.2025

Vecere

salat bramborovy - dietni (1a, 6, 7)

pecivo (1a, 3, 7)

salat vlassky ks (3, 7, 9, 10)

chléb 2ks (13, 3, 7)

Vecere

pomazanka kuteci (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
zeleninova obloha
pivo ovocné (1b, 12)

pomazanka kuteci (7)
pedivo (1a, 3, 7)
rajce(obloha)

pivo ovocné (1b, 12)

Druha vecere

ndapoj jogurtovy (7)

ndapoj jogurtovy (7)

Druha vecere

saldm Sunkovy - svacina (1a, 6)

maslo SV (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

saldm Sunkovy - svacina (1a, 6)

maslo SV (7)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)



Jidelni listek A

Snidané Presnidavka
kakao (6, 7) pomeranc¢
¢aj
zavin tvarohovy (1, 13, 3, 7, 8)

D2/9
kakao (6, 7) pomeranc¢
ne CE’U' kovy (1, 1a, 3, 6, 7, 8, 11, 12)
zévin makovy (1, 1a, 3, 6, 7, 8, 11,
12.10.
D9
ZAM

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval

Obéd Svacina

Varianta 1 bandnovy koktejl (7)
polévka kureci se strouhanim (1, 3, 7,
9)

holandsky fizek (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
salat rajsky

Varianta 2

presnidavka

holandsky fizek (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
salat rajsky

Varianta 1 bandnovy koktejl (7)
polévka kureci se strouhanim (1, 3, 7,
9)

holandsky fizek (1, 1a, 3, 6, 7, 8, 9)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
salat okurkovy

Varianta 2

presnidavka

holandsky fizek (1, 1a, 3, 6, 7, 8, 9)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
salat okurkovy

polévka kureci se strouhanim (1, 3, 7,
9)

holandsky fizek (1, 1a, 3, 6, 7, 8, 9)
brambory s maslem (6, 7, 10, 11)
salat okurkovy

Schvalil

od 6.10.2025 do 12.10.2025

Vecere Druha vecere

pomazanka kureci (7) salam Sunkovy - svacina (1a, 6)
pecivo (1a, 3, 7) maslo SV (7)

raj¢e(obloha) pecivo 1ks (1a, 3, 7)

pivo ovocné (1b, 12)

pomazanka kureci (7) salam Sunkovy - svacina (1a, 6)
chléb 2ks (13, 3, 7) maslo SV (7)

zeleninova obloha chléb 1ks (1a, 3, 7)

pivo ovocné (1b, 12)



