
Jídelní lístek A od 3.11.2025 do 9.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
čaj, sýr plátkový ks (7), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, termix 130g (7), rama (7), pečivo 
(1a, 3, 7)

smoothie ks Varianta 1
polévka hrachová (1, 7, 9), kuřecí 
plátek přírodní (1), dušená mrkev a 
hrášek (7), hranolky
Varianta 3
kompot třešně, kuřecí plátek přírodní 
(1), dušená mrkev a hrášek (7), 
hranolky

mléčná rýže (7) Varianta 1
vločková kaše s kakaem (1, 6, 7)
Varianta 2
drůbeží párky (1a, 10), hořčice (10), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

chléb 1ks (1a, 3, 7), žervé 
tvarohové(svačina) (7)

D2

Varianta 1
čaj, sýr plátkový ks (7), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, termix 130g (7), rama (7), pečivo 
(1a, 3, 7)

smoothie ks Varianta 1
polévka fazolková (1, 7), kuřecí plátek 
přírodní (1), dušená mrkev a hrášek 
(7), brambory s máslem (6, 7, 10, 11)
Varianta 3
kompot třešně, kuřecí plátek přírodní 
(1), dušená mrkev a hrášek (7), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11)

mléčná rýže (7) Varianta 1
vločková kaše s kakaem (1, 6, 7)
Varianta 2
drůbeží párky (1a, 10), kečup (9), 
pečivo (1a, 3, 7)

pečivo 1ks (1a, 3, 7), žervé 
tvarohové(svačina) (7)

D2/9

Varianta 1
čaj, sýr plátkový ks (7), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, tvaroh ovofit (7), rama (7), pečivo 
(1a, 3, 7)

smoothie ks Varianta 1
polévka fazolková (1, 7), kuřecí plátek 
přírodní (1), dušená mrkev a hrášek 
(7), brambory s máslem (6, 7, 10, 11)
Varianta 3
kompot třešně, kuřecí plátek přírodní 
(1), dušená mrkev a hrášek (7), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11)

mléčná rýže (7) Varianta 1
vločková kaše s kakaem (1, 6, 7)
Varianta 2
drůbeží párky (1a, 10), kečup (9), 
pečivo (1a, 3, 7)

pečivo 1ks (1a, 3, 7), žervé 
tvarohové(svačina) (7)

D9

Varianta 1
čaj, sýr plátkový ks (7), rama (7), chléb 
2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, tvaroh ovofit (7), rama (7), chléb 
2ks (1a, 3, 7)

smoothie ks Varianta 1
polévka hrachová (1, 7, 9), kuřecí 
plátek přírodní (1), dušená mrkev a 
hrášek (7), hranolky
Varianta 3
kompot třešně, kuřecí plátek přírodní 
(1), dušená mrkev a hrášek (7), 
hranolky

mléčná rýže (7) Varianta 1
vločková kaše s kakaem (1, 6, 7)
Varianta 2
drůbeží párky (1a, 10), hořčice (10), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

chléb 1ks (1a, 3, 7), žervé 
tvarohové(svačina) (7)

ZAM
polévka hrachová (1, 7, 9), kuřecí 
plátek přírodní (1), dušená mrkev a 
hrášek (7), hranolky

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
bílá káva (1b, 1d, 7), čaj, loupák 2ks 
(1a, 3, 6, 7, 8), máslo (7)
Varianta 2
bílá káva (1b, 1d, 7), čaj, pomazánka 
budapeštská (7), pečivo (1a, 3, 7)

nektarinka Varianta 1
polévka hovězí s celestýnskými 
nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), Vepřová 
krkovice s medovo-hořčičnou omáčkou 
(1, 10, 12), brambory (6, 10, 11)
Varianta 3
banán, Vepřová krkovice s medovo-
hořčičnou omáčkou (1, 10, 12), 
brambory (6, 10, 11)

obložený chlebíček (1, 3, 7, 9, 10, 11) pečený vepřový bok, hořčice (10), 
chléb 2ks (1a, 3, 7), pivo ovocné (1b, 
12)

šlehaný tvaroh s kakaem (7)

D2

Varianta 1
bílá káva (1b, 1d, 7), čaj, loupák 2ks 
(1a, 3, 6, 7, 8), máslo (7)
Varianta 2
bílá káva (1b, 1d, 7), čaj, rozhuda dieta 
šetřící (7), pečivo (1a, 3, 7)

nektarinka Varianta 1
polévka hovězí s celestýnskými 
nudlemi (1, 3, 7, 9), vepřová pečeně, 
brambory (6, 10, 11)
Varianta 3
banán, vepřová pečeně, brambory (6, 
10, 11)

obložený chlebíček (1, 3, 7) pečená šunka, kečup (9), pečivo (1a, 3, 
7), pivo ovocné (1b, 12)

šlehaný tvaroh s kakaem (6, 7)

po
03.11.

út
04.11.



Jídelní lístek A od 3.11.2025 do 9.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2/9

Varianta 1
bílá káva (1b, 1d, 7), čaj, loupák 2ks, 
máslo (7)
Varianta 2
bílá káva (1b, 1d, 7), čaj, rozhuda dieta 
šetřící (7), pečivo (1a, 3, 7)

nektarinka Varianta 1
polévka hovězí s celestýnskými 
nudlemi (1, 3, 7, 9), vepřová pečeně, 
brambory dia 150g (6, 10, 11)
Varianta 3
banán, vepřová pečeně, brambory dia 
150g (6, 10, 11)

obložený chlebíček (1, 3, 7) pečená šunka, kečup (9), pečivo (1a, 3, 
7), pivo ovocné (1b, 12)

šlehaný tvaroh s kakaem (6, 7)

D9

Varianta 1
bílá káva (1b, 1d, 7), čaj, loupák 2ks, 
máslo (7)
Varianta 2
bílá káva (1b, 1d, 7), čaj, pomazánka 
budapeštská (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

nektarinka Varianta 1
polévka hovězí s celestýnskými 
nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), Vepřová 
krkovice s medovo-hořčičnou omáčkou 
(1, 10, 12), brambory dia 150g (6, 10, 
11)
Varianta 3
banán, Vepřová krkovice s medovo-
hořčičnou omáčkou (1, 10, 12), 
brambory dia 150g (6, 10, 11)

obložený chlebíček (1, 3, 7, 9, 10, 11) pečený vepřový bok, hořčice (10), 
chléb 2ks (1a, 3, 7), pivo ovocné (1b, 
12)

šlehaný tvaroh s kakaem (6, 7)

ZAM

polévka hovězí s celestýnskými 
nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), Vepřová 
krkovice s medovo-hořčičnou omáčkou 
(1, 10, 12), brambory (6, 10, 11)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
kakao (6, 7), čaj, paštika ks (1a, 9), 
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), čaj, šáteček 2ks (1a, 3, 6, 
7, 8)

banán Varianta 1
polévka žampionová (1, 6, 7, 9), sekaná 
pečená (1, 3, 7, 10), brambory s 
máslem (6, 7, 10, 11), okurka(kyselá) 
(9, 10, 11)
Varianta 3
nektarinka, sekaná pečená (1, 3, 7, 10), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
okurka(kyselá) (9, 10, 11)

jogurt ovocný mix (ks) (7) sýr plátkový ks (7), máslo (7), chléb 2ks 
(1a, 3, 7), rajčata cherry

chléb 1ks (1a, 3, 7), rama(svačina) (7), 
salám šunkový - svačina (1a, 6)

D2

Varianta 1
kakao (6, 7), čaj, šunková pěna (7), 
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), čaj, šáteček 2ks (1a, 3, 6, 
7, 8)

banán Varianta 1
polévka žampionová (1, 7), sekaná 
pečená (1, 3, 7, 10), brambory s 
máslem (6, 7, 10, 11), rajče(obloha)
Varianta 3
nektarinka, sekaná pečená (1, 3, 7, 10), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
rajče(obloha)

jogurt ovocný mix (ks) (7) sýr plátkový ks (7), máslo (7), pečivo 
(1a, 3, 7), rajčata cherry

pečivo 1ks (1a, 3, 7), rama(svačina) 
(7), salám šunkový - svačina (1a, 6)

D2/9

Varianta 1
kakao (6, 7), čaj, šunková pěna (7), 
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), čaj, šáteček 2ks (1a, 3, 6, 
7, 8)

banán Varianta 1
polévka žampionová (1, 7), sekaná 
pečená (1, 3, 7, 10), brambory s 
máslem (6, 7, 10, 11), rajče(obloha)
Varianta 3
nektarinka, sekaná pečená (1, 3, 7, 10), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
rajče(obloha)

jogurt ovocný mix (ks) (7) sýr plátkový ks (7), máslo (7), pečivo 
(1a, 3, 7), rajčata cherry

pečivo 1ks (1a, 3, 7), rama(svačina) 
(7), salám šunkový - svačina (1a, 6)

út
04.11.

st
05.11.



Jídelní lístek A od 3.11.2025 do 9.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D9

Varianta 1
kakao (6, 7), čaj, paštika ks (1a, 9), 
šunková pěna (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), čaj, šáteček 2ks (1a, 3, 6, 
7, 8)

banán Varianta 1
polévka žampionová (1, 6, 7, 9), sekaná 
pečená (1, 3, 7, 10), brambory s 
máslem (6, 7, 10, 11), okurka(kyselá) 
(9, 10, 11)
Varianta 3
nektarinka, sekaná pečená (1, 3, 7, 10), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
okurka(kyselá) (9, 10, 11)

jogurt ovocný mix (ks) (7) sýr plátkový ks (7), máslo (7), chléb 2ks 
(1a, 3, 7), rajčata cherry

chléb 1ks (1a, 3, 7), rama(svačina) (7), 
salám šunkový - svačina (1a, 6)

ZAM

polévka žampionová (1, 6, 7, 9), sekaná 
pečená (1, 3, 7, 10), brambory s 
máslem (6, 7, 10, 11), okurka(kyselá) 
(9, 10, 11)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
čaj, jogurt ovocný mix (ks) (7), rama 
(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, salám šunkový (1a, 6), rama (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
Batátový krém s restovanou cizrnou a 
hlívou (7, 9), maďarský guláš (1, 3, 6, 8, 
9, 10, 11), těstoviny (1a, 3)
Varianta 2
Batátový krém s restovanou cizrnou a 
hlívou (7, 9), maďarský guláš (1, 3, 6, 8, 
9, 10, 11), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 3
mandarinky, maďarský guláš (1, 3, 6, 8, 
9, 10, 11), těstoviny (1a, 3)
Varianta 4
mandarinky, maďarský guláš (1, 3, 6, 8, 
9, 10, 11), chléb 2ks (1a, 3, 7)

pribináček (7) opečené škubánky(z brambor) (1), džus Rajčatové smoothie (9)

D2

Varianta 1
čaj, jogurt ovocný mix (ks) (7), rama 
(7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, salám šunkový (1a, 6), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
Batátový krém s restovanou cizrnou a 
hlívou (7, 9), hovězí guláš 2 (1), 
těstoviny (1a, 3)
Varianta 2
Batátový krém s restovanou cizrnou a 
hlívou (7, 9), hovězí guláš 2 (1), pečivo 
(1a, 3, 7)
Varianta 3
mandarinky, hovězí guláš 2 (1), 
těstoviny (1a, 3)
Varianta 4
mandarinky, hovězí guláš 2 (1), pečivo 
(1a, 3, 7)

pribináček (7) opečené škubánky(z brambor) (1), džus Rajčatové smoothie (9)

st
05.11.

čt
06.11.



Jídelní lístek A od 3.11.2025 do 9.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2/9

Varianta 1
čaj, jogurt ovocný mix (ks) (7), rama 
(7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, salám šunkový (1a, 6), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
Batátový krém s restovanou cizrnou a 
hlívou (7, 9), hovězí guláš 2 (1), 
těstoviny (1a, 3)
Varianta 2
Batátový krém s restovanou cizrnou a 
hlívou (7, 9), hovězí guláš 2 (1), pečivo 
(1a, 3, 7)
Varianta 3
mandarinky, hovězí guláš 2 (1), 
těstoviny (1a, 3)
Varianta 4
mandarinky, hovězí guláš 2 (1), pečivo 
(1a, 3, 7)

opečené škubánky(z brambor) (1), džus 
DIA

Rajčatové smoothie (9)

D9

Varianta 1
čaj, jogurt ovocný mix (ks) (7), rama 
(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, salám šunkový (1a, 6), rama (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
Batátový krém s restovanou cizrnou a 
hlívou (7, 9), maďarský guláš (1, 3, 6, 8, 
9, 10, 11), těstoviny (1a, 3)
Varianta 2
Batátový krém s restovanou cizrnou a 
hlívou (7, 9), maďarský guláš (1, 3, 6, 8, 
9, 10, 11), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 3
mandarinky, maďarský guláš (1, 3, 6, 8, 
9, 10, 11), těstoviny (1a, 3)
Varianta 4
mandarinky, maďarský guláš (1, 3, 6, 8, 
9, 10, 11), chléb 2ks (1a, 3, 7)

opečené škubánky(z brambor) (1), džus 
DIA

Rajčatové smoothie (9)

ZAM

Varianta 1
Batátový krém s restovanou cizrnou a 
hlívou (7, 9), maďarský guláš (1, 3, 6, 8, 
9, 10, 11), těstoviny (1a, 3)
Varianta 2
Batátový krém s restovanou cizrnou a 
hlívou (7, 9), maďarský guláš (1, 3, 6, 8, 
9, 10, 11), chléb 2ks (1a, 3, 7)

čt
06.11.



Jídelní lístek A od 3.11.2025 do 9.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
cappuccino (7, 8b, 8c), čaj, pomazánka 
kuřecí (7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
cappuccino (7, 8b, 8c), čaj, 
lučina(večeře) (7), pečivo (1a, 3, 7)

hroznové víno červené Varianta 1
polévka jarní (3, 6, 7, 9, 10, 11), 
smažené rybí filé (1, 1a, 3, 4, 6, 7, 8), 
bramborová kaše s máslem (7), 
kompot ovocný kokteil
Varianta 2
polévka jarní (3, 6, 7, 9, 10, 11), 
vepřové na paprice (1, 3, 4, 6, 7, 9), 
těstoviny (1a, 3)
Varianta 3
smoothie ks, smažené rybí filé (1, 1a, 
3, 4, 6, 7, 8), bramborová kaše s 
máslem (7), kompot ovocný kokteil
Varianta 4
smoothie ks, vepřové na paprice (1, 3, 
4, 6, 7, 9), těstoviny (1a, 3)

pudink(piškoty+ovoce) (1, 1a, 3, 7, 8) Varianta 1
polévka risi bisi (1, 7, 9), chléb 1ks (1a, 
3, 7)
Varianta 2
pomazánka škvarková (7), chléb 2ks 
(1a, 3, 7)

nápoj jogurtový (7)

D2

Varianta 1
cappuccino (7, 8b, 8c), čaj, pomazánka 
kuřecí (7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
cappuccino (7, 8b, 8c), čaj, 
lučina(večeře) (7), pečivo (1a, 3, 7)

banán Varianta 1
polévka jarní (3, 7, 9), pečené rybí filé 
(4), bramborová kaše s máslem (7), 
kompot ovocný kokteil
Varianta 2
polévka jarní (3, 7, 9), vepřové na 
smetaně (1, 7), těstoviny (1a, 3)
Varianta 3
smoothie ks, pečené rybí filé (4), 
bramborová kaše s máslem (7), 
kompot ovocný kokteil
Varianta 4
smoothie ks, vepřové na smetaně (1, 
7), těstoviny (1a, 3)

pudink(piškoty+ovoce) (1, 1a, 3, 7, 8) Varianta 1
polévka risi bisi (1, 7, 9), pečivo 1ks 
(1a, 3, 7)
Varianta 2
pomazánka sýrová (7), pečivo (1a, 3, 7)

nápoj jogurtový (7)

D2/9

Varianta 1
cappuccino (7, 8b, 8c), čaj, pomazánka 
kuřecí (7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
cappuccino (7, 8b, 8c), čaj, 
lučina(večeře) (7), pečivo (1a, 3, 7)

banán Varianta 1
polévka jarní (3, 7, 9), pečené rybí filé 
(4), bramborová kaše s máslem (7), 
kompot ovocný kokteil
Varianta 2
polévka jarní (3, 7, 9), vepřové na 
smetaně (1, 7), těstoviny (1a, 3)
Varianta 3
smoothie ks, pečené rybí filé (4), 
bramborová kaše s máslem (7), 
kompot ovocný kokteil
Varianta 4
smoothie ks, vepřové na smetaně (1, 
7), těstoviny (1a, 3)

pudink(piškoty+ovoce) (1, 3, 7, 8) Varianta 1
polévka risi bisi (1, 7, 9), pečivo 1ks 
(1a, 3, 7)
Varianta 2
pomazánka sýrová (7), pečivo (1a, 3, 7)

nápoj jogurtový (7)

pá
07.11.



Jídelní lístek A od 3.11.2025 do 9.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D9

Varianta 1
cappuccino (7, 8b, 8c), čaj, pomazánka 
kuřecí (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
cappuccino (7, 8b, 8c), čaj, 
lučina(večeře) (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

hroznové víno červené Varianta 1
polévka jarní (3, 6, 7, 9, 10, 11), 
smažené rybí filé (1, 1a, 3, 4, 6, 7, 8), 
bramborová kaše s máslem (7), 
kompot ovocný kokteil
Varianta 2
polévka jarní (3, 6, 7, 9, 10, 11), 
vepřové na paprice (1, 3, 4, 6, 7, 9), 
těstoviny (1a, 3)
Varianta 3
smoothie ks, smažené rybí filé (1, 1a, 
3, 4, 6, 7, 8), bramborová kaše s 
máslem (7), kompot ovocný kokteil
Varianta 4
smoothie ks, vepřové na paprice (1, 3, 
4, 6, 7, 9), těstoviny (1a, 3)

pudink(piškoty+ovoce) (1, 3, 7, 8) Varianta 1
polévka risi bisi (1, 7, 9), chléb 1ks (1a, 
3, 7)
Varianta 2
pomazánka škvarková (7), chléb 2ks 
(1a, 3, 7)

nápoj jogurtový (7)

ZAM

Varianta 1
polévka jarní (3, 6, 7, 9, 10, 11), 
smažené rybí filé (1, 1a, 3, 4, 6, 7, 8), 
bramborová kaše s máslem (7), 
kompot ovocný kokteil
Varianta 2
polévka jarní (3, 6, 7, 9, 10, 11), 
vepřové na paprice (1, 3, 4, 6, 7, 9), 
těstoviny (1a, 3)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

čaj, sýr tav.trojhránek (7), pečivo (1a, 
3, 7)

hruška Varianta 1
polévka rajská(italská) (1, 1a, 3, 7, 9), 
smažený květák(polotovar), brambory 
s máslem (6, 7, 10, 11), tatarská 
omáčka (7), salát míchaný se zelím
Varianta 3
jablko, smažený květák(polotovar), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
tatarská omáčka (7), salát míchaný se 
zelím

oplatka (1, 3, 6, 7) pomazánka čabajková (7), chléb 2ks 
(1a, 3, 7), zeleninová obloha

jogurt ovocný mix (ks) (7)

D2

čaj, sýr tav.trojhránek (7), pečivo (1a, 
3, 7)

jablko Varianta 1
polévka rajská(italská) (1, 1a, 3, 7, 9), 
dušená mrkev a hrášek (7), brambory s 
máslem (6, 7, 10, 11), Jogurtový dip (7, 
9, 10, 11), salát ledový
Varianta 3
jablko, dušená mrkev a hrášek (7), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
Jogurtový dip (7, 9, 10, 11), salát 
ledový

oplatka (1, 3, 6, 7) pomazánka šunková (7), pečivo (1a, 3, 
7), rajče(obloha)

jogurt ovocný mix (ks) (7)

pá
07.11.

so
08.11.



Jídelní lístek A od 3.11.2025 do 9.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2/9

čaj, sýr tav.trojhránek (7), pečivo (1a, 
3, 7)

jablko Varianta 1
polévka rajská(italská) (1, 1a, 3, 7, 9), 
dušená mrkev a hrášek (7), brambory s 
máslem (6, 7, 10, 11), Jogurtový dip (7, 
9, 10, 11), salát ledový
Varianta 3
jablko, dušená mrkev a hrášek (7), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
Jogurtový dip (7, 9, 10, 11), salát 
ledový

oplatka dia (1a, 3, 7, 8) pomazánka šunková (7), pečivo (1a, 3, 
7), rajče(obloha)

jogurt ovocný mix (ks) (7)

D9

čaj, sýr tav.trojhránek (7), chléb 2ks 
(1a, 3, 7)

hruška Varianta 1
polévka rajská(italská) (1, 1a, 3, 7, 9), 
smažený květák(polotovar), brambory 
s máslem (6, 7, 10, 11), tatarská 
omáčka (7), salát míchaný se zelím
Varianta 3
jablko, smažený květák(polotovar), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
tatarská omáčka (7), salát míchaný se 
zelím

oplatka dia (1a, 3, 7, 8) pomazánka čabajková (7), chléb 2ks 
(1a, 3, 7), zeleninová obloha

jogurt ovocný mix (ks) (7)

ZAM

polévka rajská(italská) (1, 1a, 3, 7, 9), 
smažený květák(polotovar), brambory 
s máslem (6, 7, 10, 11), tatarská 
omáčka (7), salát míchaný se zelím

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

kakao (6, 7), čaj, perník(domácí) (1, 3, 
6, 7)

pomeranč Varianta 1
polévka kuřecí s kapáním (1, 3, 6, 7, 9, 
10, 11), milánské těstoviny (1, 1a, 3, 6, 
7, 9, 10), banán
Varianta 3
mandarinky, milánské těstoviny (1, 1a, 
3, 6, 7, 9, 10), banán

bramborák(svačina) (1, 3) obložené vejce (1a, 3, 6, 7, 9, 10, 11), 
bagetka (1, 3, 7), káva ledová (6, 7)

chléb 1ks (1a, 3, 7), sýr kiri - svačina 
(7)

D2

kakao (6, 7), čaj, perník(domácí) (1, 3, 
6, 7)

pomeranč Varianta 1
polévka kuřecí s kapáním (1, 3, 6, 7, 9, 
10, 11), milánské těstoviny (1a, 3, 7), 
banán
Varianta 3
mandarinky, milánské těstoviny (1a, 3, 
7), banán

bramborové placky(svačina) (1, 3) obložené bílky (3, 7), bagetka (1, 3, 7), 
káva ledová (6, 7)

pečivo 1ks (1a, 3, 7), sýr kiri - svačina 
(7)

D2/9

kakao (6, 7), čaj, perník(domácí) (1, 3, 
6, 7)

pomeranč Varianta 1
polévka kuřecí s kapáním (1, 3, 6, 7, 9, 
10, 11), milánské těstoviny (1a, 3, 7), 
banán
Varianta 3
mandarinky, milánské těstoviny (1a, 3, 
7), banán

bramborové placky(svačina) (1, 3) obložené bílky (3, 7), bagetka (1, 3, 7), 
káva ledová (6, 7)

pečivo 1ks (1a, 3, 7), sýr kiri - svačina 
(7)

so
08.11.

ne
09.11.



Jídelní lístek A od 3.11.2025 do 9.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D9

kakao (6, 7), čaj, perník(domácí) (1, 3, 
6, 7)

pomeranč Varianta 1
polévka kuřecí s kapáním (1, 3, 6, 7, 9, 
10, 11), milánské těstoviny (1, 1a, 3, 6, 
7, 9, 10), banán
Varianta 3
mandarinky, milánské těstoviny (1, 1a, 
3, 6, 7, 9, 10), banán

bramborák(svačina) (1, 3) obložené vejce (1a, 3, 6, 7, 9, 10, 11), 
chléb 2ks (1a, 3, 7), káva ledová (6, 7)

chléb 1ks (1a, 3, 7), sýr kiri - svačina 
(7)

ZAM
polévka kuřecí s kapáním (1, 3, 6, 7, 9, 
10, 11), milánské těstoviny (1, 1a, 3, 6, 
7, 9, 10)

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval

ne
09.11.


