
Jídelní lístek A od 20.10.2025 do 26.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
čaj, jogurt ovocný mix (ks) (7), rama 
(7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, salám čajový (1), pečivo (1a, 3, 7)

banán Varianta 1
polévka dýňová (7, 9), kuřecí placičky 
(3, 6, 7, 9), bramborová kaše s máslem 
(7), salát okurkový
Varianta 2
pomeranč, kuřecí placičky (3, 6, 7, 9), 
bramborová kaše s máslem (7), salát 
okurkový

obložená houska - svačina (1a, 3, 7) Varianta 1
polévka hovězí s krupicí (1, 3, 9), chléb 
1ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
pomazánka nivová (7), chléb 2ks (1a, 3, 
7)

chléb 1ks (1a, 3, 7), máslo SV (7), 
pažitka

D2

Varianta 1
čaj, jogurt ovocný mix (ks) (7), rama 
(7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, šunková pěna (7), pečivo (1a, 3, 7)

banán Varianta 1
polévka dýňová (7), kuřecí placičky 2 
(3, 7), bramborová kaše s máslem (7), 
salát rajský
Varianta 2
pomeranč, kuřecí placičky 2 (3, 7), 
bramborová kaše s máslem (7), salát 
rajský

obložená houska - svačina (1a, 3, 7) Varianta 1
polévka hovězí s krupicí (1, 3, 9), 
houska 1ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
pomazánka sýrová (7), pečivo (1a, 3, 7)

houska 1ks (1a, 3, 7), máslo SV (7), 
pažitka

D2/9

Varianta 1
čaj, jogurt ovocný mix (ks) (7), rama 
(7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, šunková pěna (7), pečivo (1a, 3, 7)

banán Varianta 1
polévka dýňová (7), kuřecí placičky 2 
(3, 7), bramborová kaše s máslem (7), 
salát rajský
Varianta 2
pomeranč, kuřecí placičky 2 (3, 7), 
bramborová kaše s máslem (7), salát 
rajský

obložená houska - svačina (1a, 3, 7) Varianta 1
polévka hovězí s krupicí (1, 3, 9), 
houska 1ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
pomazánka sýrová (7), pečivo (1a, 3, 7)

houska 1ks (1a, 3, 7), máslo SV (7), 
pažitka

D9

Varianta 1
čaj, jogurt ovocný mix (ks) (7), rama 
(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, salám čajový (1), chléb 2ks (1a, 3, 
7)

banán Varianta 1
polévka dýňová (7, 9), kuřecí placičky 
(3, 6, 7, 9), bramborová kaše s máslem 
(7), salát okurkový
Varianta 2
pomeranč, kuřecí placičky (3, 6, 7, 9), 
bramborová kaše s máslem (7), salát 
okurkový

obložený chléb (1a, 3, 6, 7) Varianta 1
polévka hovězí s krupicí (1, 3, 9), chléb 
1ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
pomazánka nivová (7), chléb 2ks (1a, 3, 
7)

chléb 1ks (1a, 3, 7), máslo SV (7), 
pažitka

ZAM
polévka dýňová (7, 9), kuřecí placičky 
(3, 6, 7, 9), bramborová kaše s máslem 
(7), salát okurkový

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
čaj, šlehaný tvaroh s bylinkami (7, 9, 
10, 11), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, pomazánka mrkvová (3, 7), pečivo 
(1a, 3, 7)

švestky Varianta 1
polévka z červené čočky (1, 1a, 6, 7, 9, 
10), hamburská pečeně (1, 7, 9, 10, 
11), houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka z červené čočky (1, 1a, 6, 7, 9, 
10), koláč švestkový kynutý (1, 3, 6, 7, 
8, 11, 12), bílá káva (1b, 1d, 7)
Varianta 3
smoothie ks, hamburská pečeně (1, 7, 
9, 10, 11), houskový knedlík (1, 1a, 3, 
7)
Varianta 4
smoothie ks, koláč švestkový kynutý (1, 
3, 6, 7, 8, 11, 12), bílá káva (1b, 1d, 7)

kefírové mléko (7) bramborový guláš (1, 1a, 6, 9), chléb 
1ks (1a, 3, 7), džus

jogurt ovocný mix (ks) (7)

po
20.10.

út
21.10.



Jídelní lístek A od 20.10.2025 do 26.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2

Varianta 1
čaj, šlehaný tvaroh s bylinkami (7, 9, 
10, 11), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, pomazánka mrkvová (3, 7), pečivo 
(1a, 3, 7)

švestky Varianta 1
polévka z červené čočky (1, 1a, 7, 10), 
hamburská pečeně (1, 7, 9), houskový 
knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka z červené čočky (1, 1a, 7, 10), 
koláč švestkový kynutý (1, 3, 7), bílá 
káva (1b, 1d, 7)
Varianta 3
smoothie ks, hamburská pečeně (1, 7, 
9), houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 4
smoothie ks, koláč švestkový kynutý (1, 
3, 7), bílá káva (1b, 1d, 7)

kefírové mléko (7) bramborový guláš 2 (1, 1a, 6), pečivo 
1ks (1a, 3, 7), džus

jogurt ovocný mix (ks) (7)

D2/9

Varianta 1
čaj, šlehaný tvaroh s bylinkami (7, 9, 
10, 11), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, pomazánka mrkvová (3, 7), pečivo 
(1a, 3, 7)

švestky Varianta 1
polévka z červené čočky (1, 1a, 7, 10), 
hamburská pečeně (1, 7, 9), houskový 
knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka z červené čočky (1, 1a, 7, 10), 
koláč švestkový kynutý (1, 3, 7), bílá 
káva (1b, 1d, 7)
Varianta 3
smoothie ks, hamburská pečeně (1, 7, 
9), houskový knedlík dia160g (1, 1a, 3, 
7)
Varianta 4
smoothie ks, koláč švestkový kynutý (1, 
3, 7), bílá káva (1b, 1d, 7)

kefírové mléko (7) bramborový guláš 2 (1, 1a, 6), pečivo 
1ks (1a, 3, 7), džus

jogurt ovocný mix (ks) (7)

D9

Varianta 1
čaj, šlehaný tvaroh s bylinkami (7, 9, 
10, 11), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, pomazánka mrkvová (3, 7), chléb 
2ks (1a, 3, 7)

švestky Varianta 1
polévka z červené čočky (1, 1a, 6, 7, 9, 
10), hamburská pečeně (1, 7, 9, 10, 
11), houskový knedlík dia160g (1, 1a, 
3, 7)
Varianta 2
polévka z červené čočky (1, 1a, 6, 7, 9, 
10), koláč švestkový kynutý (1, 3, 6, 7, 
8, 11, 12), bílá káva (1b, 1d, 7)
Varianta 3
smoothie ks, hamburská pečeně (1, 7, 
9, 10, 11), houskový knedlík dia160g 
(1, 1a, 3, 7)
Varianta 4
smoothie ks, koláč švestkový kynutý (1, 
3, 6, 7, 8, 11, 12), bílá káva (1b, 1d, 7)

kefírové mléko (7) bramborový guláš (1, 1a, 6, 9), chléb 
1ks (1a, 3, 7), džus

jogurt ovocný mix (ks) (7)

ZAM

Varianta 1
polévka z červené čočky (1, 1a, 6, 7, 9, 
10), hamburská pečeně (1, 7, 9, 10, 
11), houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 2
polévka z červené čočky (1, 1a, 6, 7, 9, 
10), koláč švestkový kynutý (1, 3, 6, 7, 
8, 11, 12), bílá káva (1b, 1d, 7)

út
21.10.



Jídelní lístek A od 20.10.2025 do 26.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
cappuccino (7, 8b, 8c), karlovarský 
rohlík 2ks (1, 3, 7)
Varianta 2
cappuccino (7, 8b, 8c), pribináček (7), 
rama (7), pečivo (1a, 3, 7)

smoothie ks Varianta 1
polévka hovězí s celestýnskými 
nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), uzené 
maso(oběd), zelí hlávkové (1), 
bramborák(mražený) (1, 3, 7, 9, 11)
Varianta 2
polévka hovězí s celestýnskými 
nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), Těstoviny s 
lososem a brokolicí (1a, 3, 4, 7)
Varianta 3
švestky, uzené maso(oběd), zelí 
hlávkové (1), bramborák(mražený) (1, 
3, 7, 9, 11)
Varianta 4
švestky, Těstoviny s lososem a 
brokolicí (1a, 3, 4, 7)

oplatka (1, 3, 6, 7) Varianta 1
polévka slepičí s rýží (1, 7, 9), chléb 1ks 
(1a, 3, 7)
Varianta 2
olomoucké tvarůžky (7), máslo (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

chléb 1ks (1a, 3, 7), máslo SV (7), 
salám tyrolský - svačina (1a, 6)

D2

Varianta 1
cappuccino (7, 8b, 8c), karlovarský 
rohlík 2ks (1, 3, 7)
Varianta 2
cappuccino (7, 8b, 8c), pribináček (7), 
rama (7), pečivo (1a, 3, 7)

smoothie ks Varianta 1
polévka hovězí s celestýnskými 
nudlemi (1, 3, 7, 9), pečená šunka, 
špenát 2 (3), bramborové 
placky(večeře) (1, 3)
Varianta 2
polévka hovězí s celestýnskými 
nudlemi (1, 3, 7, 9), Těstoviny s 
lososem a brokolicí (1a, 3, 4, 7)
Varianta 3
švestky, pečená šunka, špenát 2 (3), 
bramborové placky(večeře) (1, 3)
Varianta 4
švestky, Těstoviny s lososem a 
brokolicí (1a, 3, 4, 7)

oplatka (1, 3, 6, 7) Varianta 1
polévka slepičí s rýží (1, 7, 9), pečivo 
1ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
sýr plátkový ks (7), máslo (7), pečivo 
(1a, 3, 7)

pečivo 1ks (1a, 3, 7), máslo SV (7), 
šunka - svačina

D2/9

Varianta 1
cappuccino (7, 8b, 8c), karlovarský 
rohlík 2ks (1, 3, 7)
Varianta 2
cappuccino (7, 8b, 8c), pribináček (7), 
rama (7), pečivo (1a, 3, 7)

smoothie ks Varianta 1
polévka hovězí s celestýnskými 
nudlemi (1, 3, 7, 9), pečená šunka, 
špenát 2 (3), bramborové 
placky(večeře) (1, 3)
Varianta 2
polévka hovězí s celestýnskými 
nudlemi (1, 3, 7, 9), Těstoviny s 
lososem a brokolicí (1a, 3, 4, 7)
Varianta 3
švestky, pečená šunka, špenát 2 (3), 
bramborové placky(večeře) (1, 3)
Varianta 4
švestky, Těstoviny s lososem a 
brokolicí (1a, 3, 4, 7)

oplatka dia (1a, 3, 7, 8) Varianta 1
polévka slepičí s rýží (1, 7, 9), pečivo 
1ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
sýr plátkový ks (7), máslo (7), pečivo 
(1a, 3, 7)

pečivo 1ks (1a, 3, 7), máslo SV (7), 
šunka - svačina

st
22.10.



Jídelní lístek A od 20.10.2025 do 26.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D9

Varianta 1
cappuccino (7, 8b, 8c), karlovarský 
rohlík 2ks (1, 3, 7)
Varianta 2
cappuccino (7, 8b, 8c), pribináček (7), 
rama (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

smoothie ks Varianta 1
polévka hovězí s celestýnskými 
nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), uzené 
maso(oběd), zelí hlávkové (1), 
bramborák(mražený) (1, 3, 7, 9, 11)
Varianta 2
polévka hovězí s celestýnskými 
nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), Těstoviny s 
lososem a brokolicí (1a, 3, 4, 7)
Varianta 3
švestky, uzené maso(oběd), zelí 
hlávkové (1), bramborák(mražený) (1, 
3, 7, 9, 11)
Varianta 4
švestky, Těstoviny s lososem a 
brokolicí (1a, 3, 4, 7)

oplatka dia (1a, 3, 7, 8) Varianta 1
polévka slepičí s rýží (1, 7, 9), chléb 1ks 
(1a, 3, 7)
Varianta 2
olomoucké tvarůžky (7), máslo (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

chléb 1ks (1a, 3, 7), máslo SV (7), 
salám tyrolský - svačina (1a, 6)

ZAM

Varianta 1
polévka hovězí s celestýnskými 
nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), uzené 
maso(oběd), zelí hlávkové (1), 
bramborák(mražený) (1, 3, 7, 9, 11)
Varianta 2
polévka hovězí s celestýnskými 
nudlemi (1, 3, 6, 7, 9), Těstoviny s 
lososem a brokolicí (1a, 3, 4, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
čaj, lučina ks (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, salám šunkový (1a, 6), rama (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

Ananas Varianta 1
polévka špenátová (1, 3, 7, 9), Řecká 
musaka (1, 7, 9, 10, 11)
Varianta 2
polévka špenátová (1, 3, 7, 9), Jelení na 
houbách (1, 6, 7, 9, 12), bramborový 
knedlík (1, 3, 7)
Varianta 3
jablko, Řecká musaka (1, 7, 9, 10, 11)
Varianta 4
jablko, Jelení na houbách (1, 6, 7, 9, 
12), bramborový knedlík (1, 3, 7)

pomazánka sýrová - svačina (7), pečivo 
1ks (1a, 3, 7)

domácí lečo s klobásou (3, 9), chléb 
2ks (1a, 3, 7)

activia jogurt bílá sladká

D2

Varianta 1
čaj, lučina ks (7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, salám šunkový (1a, 6), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)

Ananas Varianta 1
polévka špenátová 2 (1, 3, 7), Řecká 
musaka (1, 7, 9, 10, 11)
Varianta 2
polévka špenátová 2 (1, 3, 7), Jelení na 
žampiónech (1), bramborový knedlík 
(1, 3, 7)
Varianta 3
jablko, Řecká musaka (1, 7, 9, 10, 11)
Varianta 4
jablko, Jelení na žampiónech (1), 
bramborový knedlík (1, 3, 7)

pomazánka sýrová - svačina (7), pečivo 
1ks (1a, 3, 7)

lečo 2 (1a, 3, 7), pečivo (1a, 3, 7) activia jogurt bílá sladká

st
22.10.

čt
23.10.



Jídelní lístek A od 20.10.2025 do 26.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2/9

Varianta 1
čaj, lučina ks (7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, salám šunkový (1a, 6), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)

Ananas Varianta 1
polévka špenátová 2 (1, 3, 7), Řecká 
musaka (1, 7, 9, 10, 11)
Varianta 2
polévka špenátová 2 (1, 3, 7), Jelení na 
žampiónech (1), bramborový knedlík 
(1, 3, 7)
Varianta 3
jablko, Řecká musaka (1, 7, 9, 10, 11)
Varianta 4
jablko, Jelení na žampiónech (1), 
bramborový knedlík (1, 3, 7)

pomazánka sýrová - svačina (7), pečivo 
1ks (1a, 3, 7)

lečo 2 (1a, 3, 7), pečivo (1a, 3, 7) activia jogurt bílá sladká

D9

Varianta 1
čaj, lučina ks (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, salám šunkový (1a, 6), rama (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

Ananas Varianta 1
polévka špenátová (1, 3, 7, 9), Řecká 
musaka (1, 7, 9, 10, 11)
Varianta 2
polévka špenátová (1, 3, 7, 9), Jelení na 
houbách (1, 6, 7, 9, 12), bramborový 
knedlík (1, 3, 7)
Varianta 3
jablko, Řecká musaka (1, 7, 9, 10, 11)
Varianta 4
jablko, Jelení na houbách (1, 6, 7, 9, 
12), bramborový knedlík (1, 3, 7)

pomazánka sýrová - svačina (7), chléb 
1ks (1a, 3, 7)

domácí lečo s klobásou (3, 9), chléb 
2ks (1a, 3, 7)

activia jogurt bílá sladká

ZAM

Varianta 1
polévka špenátová (1, 3, 7, 9), Řecká 
musaka (1, 7, 9, 10, 11)
Varianta 2
polévka špenátová (1, 3, 7, 9), Jelení na 
houbách (1, 6, 7, 9, 12), bramborový 
knedlík (1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
caro (1b, 1d, 7), sýr tavený kelímek ks 
(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
caro (1b, 1d, 7), sýrové párky (1a, 10), 
chléb 2ks (1a, 3, 7), hořčice (10)

pomeranč Varianta 1
polévka se zeleninou a krutóny (1, 3, 6, 
7, 9, 10, 11), kuřecí rizoto (1, 7, 9), 
červená řepa (9, 10, 12)
Varianta 2
polévka se zeleninou a krutóny (1, 3, 6, 
7, 9, 10, 11), vařené vajíčko 1ks (3), 
fazolky na kyselo (1, 7), brambory (6, 
10, 11)
Varianta 3
přesnídávka, kuřecí rizoto (1, 7, 9), 
červená řepa (9, 10, 12)
Varianta 4
vařené vajíčko 1ks (3), fazolky na 
kyselo (1, 7), brambory (6, 10, 11), 
přesnídávka

jablko, kompot ananasový sv. Varianta 1
Těstoviny se zelím a slaninou (1a, 6), 
kompot porce
Varianta 2
pomazánka masová (10), pečivo (1a, 3, 
7), kompot porce

chléb 1ks (1a, 3, 7), máslo SV (7), 
rajčata cherry

čt
23.10.

pá
24.10.



Jídelní lístek A od 20.10.2025 do 26.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2

Varianta 1
caro (1b, 1d, 7), sýr tavený kelímek ks 
(7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
caro (1b, 1d, 7), sýrové párky (1a, 10), 
pečivo (1a, 3, 7), kečup (9)

pomeranč Varianta 1
polévka se zeleninou a krutóny (6, 7, 9, 
10, 11), kuřecí rizoto (1, 7), červená 
řepa (9, 10, 12)
Varianta 2
polévka se zeleninou a krutóny (6, 7, 9, 
10, 11), vařené bílky strouhané (3), 
fazolky na másle (7), brambory (6, 10, 
11)
Varianta 3
přesnídávka, kuřecí rizoto (1, 7), 
červená řepa (9, 10, 12)
Varianta 4
vařené bílky strouhané (3), fazolky na 
másle (7), brambory (6, 10, 11), 
přesnídávka

jablko, kompot ananasový sv. Varianta 1
Těstoviny se špenátem a šunkou (1a), 
kompot porce
Varianta 2
pomazánka masová - dietní (7), pečivo 
(1a, 3, 7), kompot porce

pečivo 1ks (1a, 3, 7), máslo SV (7), 
rajčata cherry

D2/9

Varianta 1
caro (1b, 1d, 7), sýr tavený kelímek ks 
(7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
caro (1b, 1d, 7), sýrové párky (1a, 10), 
pečivo (1a, 3, 7), kečup (9)

pomeranč Varianta 1
polévka se zeleninou a krutóny (6, 7, 9, 
10, 11), kuřecí rizoto (1, 7), červená 
řepa (9, 10, 12)
Varianta 2
polévka se zeleninou a krutóny (6, 7, 9, 
10, 11), vařené bílky strouhané (3), 
fazolky na másle (7), brambory dia 
150g (6, 10, 11)
Varianta 3
přesnídávka, kuřecí rizoto (1, 7), 
červená řepa (9, 10, 12)
Varianta 4
vařené bílky strouhané (3), fazolky na 
másle (7), brambory dia 150g (6, 10, 
11), přesnídávka

jablko, kompot ananasový sv. Varianta 1
Těstoviny se špenátem a šunkou (1a), 
kompot porce
Varianta 2
pomazánka masová - dietní (7), pečivo 
(1a, 3, 7), kompot porce

pečivo 1ks (1a, 3, 7), máslo SV (7), 
rajčata cherry

D9

Varianta 1
caro (1b, 1d, 7), sýr tavený kelímek ks 
(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
caro (1b, 1d, 7), sýrové párky (1a, 10), 
chléb 2ks (1a, 3, 7), hořčice (10)

pomeranč Varianta 1
polévka se zeleninou a krutóny (1, 3, 6, 
7, 9, 10, 11), kuřecí rizoto (1, 7, 9), 
červená řepa (9, 10, 12)
Varianta 2
polévka se zeleninou a krutóny (1, 3, 6, 
7, 9, 10, 11), vařené vajíčko 1ks (3), 
fazolky na kyselo (1, 7), brambory dia 
150g (6, 10, 11)
Varianta 3
přesnídávka, kuřecí rizoto (1, 7, 9), 
červená řepa (9, 10, 12)
Varianta 4
vařené vajíčko 1ks (3), fazolky na 
kyselo (1, 7), brambory dia 150g (6, 10, 
11), přesnídávka

jablko, kompot ananasový sv. Varianta 1
Těstoviny se zelím a slaninou (1a, 6), 
kompot porce
Varianta 2
pomazánka masová (10), chléb 2ks (1a, 
3, 7), kompot porce

chléb 1ks (1a, 3, 7), máslo SV (7), 
rajčata cherry

pá
24.10.



Jídelní lístek A od 20.10.2025 do 26.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

ZAM

Varianta 1
polévka se zeleninou a krutóny (1, 3, 6, 
7, 9, 10, 11), kuřecí rizoto (1, 7, 9), 
červená řepa (9, 10, 12)
Varianta 2
polévka se zeleninou a krutóny (1, 3, 6, 
7, 9, 10, 11), vařené vajíčko 1ks (3), 
fazolky na kyselo (1, 7), brambory (6, 
10, 11)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

čaj, paštika ks (1a, 9), chléb 2ks (1a, 3, 
7)

přesnídávka Varianta 1
polévka kuřecí s drobením (1, 3, 6, 7, 
9), rajská omáčka s masovými klopsy 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9), těstoviny (1a, 3), 
mražený dort (1, 7, 8)
Varianta 3
rajská omáčka s masovými klopsy (1, 
1a, 3, 6, 7, 9), těstoviny (1a, 3), 
mandarinky, mražený dort (1, 7, 8)

banánový koktejl (7) salát rumcajs ks (3, 7, 9, 10), pečivo 
(1a, 3, 7)

jogurt bílý ( ks ) (7)

D2

čaj, salám lyonský (1a, 6), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka kuřecí s drobením (1, 3, 7, 9), 
rajská omáčka s masovými klopsy 2 (1, 
1a, 3, 6, 7, 9), těstoviny (1a, 3), 
mražený dort (1, 7, 8)
Varianta 3
rajská omáčka s masovými klopsy 2 (1, 
1a, 3, 6, 7, 9), těstoviny (1a, 3), 
mandarinky, mražený dort (1, 7, 8)

banánový koktejl (7) salát rumcajs - dietní (1a, 6, 7, 9), 
pečivo (1a, 3, 7)

jogurt bílý ( ks ) (7)

D2/9

čaj, salám lyonský (1a, 6), rama (7), 
pečivo (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka kuřecí s drobením (1, 3, 7, 9), 
rajská omáčka s masovými klopsy 2 (1, 
1a, 3, 6, 7, 9), těstoviny (1a, 3), 
mražený dort (1, 7, 8)
Varianta 3
rajská omáčka s masovými klopsy 2 (1, 
1a, 3, 6, 7, 9), těstoviny (1a, 3), 
mandarinky, mražený dort (1, 7, 8)

banánový koktejl (7) salát rumcajs - dietní (1a, 6, 7, 9), 
pečivo (1a, 3, 7)

jogurt bílý ( ks ) (7)

D9

čaj, paštika ks (1a, 9), chléb 2ks (1a, 3, 
7)

přesnídávka Varianta 1
polévka kuřecí s drobením (1, 3, 6, 7, 
9), rajská omáčka s masovými klopsy 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9), těstoviny (1a, 3), 
mražený dort (1, 7, 8)
Varianta 3
rajská omáčka s masovými klopsy (1, 
1a, 3, 6, 7, 9), těstoviny (1a, 3), 
mandarinky, mražený dort (1, 7, 8)

banánový koktejl (7) salát rumcajs ks (3, 7, 9, 10), chléb 2ks 
(1a, 3, 7)

jogurt bílý ( ks ) (7)

ZAM
polévka kuřecí s drobením (1, 3, 6, 7, 
9), rajská omáčka s masovými klopsy 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9), těstoviny (1a, 3)

pá
24.10.

so
25.10.



Jídelní lístek A od 20.10.2025 do 26.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

kakao (6, 7), bublanina(domácí) (1, 3, 
7, 8)

jablko Varianta 1
polévka cibulačka krémová s krutony 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9), kuřecí řízek (1, 1a, 3, 
6, 7, 8), bramborová kaše s máslem 
(7), kompot broskvový
Varianta 3
banán, kuřecí řízek (1, 1a, 3, 6, 7, 8), 
bramborová kaše s máslem (7), 
kompot broskvový

šlehaný tvaroh s kakaem (7) kladenská pečeně (1e), máslo (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7), salát míchaný (7)

Rajčatové smoothie (9)

D2

kakao (6, 7), bublanina(domácí) (1, 3, 
7, 8)

jablko Varianta 1
polévka se zeleninou a krutóny (6, 7, 9, 
10, 11), kuřecí řízek (1, 1a, 3, 6, 7, 8), 
bramborová kaše s máslem (7), 
kompot broskvový
Varianta 3
banán, kuřecí řízek (1, 1a, 3, 6, 7, 8), 
bramborová kaše s máslem (7), 
kompot broskvový

šlehaný tvaroh s kakaem (7), šlehaný 
tvaroh s kakaem (6, 7)

šunka, máslo (7), pečivo (1a, 3, 7), 
salát rajský

Rajčatové smoothie (9)

D2/9

kakao (6, 7), bublanina(domácí) (1, 3, 
7, 8)

jablko Varianta 1
polévka se zeleninou a krutóny (6, 7, 9, 
10, 11), kuřecí řízek (1, 1a, 3, 6, 7, 8), 
bramborová kaše s máslem (7), 
kompot broskvový
Varianta 3
banán, kuřecí řízek (1, 1a, 3, 6, 7, 8), 
bramborová kaše s máslem (7), 
kompot broskvový

šlehaný tvaroh s kakaem (6, 7) šunka, máslo (7), pečivo (1a, 3, 7), 
salát rajský

Rajčatové smoothie (9)

D9

kakao (6, 7), bublanina(domácí) (1, 3, 
7, 8)

jablko Varianta 1
polévka cibulačka krémová s krutony 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9), kuřecí řízek (1, 1a, 3, 
6, 7, 8), bramborová kaše s máslem 
(7), kompot broskvový
Varianta 3
banán, kuřecí řízek (1, 1a, 3, 6, 7, 8), 
bramborová kaše s máslem (7), 
kompot broskvový

šlehaný tvaroh s kakaem (6, 7) kladenská pečeně (1e), máslo (7), 
chléb 2ks (1a, 3, 7), salát míchaný (7)

Rajčatové smoothie (9)

ZAM

polévka cibulačka krémová s krutony 
(1, 1a, 3, 6, 7, 9), kuřecí řízek (1, 1a, 3, 
6, 7, 8), bramborová kaše s máslem 
(7), kompot broskvový

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval

ne
26.10.


