Jidelni listek A

po
13.10.

ut
14.10.

D3

D2

D2/9

D9

ZAM

Snidané Presnidavka

Varianta 1

¢aj, Salam pivni, maslo (7), chléb 2ks
(1a,3,7)

Varianta 2

Caj, Zervé(snidané ks) (7), chléb 2ks
(1a,3,7)

presnidavka

Varianta 1

¢aj, Sunka, maslo (7), pecivo (1a, 3, 7)
Varianta 2

Caj, Zervé(snidané ks) (7), pecivo (1a, 3,
7)

presnidavka

Varianta 1

¢aj, Sunka, maslo (7), pecivo (1a, 3, 7)
Varianta 2

Caj, Zervé(snidané ks) (7), pecivo (1a, 3,
7)

presnidavka

Varianta 1

¢aj, Salam pivni, maslo (7), chléb 2ks
(1a,3,7)

Varianta 2

Caj, Zervé(snidané ks) (7), chléb 2ks
(1a,3,7)

presnidavka

Snidané Presnidavka

Varianta 1 kiwi
kakao (6, 7), ¢aj, jogurt ovocny mix (ks)

(7), maslo (7), rohlik 2ks (1a, 3, 6, 7)
Varianta 2

kakao (6, 7), ¢aj, loupdk 2ks (1a, 3, 6, 7,

8), maslo (7)

Obéd

Varianta 1

polévka zeleninova s mlhovinou (3, 7,
9), veprovy gulds (1, 3, 4,6, 7, 9),
téstoviny (1a, 3)

Varianta 2

pomerant, veprovy gulas (1, 3,4, 6, 7,
9), téstoviny (1a, 3)

Varianta 1

polévka zeleninova s mlhovinou (3, 7,
9), veprovy gulds (1, 9), téstoviny (1a,
3)

Varianta 2

pomerant, veprovy gulas (1, 9),
téstoviny (1a, 3)

Varianta 1

polévka zeleninova s mlhovinou (3, 7,
9), veprovy gulds (1, 9), téstoviny (1a,
3)

Varianta 2

pomerant, veprovy gulas (1, 9),
téstoviny (1a, 3)

Varianta 1

polévka zeleninova s mlhovinou (3, 7,
9), veprovy gulds (1, 3, 4, 6, 7, 9),
téstoviny (1a, 3)

Varianta 2

pomerant, veprovy gulas (1, 3,4, 6, 7,
9), téstoviny (1a, 3)

polévka zeleninova s mlhovinou (3, 7,
9), veprovy gulds (1, 3, 4, 6, 7, 9),
téstoviny (1a, 3)

Obéd

Varianta 1

polévka masova s téstovinami (1a, 3, 7,
9), smazené zampiony (1, 1a, 3, 6, 7,
8), brambory s maslem (6, 7, 10, 11),
tatarska omacka (7), kompot hruskovy
Varianta 2

polévka masova s téstovinami (1a, 3, 7,
9), kufeci stehynko uzené, brambory s
maslem (6, 7, 10, 11), kompot
hruskovy

Varianta 3

smoothie ks, smazené Zampidny (1, 1a,
3,6, 7, 8), brambory s maslem (6, 7,
10, 11), tatarska omacka (7), kompot
hruskovy

Varianta 4

smoothie ks, kufeci stehynko uzené,
brambory s maslem (6, 7, 10, 11),
kompot hruskovy

Svacina

mlécéna ryze (7)

mlééna ryze (7)

mlééna ryze (7)

mlééna ryze (7)

Svacina

croissant 1ks (1a, 3, 7)

od 13.10.2025 do 19.10.2025

Vecere
Varianta 1
buchty(kupované), napoj mlécny natur
ks (7)
Varianta 2

syr taveny s prichuti ks (7), pecivo (1a,
3, 7), ndpoj mlécny natur ks (7)

Varianta 1

buchty(kupované), napoj mlécny natur
ks (7)

Varianta 2

syr taveny s prichuti ks (7), pecivo (1a,
3, 7), ndpoj mlécny natur ks (7)

Varianta 1

buchty(kupované), napoj mlécny natur
ks (7)

Varianta 2

syr taveny s prichuti ks (7), pecivo (1a,
3, 7), ndpoj mlécny natur ks (7)

Varianta 1

buchty(kupované), napoj mlécny natur
ks (7)

Varianta 2

syr taveny s prichuti ks (7), chléb 2ks
(1a, 3, 7), ndapoj mléény natur ks (7)

Vecere

salat téstovinovy s turidkem (1a, 3, 4,
7)

Druha vecere

ndapoj jogurtovy (7)

ndapoj jogurtovy (7)

ndapoj jogurtovy (7)

ndapoj jogurtovy (7)

Druha vecere

zervé(svacina ks) (7), chléb 1ks (1a, 3,
7)



Jidelni listek A

ut
14.10.

D2

D2/9

Snidané Presnidavka

Varianta 1 jablko
kakao (6, 7), ¢aj, jogurt ovocny mix (ks)

(7), maslo (7), rohlik 2ks (1a, 3, 6, 7)

Varianta 2

kakao (6, 7), ¢aj, loupak 2ks (1a, 3, 6, 7,

8), maslo (7)

Varianta 1 jablko
kakao (6, 7), ¢aj, jogurt ovocny mix (ks)

(7), maslo (7), rohlik 2ks (1a, 3, 6, 7)

Varianta 2

kakao (6, 7), ¢aj, loupak 2ks, maslo (7)

Obéd

Varianta 1

polévka masova s téstovinami (1a, 3, 7,
9), smazené zampiodny (1, 1a, 3, 6, 7,
8), brambory s maslem (6, 7, 10, 11),
kecup (9), kompot hruskovy

Varianta 2

polévka masova s téstovinami (1a, 3, 7,
9), pecené kureci stehynko, brambory
s maslem (6, 7, 10, 11), kompot
hruskovy

Varianta 3

smoothie ks, smazené zampiony (1, 1a,
3,6, 7, 8), brambory s maslem (6, 7,
10, 11), kecup (9), kompot hruskovy
Varianta 4

smoothie ks, pec¢ené kureci stehynko,
brambory s maslem (6, 7, 10, 11),
kompot hruskovy

Varianta 1

polévka masova s téstovinami (1a, 3, 7,
9), smazené zampiodny (1, 1a, 3, 6, 7,
8), brambory s maslem (6, 7, 10, 11),
kecup (9), kompot hruskovy

Varianta 2

polévka masova s téstovinami (1a, 3, 7,
9), pecené kureci stehynko, brambory
s maslem (6, 7, 10, 11), kompot
hruskovy

Varianta 3

smoothie ks, smazené zampiony (1, 1a,
3,6, 7, 8), brambory s maslem (6, 7,
10, 11), kecup (9), kompot hruskovy
Varianta 4

smoothie ks, pec¢ené kureci stehynko,
brambory s maslem (6, 7, 10, 11),
kompot hruskovy

Svacina

croissant 1ks (1a, 3, 7)

croissant 1ks (1, 3, 7, 8)

od 13.10.2025 do 19.10.2025

Vecere Druha vecere

salat téstovinovy s turidkem (1a, 4, 7) | Zervé(svacina ks) (7), pecivo 1ks (1a,

3,7)

salat téstovinovy s turidkem (1a, 4, 7) | Zervé(svacina ks) (7), pecivo 1ks (1a,

3,7)



Jidelni listek A

ut
14.10.

st
15.10.

D9

ZAM

D3

Snidané Presnidavka
Varianta 1 Kiwi
kakao (6, 7), ¢aj, jogurt ovocny mix (ks)
(7), maslo (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), ¢aj, loupak 2ks, maslo (7)
Snidané Presnidavka

Varianta 1 banén
ricore (1b, 1d, 7), ¢aj, nutella porce

15g, pecivo (1a, 3,7)

Varianta 2

ricore (1b, 1d, 7), ¢aj, syr

tav.trojhranek (7), pecivo (1a, 3, 7)

Obéd

Varianta 1

polévka masova s téstovinami (1a, 3, 7,
9), smazené zampiodny (1, 1a, 3, 6, 7,
8), brambory s maslem (6, 7, 10, 11),
tatarska omacka (7), kompot hruskovy
Varianta 2

polévka masova s téstovinami (1a, 3, 7,
9), kureci stehynko uzené, brambory s
maslem (6, 7, 10, 11), kompot
hruskovy

Varianta 3

smoothie ks, smazené zampiony (1, 1a,
3,6, 7, 8), brambory s maslem (6, 7,
10, 11), tatarska omacka (7), kompot
hruskovy

Varianta 4

smoothie ks, kufeci stehynko uzené,
brambory s maslem (6, 7, 10, 11),
kompot hruskovy

Varianta 1

polévka masova s téstovinami (1a, 3, 7,
9), smazené zampiodny (1, 1a, 3, 6, 7,
8), brambory s maslem (6, 7, 10, 11),
tatarska omacka (7), kompot hruskovy
Varianta 2

polévka masova s téstovinami (1a, 3, 7,
9), kureci stehynko uzené, brambory s
maslem (6, 7, 10, 11), kompot
hruskovy

Obéd

Varianta 1

polévka mrkvova s chilli a kokosovym
mlékem (7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9), hovézi v
kapusté (1, 3, 4, 6, 7, 9), brambory (6,
10, 11)

Varianta 2

polévka mrkvova s chilli a kokosovym
mlékem (7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9),
Restované mleté maso s brokolici a
cherry rajéaty (6, 7), ryze (1)

Varianta 3

Svestky, hovézi v kapusté (1, 3,4, 6, 7,
9), brambory (6, 10, 11)

Varianta 4

Svestky, Restované mleté maso s
brokolici a cherry rajéaty (6, 7), ryze (1)

Svacina

croissant 1ks (1, 3, 7, 8)

Svacina

kola¢ slany z listového tésta (1, 3, 6, 7)

od 13.10.2025 do 19.10.2025

Vecere

salat téstovinovy s turidkem (13, 3, 4,
7)

Vecere

Varianta 1

polévka selska (1, 1a, 3, 6, 7, 9), chléb
1ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

pomazanka Sunkova (7), chléb 2ks (1a,
3,7)

Druha vecere

Zervé(svacina ks) (7), chléb 1ks (1a, 3,
7)

Druha vecdere

jogurt ovocny mix (ks) (7)



Jidelni listek A

st
15.10.

D2

D2/9

D9

ZAM

Snidané Presnidavka

Varianta 1 banan
ricore (1b, 1d, 7), ¢aj, nutella porce

15g, pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 2

ricore (1b, 1d, 7), ¢aj, syr

tav.trojhranek (7), pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 1 banan
ricore (1b, 1d, 7), ¢aj, dZem dia, maslo

(7), pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 2

ricore (1b, 1d, 7), ¢aj, syr

tav.trojhranek (7), pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 1 banan
ricore (1b, 1d, 7), ¢aj, dZem dia, maslo

(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

ricore (1b, 1d, 7), ¢aj, syr

tav.trojhrének (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

Obéd

Varianta 1

polévka mrkvova (1, 7), hovézi ptirodni
(1), brambory (6, 10, 11)

Varianta 2

polévka mrkvova (1, 7), Restované
mleté maso s brokolici a cherry rajcaty
(7), ryze (1)

Varianta 3

Svestky, hovézi pfirodni (1), brambory
(6,10, 11)

Varianta 4

Svestky, Restované mleté maso s
brokolici a cherry rajéaty (7), ryze (1)
Varianta 1

polévka mrkvova (1, 7), hovézi ptirodni
(1), brambory dia 150g (6, 10, 11)
Varianta 2

polévka mrkvova (1, 7), Restované
mleté maso s brokolici a cherry rajcaty
(7), ryze (1)

Varianta 3

Svestky, hovézi pfirodni (1), brambory
dia 150g (6, 10, 11)

Varianta 4

Svestky, Restované mleté maso s
brokolici a cherry rajéaty (7), ryze (1)
Varianta 1

polévka mrkvova s chilli a kokosovym
mlékem (7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9), hovézi v
kapusté (1, 3, 4, 6, 7, 9), brambory dia
150g (6, 10, 11)

Varianta 2

polévka mrkvova s chilli a kokosovym
mlékem (7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9),
Restované mleté maso s brokolici a
cherry rajcaty (6, 7), ryze (1)

Varianta 3

Svestky, hovézi v kapusté (1, 3, 4, 6, 7,
9), brambory dia 150g (6, 10, 11)
Varianta 4

Svestky, Restované mleté maso s
brokolici a cherry rajcaty (6, 7), ryze (1)
Varianta 1

polévka mrkvova s chilli a kokosovym
mlékem (7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9), hovézi v
kapusté (1, 3, 4, 6, 7, 9), brambory (6,
10, 11)

Varianta 2

polévka mrkvova s chilli a kokosovym
mlékem (7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9),
Restované mleté maso s brokolici a
cherry rajcaty (6, 7), ryze (1)

Svacina

kolac slany z listového tésta (1, 3, 7)

kolac slany z listového tésta (1, 3, 7)

kolac slany z listového tésta (1, 3, 6, 7)

od 13.10.2025 do 19.10.2025

Vecere Druha vecere

Varianta 1 jogurt ovocny mix (ks) (7)
polévka selska (1, 1a, 3, 7), pecivo 1ks

(1a,3,7)

Varianta 2

pomazanka Sunkova (7), pecivo (1a, 3,

7)

Varianta 1

polévka selska (1, 1a, 3, 7), pecivo 1ks
(1a,3,7)

Varianta 2

pomazanka Sunkova (7), pecivo (1a, 3,
7)

jogurt ovocny mix (ks) (7)

Varianta 1 jogurt ovocny mix (ks) (7)
polévka selska (1, 1a, 3, 6, 7, 9), chléb

1ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

pomazanka Sunkova (7), chléb 2ks (1a,

3,7)



Jidelni listek A

16.10.

D3

D2

D2/9

Snidané Presnidavka
Varianta 1 kompot ovocny kokteil sv.
¢aj, pudink ks (7), maslo (7), pecivo
(1a,3,7)
Varianta 2

¢aj, pomazanka celerova (3, 7, 9),
pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 1

¢aj, pudink ks (7), maslo (7), pecivo
(1a,3,7)

Varianta 2

¢aj, pomazanka celerova (3, 7, 9),
pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 1

¢aj, pudink dia ks (7), maslo (7), pecivo
(1a,3,7)

Varianta 2

¢aj, pomazanka celerova (3, 7, 9),
pecivo (1a, 3, 7)

kompot ovocny kokteil sv.

kompot ovocny kokteil sv.

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka rajska s bazalkou a syrem (1,
7,9, 10, 11), krati rarasci (1, 3, 6, 7, 10,
12), hranolky, salat rajsky

Varianta 2

polévka rajska s bazalkou a syrem (1,
7,9, 10, 11), hrachové smés s uzenou
paprikou (1, 6, 8, 9, 10, 11), pecend
klobasa

Varianta 3

jablko, krati rardsci (1, 3, 6, 7, 10, 12),
hranolky, salat rajsky

Varianta 4

jablko, hrachova smés s uzenou
paprikou (1, 6, 8, 9, 10, 11), pecend
klobasa

Varianta 1

polévka rajska s bazalkou a syrem (1,
7,9, 10, 11), krati rarasci (1, 3, 6, 7,
12), brambory s maslem (6, 7, 10, 11),
salat rajsky

Varianta 2

polévka rajska s bazalkou a syrem (1,
7,9, 10, 11), dietni parek (1a, 10),
bramborova kase s maslem (7)
Varianta 3

jablko, krati rardsci (1, 3, 6, 7, 12),
brambory s maslem (6, 7, 10, 11), salat
rajsky

Varianta 4

jablko, dietni parek (1a, 10),
bramborova kase s maslem (7)
Varianta 1

polévka rajska s bazalkou a syrem (1,
7,9, 10, 11), krati rarasci (1, 3, 6, 7,
12), brambory s maslem (6, 7, 10, 11),
salat rajsky

Varianta 2

polévka rajska s bazalkou a syrem (1,
7,9, 10, 11), dietni parek (1a, 10),
bramborova kase s maslem (7)
Varianta 3

jablko, krati rardsci (1, 3, 6, 7, 12),
brambory s maslem (6, 7, 10, 11), salat
rajsky

Varianta 4

jablko, dietni parek (1a, 10),
bramborova kase s maslem (7)

chlebova opecenka (1a, 3, 7, 9)

maslo SV (7), varené bilky strouhané
(3), toustovy chléb (1a, 7, 11)

maslo SV (7), varené bilky strouhané
(3), toustovy chléb (1a, 7, 11)

od 13.10.2025 do 19.10.2025

Vecere Druha vecere

masova smés (1, 3, 4, 6, 7,9), chléb jogurt bily (ks ) (7)

2ks (1a, 3, 7), voda neperliva

masova smés 2, pecivo (1a, 3, 7), voda | jogurt bily ( ks ) (7)
neperliva

masova smés 2, pecivo (1a, 3, 7), voda | jogurt bily ( ks ) (7)
neperliva



Jidelni listek A

16.10.

pa
17.10.

D9

ZAM

D3

D2

Snidané Presnidavka

Varianta 1

¢aj, pudink dia ks (7), maslo (7), chléb
2ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

¢aj, pomazanka celerova (3, 7, 9),
chléb 2ks (1a, 3, 7)

Snidané Presnidavka

Varianta 1 meloun
¢aj, smazena vajicka (3, 7, 9), maslo

(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

¢aj, pomazanka tunakova (4, 7), chléb

2ks (1a, 3,7)

Varianta 1 meloun
Caj, varené bilky strouhané (3), maslo

(7), pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 2

¢aj, pomazanka tunakova (4, 7), pecivo

(13, 3,7)

kompot ovocny kokteil sv.

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka rajska s bazalkou a syrem (1,
7,9, 10, 11), krati rarasci (1, 3, 6, 7, 10,
12), hranolky, salat rajsky

Varianta 2

polévka rajska s bazalkou a syrem (1,
7,9, 10, 11), hrachové smés s uzenou
paprikou (1, 6, 8, 9, 10, 11), pecend
klobasa

Varianta 3

jablko, krati rardsci (1, 3, 6, 7, 10, 12),
hranolky, salat rajsky

Varianta 4

jablko, hrachova smés s uzenou
paprikou (1, 6, 8, 9, 10, 11), pecend
klobasa

Varianta 1

polévka rajska s bazalkou a syrem (1,
7,9, 10, 11), krati rarasci (1, 3, 6, 7, 10,
12), hranolky, salat rajsky

Varianta 2

polévka rajska s bazalkou a syrem (1,
7,9, 10, 11), hrachové smés s uzenou
paprikou (1, 6, 8, 9, 10, 11), pecend
klobasa

chlebova opecenka (1a, 3, 7, 9)

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka guldsova (1, 6, 9), kynuté noky
s jahodovym prelivem (1, 3, 7)
Varianta 2

polévka guldsova (1, 6, 9), zapecené
téstoviny s uzenym masem (1a, 3, 7),
okurka(kyseld) (9, 10, 11)

Varianta 3

banan, kynuté noky s jahodovym
prelivem (1, 3, 7)

Varianta 4

banan, zapecené téstoviny s uzenym
masem (1a, 3, 7)

Varianta 1

polévka gulasova (1), kynuté noky s
jahodovym prelivem (1, 3, 7)
Varianta 2

polévka gulasova (1), zapecené
téstoviny se Sunkou (1a, 3, 7), saldt
ledovy

Varianta 3

banan, kynuté noky s jahodovym
prelivem (1, 3, 7)

Varianta 4

banan, zapefené téstoviny se Sunkou
(1a,3,7)

chléb se sadlem (1a, 3, 7)

maslo - svacina (7)

pecivo 1ks (1a, 3, 7), pomazankové

od 13.10.2025 do 19.10.2025

Vecere

masova smés (1, 3, 4, 6, 7,9), chléb
2ks (1a, 3, 7), voda neperliva

Vecere

Varianta 1

polévka hovézi s drobenim (1, 3, 6, 9,
10, 11), chléb 1ks (1a, 3,7)

Varianta 2

utopenci, chléb 2ks (1a, 3, 7)

Varianta 1

polévka hovézi s drobenim (1, 3, 6, 9,
10, 11), pedivo 1ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

dietni parek (1a, 10), pedivo (1a, 3, 7),
kecup (9)

Druha vecere

jogurt bily (ks ) (7)

Druha vecdere

syr tav.trojhranek - svacina (7), chléb
1ks (1a, 3, 7)

syr tav.trojhranek - svacina (7), pecivo
1ks (1a, 3, 7)



Jidelni listek A

D2/9
pa
17.10.
D9
ZAM
D3
so
18.10.
D2

Snidané Presnidavka

Varianta 1 meloun
Caj, varené bilky strouhané (3), maslo

(7), pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 2

¢aj, pomazanka turidkova (4, 7), pecivo

(1a,3,7)

Varianta 1 meloun
¢aj, smazena vajicka (3, 7, 9), maslo

(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

¢aj, pomazanka turidkova (4, 7), chléb

2ks (1a, 3,7)

Snidané Presnidavka
kakao (6, 7), ¢aj, vanocka (1a, 3, 7), mandarinky
maslo (7)
kakao (6, 7), ¢aj, vanocka (1a, 3, 7), mandarinky

maslo (7)

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka gulasova (1), kynuté noky s
jahodovym prelivem (1, 3, 7)
Varianta 2

polévka gulasova (1), zapecené
téstoviny se Sunkou (1a, 3, 7), salat
ledovy

Varianta 3

banan, kynuté noky s jahodovym
prelivem (1, 3, 7)

Varianta 4

banan, zapecené téstoviny se Sunkou
(1a,3,7)

Varianta 1

polévka gulasova (1, 6, 9), kynuté noky
s jahodovym prelivem (1, 3, 7)
Varianta 2

polévka gulasova (1, 6, 9), zapecené
téstoviny s uzenym masem (1a, 3, 7),
okurka(kyseld) (9, 10, 11)

Varianta 3

banan, kynuté noky s jahodovym
prelivem (1, 3, 7)

Varianta 4

banan, zapecené téstoviny s uzenym
masem (1a, 3, 7)

Varianta 1

polévka gulasova (1, 6, 9), kynuté noky
s jahodovym prelivem (1, 3, 7)
Varianta 2

polévka gulasova (1, 6, 9), zapecené
téstoviny s uzenym masem (1a, 3, 7),
okurka(kyseld) (9, 10, 11)

maslo - svacina (7)

chléb se sadlem (13, 3, 7)

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka pdrkova (1, 3, 6, 7, 9), kufe po
zahradnicku (1, 3, 4, 6, 7, 9), brambory
(6, 10, 11)

Varianta 2

meloun, kufe po zahradnicku (1, 3, 4,
6, 7,9), brambory (6, 10, 11)

Varianta 1

polévka fazolkova (1, 7), kufe po
zahradnicku 2 (1, 3,4,6,7,9),
brambory (6, 10, 11)

Varianta 2

meloun, kufe po zahradnicku 2 (1, 3, 4,
6, 7,9), brambory (6, 10, 11)

Jahodovy koktejl (7)

Jahodovy koktejl (7)

pecivo 1ks (1a, 3, 7), pomazankové

od 13.10.2025 do 19.10.2025

Vecere

Varianta 1

polévka hovézi s drobenim (1, 3, 6, 9,
10, 11), pecivo 1ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

dietni parek (1a, 10), pedivo (1a, 3, 7),
kecup (9)

Varianta 1

polévka hovézi s drobenim (1, 3, 6, 9,
10, 11), chléb 1ks (1a, 3,7)

Varianta 2

utopenci, chléb 2ks (1a, 3, 7)

Vecere

pomazanka hermelinova (3, 7, 10),
chléb 2ks (1a, 3, 7), smoothie ks

pomazanka syrova (7), pecivo (1a, 3,
7), smoothie ks

Druha vecere

syr tav.trojhranek - svacina (7), pecivo
1ks (1a, 3, 7)

syr tav.trojhranek - svacina (7), chléb
1ks (1a, 3, 7)

Druha vecdere

Zeleninové smoothie (8)

Zeleninové smoothie



Jidelni listek A

Snidané Presnidavka

kakao (6, 7), ¢aj, vanocka (1a, 3, 7), mandarinky

maslo (7)
D2/9
so kakao (6, 7), ¢aj, vanocka (1a, 3, 7), mandarinky
maslo (7)
18.10.
D9
ZAM
Snidané Presnidavka
bila kdva (1b, 1d, 7), ¢aj, syr platkovy | hruska
ks (7), maslo (7), pecivo (1a, 3, 7)
D3
bila kdva (1b, 1d, 7), ¢aj, syr platkovy | jablko
ks (7), maslo (7), pecivo (1a, 3, 7)
D2
ne P PRSP I
bila kdva (1b, 1d, 7), ¢aj, syr platkovy | jablko
19.10. ks (7), maslo (7), pecivo (1a, 3, 7)
D2/9
bila kdva (1b, 1d, 7), ¢aj, syr platkovy | hruska
ks (7), maslo (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
D9

Obéd

Varianta 1

polévka fazolkova (1, 7), kufe po
zahradnicku 2 (1, 3, 4, 6, 7, 9),
brambory dia 150g (6, 10, 11)
Varianta 2

meloun, kute po zahradnicku 2 (1, 3, 4,
6, 7,9), brambory dia 150g (6, 10, 11)
Varianta 1

polévka pérkova (1, 3, 6, 7, 9), kufe po
zahradnicku (1, 3, 4, 6, 7, 9), brambory
dia 150g (6, 10, 11)

Varianta 2

meloun, kute po zahradnicku (1, 3, 4,
6, 7,9), brambory dia 150g (6, 10, 11)
polévka pérkova (1, 3, 6, 7, 9), kufe po
zahradnicku (1, 3, 4, 6, 7, 9), brambory
(6,10, 11)

Obéd

Varianta 1

polévka Zampionova (1, 6, 7, 9), hovézi
na zpusob ptackd (1, 1a, 3, 6, 9, 10,
11), houskovy knedlik (1, 1a, 3, 7)
Varianta 2

mandarinky, hovézi na zpusob ptacka
(1, 13, 3, 6,9, 10, 11), houskovy
knedlik (1, 13, 3, 7)

Varianta 1

polévka Zampionova (1, 7), hovézi na
zpUsob ptackd 2 (1, 1a, 3, 6), houskovy
knedlik (1, 1a, 3, 7)

Varianta 2

mandarinky, hovézi na zpusob ptacka
2 (1, 1a, 3, 6), houskovy knedlik (1, 1a,
3,7)

Varianta 1

polévka zampionova (1, 7), hovézi na
zpUsob ptackd 2 (1, 1a, 3, 6), houskovy
knedlik dial60g (1, 1a, 3, 7)

Varianta 2

mandarinky, hovézi na zpusob ptacka
2 (1, 1a, 3, 6), houskovy knedlik
dial60g (1, 1a, 3, 7)

Varianta 1

polévka Zampionova (1, 6, 7, 9), hovézi
na zpusob ptackd (1, 1a, 3, 6, 9, 10,
11), houskovy knedlik dial60g (1, 1a,
3,7)

Varianta 2

mandarinky, hovézi na zpusob ptacka
(1, 13, 3, 6,9, 10, 11), houskovy
knedlik dial60g (1, 1a, 3, 7)

Svacina

Jahodovy koktejl (7)

Jahodovy koktejl (7)

Svacina

stradl slany (1, 1a, 6, 7, 9)

stradl slany (1, 1a, 6, 7, 9)

stradl slany (1, 1a, 6, 7, 9)

stradl slany (1, 1a, 6, 7, 9)

od 13.10.2025 do 19.10.2025

Vecere Druha vecere

pomazanka syrova (7), pecivo (1a, 3, Zeleninové smoothie
7), smoothie ks

pomazanka hermelinova (3, 7, 10), Zeleninové smoothie (8)
chléb 2ks (13, 3, 7), smoothie ks

Vecere Druha vecere

debrecinka, maslo (7), chléb 2ks (1a, 3, | Slehany tvaroh s bananem (7)
7), zeleninové obloha

Sunka, maslo (7), pedivo (1a, 3, 7), Slehany tvaroh s bananem (7)
rajce(obloha)

Sunka, maslo (7), pedivo (1a, 3, 7), Slehany tvaroh s bananem (7)
rajce(obloha)

debrecinka, maslo (7), chléb 2ks (1a, 3, | Slehany tvaroh s bananem (7)
7), zeleninové obloha



Jidelni listek A od 13.10.2025 do 19.10.2025

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere

polévka Zampionova (1, 6, 7, 9), hovézi
ZAM na zplsob ptackd (1, 1a, 3, 6, 9, 10,
19.10. 11), houskovy knedlik (1, 1a, 3, 7)

ne

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval Schvalil



