
Jídelní lístek A od 13.10.2025 do 19.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
čaj, Salám pivní, máslo (7), chléb 2ks 
(1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, žervé(snídaně ks) (7), chléb 2ks 
(1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9), vepřový guláš (1, 3, 4, 6, 7, 9), 
těstoviny (1a, 3)
Varianta 2
pomeranč, vepřový guláš (1, 3, 4, 6, 7, 
9), těstoviny (1a, 3)

mléčná rýže (7) Varianta 1
buchty(kupované), nápoj mléčný natur 
ks (7)
Varianta 2
sýr tavený s příchutí ks (7), pečivo (1a, 
3, 7), nápoj mléčný natur ks (7)

nápoj jogurtový (7)

D2

Varianta 1
čaj, šunka, máslo (7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, žervé(snídaně ks) (7), pečivo (1a, 3, 
7)

přesnídávka Varianta 1
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9), vepřový guláš (1, 9), těstoviny (1a, 
3)
Varianta 2
pomeranč, vepřový guláš (1, 9), 
těstoviny (1a, 3)

mléčná rýže (7) Varianta 1
buchty(kupované), nápoj mléčný natur 
ks (7)
Varianta 2
sýr tavený s příchutí ks (7), pečivo (1a, 
3, 7), nápoj mléčný natur ks (7)

nápoj jogurtový (7)

D2/9

Varianta 1
čaj, šunka, máslo (7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, žervé(snídaně ks) (7), pečivo (1a, 3, 
7)

přesnídávka Varianta 1
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9), vepřový guláš (1, 9), těstoviny (1a, 
3)
Varianta 2
pomeranč, vepřový guláš (1, 9), 
těstoviny (1a, 3)

mléčná rýže (7) Varianta 1
buchty(kupované), nápoj mléčný natur 
ks (7)
Varianta 2
sýr tavený s příchutí ks (7), pečivo (1a, 
3, 7), nápoj mléčný natur ks (7)

nápoj jogurtový (7)

D9

Varianta 1
čaj, Salám pivní, máslo (7), chléb 2ks 
(1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, žervé(snídaně ks) (7), chléb 2ks 
(1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9), vepřový guláš (1, 3, 4, 6, 7, 9), 
těstoviny (1a, 3)
Varianta 2
pomeranč, vepřový guláš (1, 3, 4, 6, 7, 
9), těstoviny (1a, 3)

mléčná rýže (7) Varianta 1
buchty(kupované), nápoj mléčný natur 
ks (7)
Varianta 2
sýr tavený s příchutí ks (7), chléb 2ks 
(1a, 3, 7), nápoj mléčný natur ks (7)

nápoj jogurtový (7)

ZAM
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9), vepřový guláš (1, 3, 4, 6, 7, 9), 
těstoviny (1a, 3)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
kakao (6, 7), čaj, jogurt ovocný mix (ks) 
(7), máslo (7), rohlík 2ks (1a, 3, 6, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), čaj, loupák 2ks (1a, 3, 6, 7, 
8), máslo (7)

kiwi Varianta 1
polévka masová s těstovinami (1a, 3, 7, 
9), smažené žampióny (1, 1a, 3, 6, 7, 
8), brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
tatarská omáčka (7), kompot hruškový
Varianta 2
polévka masová s těstovinami (1a, 3, 7, 
9), kuřecí stehýnko uzené, brambory s 
máslem (6, 7, 10, 11), kompot 
hruškový
Varianta 3
smoothie ks, smažené žampióny (1, 1a, 
3, 6, 7, 8), brambory s máslem (6, 7, 
10, 11), tatarská omáčka (7), kompot 
hruškový
Varianta 4
smoothie ks, kuřecí stehýnko uzené, 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot hruškový

croissant 1ks (1a, 3, 7) salát těstovinový s tuňákem (1a, 3, 4, 
7)

žervé(svačina ks) (7), chléb 1ks (1a, 3, 
7)

po
13.10.

út
14.10.



Jídelní lístek A od 13.10.2025 do 19.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2

Varianta 1
kakao (6, 7), čaj, jogurt ovocný mix (ks) 
(7), máslo (7), rohlík 2ks (1a, 3, 6, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), čaj, loupák 2ks (1a, 3, 6, 7, 
8), máslo (7)

jablko Varianta 1
polévka masová s těstovinami (1a, 3, 7, 
9), smažené žampióny (1, 1a, 3, 6, 7, 
8), brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kečup (9), kompot hruškový
Varianta 2
polévka masová s těstovinami (1a, 3, 7, 
9), pečené kuřecí stehýnko, brambory 
s máslem (6, 7, 10, 11), kompot 
hruškový
Varianta 3
smoothie ks, smažené žampióny (1, 1a, 
3, 6, 7, 8), brambory s máslem (6, 7, 
10, 11), kečup (9), kompot hruškový
Varianta 4
smoothie ks, pečené kuřecí stehýnko, 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot hruškový

croissant 1ks (1a, 3, 7) salát těstovinový s tuňákem (1a, 4, 7) žervé(svačina ks) (7), pečivo 1ks (1a, 
3, 7)

D2/9

Varianta 1
kakao (6, 7), čaj, jogurt ovocný mix (ks) 
(7), máslo (7), rohlík 2ks (1a, 3, 6, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), čaj, loupák 2ks, máslo (7)

jablko Varianta 1
polévka masová s těstovinami (1a, 3, 7, 
9), smažené žampióny (1, 1a, 3, 6, 7, 
8), brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kečup (9), kompot hruškový
Varianta 2
polévka masová s těstovinami (1a, 3, 7, 
9), pečené kuřecí stehýnko, brambory 
s máslem (6, 7, 10, 11), kompot 
hruškový
Varianta 3
smoothie ks, smažené žampióny (1, 1a, 
3, 6, 7, 8), brambory s máslem (6, 7, 
10, 11), kečup (9), kompot hruškový
Varianta 4
smoothie ks, pečené kuřecí stehýnko, 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot hruškový

croissant 1ks (1, 3, 7, 8) salát těstovinový s tuňákem (1a, 4, 7) žervé(svačina ks) (7), pečivo 1ks (1a, 
3, 7)

út
14.10.



Jídelní lístek A od 13.10.2025 do 19.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D9

Varianta 1
kakao (6, 7), čaj, jogurt ovocný mix (ks) 
(7), máslo (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
kakao (6, 7), čaj, loupák 2ks, máslo (7)

kiwi Varianta 1
polévka masová s těstovinami (1a, 3, 7, 
9), smažené žampióny (1, 1a, 3, 6, 7, 
8), brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
tatarská omáčka (7), kompot hruškový
Varianta 2
polévka masová s těstovinami (1a, 3, 7, 
9), kuřecí stehýnko uzené, brambory s 
máslem (6, 7, 10, 11), kompot 
hruškový
Varianta 3
smoothie ks, smažené žampióny (1, 1a, 
3, 6, 7, 8), brambory s máslem (6, 7, 
10, 11), tatarská omáčka (7), kompot 
hruškový
Varianta 4
smoothie ks, kuřecí stehýnko uzené, 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
kompot hruškový

croissant 1ks (1, 3, 7, 8) salát těstovinový s tuňákem (1a, 3, 4, 
7)

žervé(svačina ks) (7), chléb 1ks (1a, 3, 
7)

ZAM

Varianta 1
polévka masová s těstovinami (1a, 3, 7, 
9), smažené žampióny (1, 1a, 3, 6, 7, 
8), brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
tatarská omáčka (7), kompot hruškový
Varianta 2
polévka masová s těstovinami (1a, 3, 7, 
9), kuřecí stehýnko uzené, brambory s 
máslem (6, 7, 10, 11), kompot 
hruškový

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
ricore (1b, 1d, 7), čaj, nutella porce 
15g, pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
ricore (1b, 1d, 7), čaj, sýr 
tav.trojhránek (7), pečivo (1a, 3, 7)

banán Varianta 1
polévka mrkvová s chilli a kokosovým 
mlékem (7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9), hovězí v 
kapustě (1, 3, 4, 6, 7, 9), brambory (6, 
10, 11)
Varianta 2
polévka mrkvová s chilli a kokosovým 
mlékem (7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9), 
Restované mleté maso s brokolicí a 
cherry rajčaty (6, 7), rýže (1)
Varianta 3
švestky, hovězí v kapustě (1, 3, 4, 6, 7, 
9), brambory (6, 10, 11)
Varianta 4
švestky, Restované mleté maso s 
brokolicí a cherry rajčaty (6, 7), rýže (1)

koláč slaný z listového těsta (1, 3, 6, 7) Varianta 1
polévka selská (1, 1a, 3, 6, 7, 9), chléb 
1ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
pomazánka šunková (7), chléb 2ks (1a, 
3, 7)

jogurt ovocný mix (ks) (7)

út
14.10.

st
15.10.



Jídelní lístek A od 13.10.2025 do 19.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2

Varianta 1
ricore (1b, 1d, 7), čaj, nutella porce 
15g, pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
ricore (1b, 1d, 7), čaj, sýr 
tav.trojhránek (7), pečivo (1a, 3, 7)

banán Varianta 1
polévka mrkvová (1, 7), hovězí přírodní 
(1), brambory (6, 10, 11)
Varianta 2
polévka mrkvová (1, 7), Restované 
mleté maso s brokolicí a cherry rajčaty 
(7), rýže (1)
Varianta 3
švestky, hovězí přírodní (1), brambory 
(6, 10, 11)
Varianta 4
švestky, Restované mleté maso s 
brokolicí a cherry rajčaty (7), rýže (1)

koláč slaný z listového těsta (1, 3, 7) Varianta 1
polévka selská (1, 1a, 3, 7), pečivo 1ks 
(1a, 3, 7)
Varianta 2
pomazánka šunková (7), pečivo (1a, 3, 
7)

jogurt ovocný mix (ks) (7)

D2/9

Varianta 1
ricore (1b, 1d, 7), čaj, džem dia, máslo 
(7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
ricore (1b, 1d, 7), čaj, sýr 
tav.trojhránek (7), pečivo (1a, 3, 7)

banán Varianta 1
polévka mrkvová (1, 7), hovězí přírodní 
(1), brambory dia 150g (6, 10, 11)
Varianta 2
polévka mrkvová (1, 7), Restované 
mleté maso s brokolicí a cherry rajčaty 
(7), rýže (1)
Varianta 3
švestky, hovězí přírodní (1), brambory 
dia 150g (6, 10, 11)
Varianta 4
švestky, Restované mleté maso s 
brokolicí a cherry rajčaty (7), rýže (1)

koláč slaný z listového těsta (1, 3, 7) Varianta 1
polévka selská (1, 1a, 3, 7), pečivo 1ks 
(1a, 3, 7)
Varianta 2
pomazánka šunková (7), pečivo (1a, 3, 
7)

jogurt ovocný mix (ks) (7)

D9

Varianta 1
ricore (1b, 1d, 7), čaj, džem dia, máslo 
(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
ricore (1b, 1d, 7), čaj, sýr 
tav.trojhránek (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

banán Varianta 1
polévka mrkvová s chilli a kokosovým 
mlékem (7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9), hovězí v 
kapustě (1, 3, 4, 6, 7, 9), brambory dia 
150g (6, 10, 11)
Varianta 2
polévka mrkvová s chilli a kokosovým 
mlékem (7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9), 
Restované mleté maso s brokolicí a 
cherry rajčaty (6, 7), rýže (1)
Varianta 3
švestky, hovězí v kapustě (1, 3, 4, 6, 7, 
9), brambory dia 150g (6, 10, 11)
Varianta 4
švestky, Restované mleté maso s 
brokolicí a cherry rajčaty (6, 7), rýže (1)

koláč slaný z listového těsta (1, 3, 6, 7) Varianta 1
polévka selská (1, 1a, 3, 6, 7, 9), chléb 
1ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
pomazánka šunková (7), chléb 2ks (1a, 
3, 7)

jogurt ovocný mix (ks) (7)

ZAM

Varianta 1
polévka mrkvová s chilli a kokosovým 
mlékem (7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9), hovězí v 
kapustě (1, 3, 4, 6, 7, 9), brambory (6, 
10, 11)
Varianta 2
polévka mrkvová s chilli a kokosovým 
mlékem (7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9), 
Restované mleté maso s brokolicí a 
cherry rajčaty (6, 7), rýže (1)

st
15.10.



Jídelní lístek A od 13.10.2025 do 19.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
čaj, pudink ks (7), máslo (7), pečivo 
(1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, pomazánka celerová (3, 7, 9), 
pečivo (1a, 3, 7)

kompot ovocný kokteil sv. Varianta 1
polévka rajská s bazalkou a sýrem (1, 
7, 9, 10, 11), krůtí rarášci (1, 3, 6, 7, 10, 
12), hranolky, salát rajský
Varianta 2
polévka rajská s bazalkou a sýrem (1, 
7, 9, 10, 11), hrachová směs s uzenou 
paprikou (1, 6, 8, 9, 10, 11), pečená 
klobása
Varianta 3
jablko, krůtí rarášci (1, 3, 6, 7, 10, 12), 
hranolky, salát rajský
Varianta 4
jablko, hrachová směs s uzenou 
paprikou (1, 6, 8, 9, 10, 11), pečená 
klobása

chlebová opečenka (1a, 3, 7, 9) masová směs (1, 3, 4, 6, 7, 9), chléb 
2ks (1a, 3, 7), voda neperlivá

jogurt bílý ( ks ) (7)

D2

Varianta 1
čaj, pudink ks (7), máslo (7), pečivo 
(1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, pomazánka celerová (3, 7, 9), 
pečivo (1a, 3, 7)

kompot ovocný kokteil sv. Varianta 1
polévka rajská s bazalkou a sýrem (1, 
7, 9, 10, 11), krůtí rarášci (1, 3, 6, 7, 
12), brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
salát rajský
Varianta 2
polévka rajská s bazalkou a sýrem (1, 
7, 9, 10, 11), dietní párek (1a, 10), 
bramborová kaše s máslem (7)
Varianta 3
jablko, krůtí rarášci (1, 3, 6, 7, 12), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), salát 
rajský
Varianta 4
jablko, dietní párek (1a, 10), 
bramborová kaše s máslem (7)

máslo SV (7), vařené bílky strouhané 
(3), toustový chléb (1a, 7, 11)

masová směs 2, pečivo (1a, 3, 7), voda 
neperlivá

jogurt bílý ( ks ) (7)

D2/9

Varianta 1
čaj, pudink dia ks (7), máslo (7), pečivo 
(1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, pomazánka celerová (3, 7, 9), 
pečivo (1a, 3, 7)

kompot ovocný kokteil sv. Varianta 1
polévka rajská s bazalkou a sýrem (1, 
7, 9, 10, 11), krůtí rarášci (1, 3, 6, 7, 
12), brambory s máslem (6, 7, 10, 11), 
salát rajský
Varianta 2
polévka rajská s bazalkou a sýrem (1, 
7, 9, 10, 11), dietní párek (1a, 10), 
bramborová kaše s máslem (7)
Varianta 3
jablko, krůtí rarášci (1, 3, 6, 7, 12), 
brambory s máslem (6, 7, 10, 11), salát 
rajský
Varianta 4
jablko, dietní párek (1a, 10), 
bramborová kaše s máslem (7)

máslo SV (7), vařené bílky strouhané 
(3), toustový chléb (1a, 7, 11)

masová směs 2, pečivo (1a, 3, 7), voda 
neperlivá

jogurt bílý ( ks ) (7)

čt
16.10.



Jídelní lístek A od 13.10.2025 do 19.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D9

Varianta 1
čaj, pudink dia ks (7), máslo (7), chléb 
2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, pomazánka celerová (3, 7, 9), 
chléb 2ks (1a, 3, 7)

kompot ovocný kokteil sv. Varianta 1
polévka rajská s bazalkou a sýrem (1, 
7, 9, 10, 11), krůtí rarášci (1, 3, 6, 7, 10, 
12), hranolky, salát rajský
Varianta 2
polévka rajská s bazalkou a sýrem (1, 
7, 9, 10, 11), hrachová směs s uzenou 
paprikou (1, 6, 8, 9, 10, 11), pečená 
klobása
Varianta 3
jablko, krůtí rarášci (1, 3, 6, 7, 10, 12), 
hranolky, salát rajský
Varianta 4
jablko, hrachová směs s uzenou 
paprikou (1, 6, 8, 9, 10, 11), pečená 
klobása

chlebová opečenka (1a, 3, 7, 9) masová směs (1, 3, 4, 6, 7, 9), chléb 
2ks (1a, 3, 7), voda neperlivá

jogurt bílý ( ks ) (7)

ZAM

Varianta 1
polévka rajská s bazalkou a sýrem (1, 
7, 9, 10, 11), krůtí rarášci (1, 3, 6, 7, 10, 
12), hranolky, salát rajský
Varianta 2
polévka rajská s bazalkou a sýrem (1, 
7, 9, 10, 11), hrachová směs s uzenou 
paprikou (1, 6, 8, 9, 10, 11), pečená 
klobása

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
čaj, smažená vajíčka (3, 7, 9), máslo 
(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, pomazánka tuňáková (4, 7), chléb 
2ks (1a, 3, 7)

meloun Varianta 1
polévka gulášová (1, 6, 9), kynuté noky 
s jahodovým přelivem (1, 3, 7)
Varianta 2
polévka gulášová (1, 6, 9), zapečené 
těstoviny s uzeným masem (1a, 3, 7), 
okurka(kyselá) (9, 10, 11)
Varianta 3
banán, kynuté noky s jahodovým 
přelivem (1, 3, 7)
Varianta 4
banán, zapečené těstoviny s uzeným 
masem (1a, 3, 7)

chléb se sádlem (1a, 3, 7) Varianta 1
polévka hovězí s drobením (1, 3, 6, 9, 
10, 11), chléb 1ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
utopenci, chléb 2ks (1a, 3, 7)

sýr tav.trojhránek - svačina (7), chléb 
1ks (1a, 3, 7)

D2

Varianta 1
čaj, vařené bílky strouhané (3), máslo 
(7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, pomazánka tuňáková (4, 7), pečivo 
(1a, 3, 7)

meloun Varianta 1
polévka gulášová (1), kynuté noky s 
jahodovým přelivem (1, 3, 7)
Varianta 2
polévka gulášová (1), zapečené 
těstoviny se šunkou (1a, 3, 7), salát 
ledový
Varianta 3
banán, kynuté noky s jahodovým 
přelivem (1, 3, 7)
Varianta 4
banán, zapečené těstoviny se šunkou 
(1a, 3, 7)

pečivo 1ks (1a, 3, 7), pomazánkové 
máslo - svačina (7)

Varianta 1
polévka hovězí s drobením (1, 3, 6, 9, 
10, 11), pečivo 1ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
dietní párek (1a, 10), pečivo (1a, 3, 7), 
kečup (9)

sýr tav.trojhránek - svačina (7), pečivo 
1ks (1a, 3, 7)

čt
16.10.

pá
17.10.



Jídelní lístek A od 13.10.2025 do 19.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2/9

Varianta 1
čaj, vařené bílky strouhané (3), máslo 
(7), pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, pomazánka tuňáková (4, 7), pečivo 
(1a, 3, 7)

meloun Varianta 1
polévka gulášová (1), kynuté noky s 
jahodovým přelivem (1, 3, 7)
Varianta 2
polévka gulášová (1), zapečené 
těstoviny se šunkou (1a, 3, 7), salát 
ledový
Varianta 3
banán, kynuté noky s jahodovým 
přelivem (1, 3, 7)
Varianta 4
banán, zapečené těstoviny se šunkou 
(1a, 3, 7)

pečivo 1ks (1a, 3, 7), pomazánkové 
máslo - svačina (7)

Varianta 1
polévka hovězí s drobením (1, 3, 6, 9, 
10, 11), pečivo 1ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
dietní párek (1a, 10), pečivo (1a, 3, 7), 
kečup (9)

sýr tav.trojhránek - svačina (7), pečivo 
1ks (1a, 3, 7)

D9

Varianta 1
čaj, smažená vajíčka (3, 7, 9), máslo 
(7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj, pomazánka tuňáková (4, 7), chléb 
2ks (1a, 3, 7)

meloun Varianta 1
polévka gulášová (1, 6, 9), kynuté noky 
s jahodovým přelivem (1, 3, 7)
Varianta 2
polévka gulášová (1, 6, 9), zapečené 
těstoviny s uzeným masem (1a, 3, 7), 
okurka(kyselá) (9, 10, 11)
Varianta 3
banán, kynuté noky s jahodovým 
přelivem (1, 3, 7)
Varianta 4
banán, zapečené těstoviny s uzeným 
masem (1a, 3, 7)

chléb se sádlem (1a, 3, 7) Varianta 1
polévka hovězí s drobením (1, 3, 6, 9, 
10, 11), chléb 1ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
utopenci, chléb 2ks (1a, 3, 7)

sýr tav.trojhránek - svačina (7), chléb 
1ks (1a, 3, 7)

ZAM

Varianta 1
polévka gulášová (1, 6, 9), kynuté noky 
s jahodovým přelivem (1, 3, 7)
Varianta 2
polévka gulášová (1, 6, 9), zapečené 
těstoviny s uzeným masem (1a, 3, 7), 
okurka(kyselá) (9, 10, 11)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

kakao (6, 7), čaj, vánočka (1a, 3, 7), 
máslo (7)

mandarinky Varianta 1
polévka pórková (1, 3, 6, 7, 9), kuře po 
zahradnicku (1, 3, 4, 6, 7, 9), brambory 
(6, 10, 11)
Varianta 2
meloun, kuře po zahradnicku (1, 3, 4, 
6, 7, 9), brambory (6, 10, 11)

Jahodový koktejl (7) pomazánka hermelínová (3, 7, 10), 
chléb 2ks (1a, 3, 7), smoothie ks

Zeleninové smoothie (8)

D2

kakao (6, 7), čaj, vánočka (1a, 3, 7), 
máslo (7)

mandarinky Varianta 1
polévka fazolková (1, 7), kuře po 
zahradnicku 2 (1, 3, 4, 6, 7, 9), 
brambory (6, 10, 11)
Varianta 2
meloun, kuře po zahradnicku 2 (1, 3, 4, 
6, 7, 9), brambory (6, 10, 11)

Jahodový koktejl (7) pomazánka sýrová (7), pečivo (1a, 3, 
7), smoothie ks

Zeleninové smoothie

pá
17.10.

so
18.10.



Jídelní lístek A od 13.10.2025 do 19.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2/9

kakao (6, 7), čaj, vánočka (1a, 3, 7), 
máslo (7)

mandarinky Varianta 1
polévka fazolková (1, 7), kuře po 
zahradnicku 2 (1, 3, 4, 6, 7, 9), 
brambory dia 150g (6, 10, 11)
Varianta 2
meloun, kuře po zahradnicku 2 (1, 3, 4, 
6, 7, 9), brambory dia 150g (6, 10, 11)

Jahodový koktejl (7) pomazánka sýrová (7), pečivo (1a, 3, 
7), smoothie ks

Zeleninové smoothie

D9

kakao (6, 7), čaj, vánočka (1a, 3, 7), 
máslo (7)

mandarinky Varianta 1
polévka pórková (1, 3, 6, 7, 9), kuře po 
zahradnicku (1, 3, 4, 6, 7, 9), brambory 
dia 150g (6, 10, 11)
Varianta 2
meloun, kuře po zahradnicku (1, 3, 4, 
6, 7, 9), brambory dia 150g (6, 10, 11)

Jahodový koktejl (7) pomazánka hermelínová (3, 7, 10), 
chléb 2ks (1a, 3, 7), smoothie ks

Zeleninové smoothie (8)

ZAM
polévka pórková (1, 3, 6, 7, 9), kuře po 
zahradnicku (1, 3, 4, 6, 7, 9), brambory 
(6, 10, 11)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

bílá káva (1b, 1d, 7), čaj, sýr plátkový 
ks (7), máslo (7), pečivo (1a, 3, 7)

hruška Varianta 1
polévka žampionová (1, 6, 7, 9), hovězí 
na způsob ptáčků (1, 1a, 3, 6, 9, 10, 
11), houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 2
mandarinky, hovězí na způsob ptáčků 
(1, 1a, 3, 6, 9, 10, 11), houskový 
knedlík (1, 1a, 3, 7)

štrůdl slaný (1, 1a, 6, 7, 9) debrecínka, máslo (7), chléb 2ks (1a, 3, 
7), zeleninová obloha

šlehaný tvaroh s banánem (7)

D2

bílá káva (1b, 1d, 7), čaj, sýr plátkový 
ks (7), máslo (7), pečivo (1a, 3, 7)

jablko Varianta 1
polévka žampionová (1, 7), hovězí na 
způsob ptáčků 2 (1, 1a, 3, 6), houskový 
knedlík (1, 1a, 3, 7)
Varianta 2
mandarinky, hovězí na způsob ptáčků 
2 (1, 1a, 3, 6), houskový knedlík (1, 1a, 
3, 7)

štrůdl slaný (1, 1a, 6, 7, 9) šunka, máslo (7), pečivo (1a, 3, 7), 
rajče(obloha)

šlehaný tvaroh s banánem (7)

D2/9

bílá káva (1b, 1d, 7), čaj, sýr plátkový 
ks (7), máslo (7), pečivo (1a, 3, 7)

jablko Varianta 1
polévka žampionová (1, 7), hovězí na 
způsob ptáčků 2 (1, 1a, 3, 6), houskový 
knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7)
Varianta 2
mandarinky, hovězí na způsob ptáčků 
2 (1, 1a, 3, 6), houskový knedlík 
dia160g (1, 1a, 3, 7)

štrůdl slaný (1, 1a, 6, 7, 9) šunka, máslo (7), pečivo (1a, 3, 7), 
rajče(obloha)

šlehaný tvaroh s banánem (7)

D9

bílá káva (1b, 1d, 7), čaj, sýr plátkový 
ks (7), máslo (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

hruška Varianta 1
polévka žampionová (1, 6, 7, 9), hovězí 
na způsob ptáčků (1, 1a, 3, 6, 9, 10, 
11), houskový knedlík dia160g (1, 1a, 
3, 7)
Varianta 2
mandarinky, hovězí na způsob ptáčků 
(1, 1a, 3, 6, 9, 10, 11), houskový 
knedlík dia160g (1, 1a, 3, 7)

štrůdl slaný (1, 1a, 6, 7, 9) debrecínka, máslo (7), chléb 2ks (1a, 3, 
7), zeleninová obloha

šlehaný tvaroh s banánem (7)

so
18.10.

ne
19.10.



Jídelní lístek A od 13.10.2025 do 19.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

ZAM
polévka žampionová (1, 6, 7, 9), hovězí 
na způsob ptáčků (1, 1a, 3, 6, 9, 10, 
11), houskový knedlík (1, 1a, 3, 7)

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval

ne
19.10.


