Jidelni listek A

po
03.02.

ut
04.02.

D3

D2

D2/9

D9

ZAM

D3

D2/9

Snidané

Varianta 1

¢aj se $tavou, pomazdnka vajitkovd
(1a, 3, 6, 7, 10), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2

¢aj se $tavou, jogurt(ks) (7), rama (7),
toustovy chléb (1a, 7, 11)

Varianta 1

¢aj se $tavou, pomazdnka z bilkd se
salamem (13, 3, 6, 7), toustovy chléb
(1a, 7, 11)

Varianta 2

¢aj se $tavou, jogurt(ks) (7), rama (7),
toustovy chléb (1a, 7, 11)

Varianta 1

¢aj se $tavou, pomazdnka z bilkd se
salamem (13, 3, 6, 7), toustovy chléb
(1a, 7, 11)

Varianta 2

¢aj se $tavou, jogurt(ks) (7), rama (7),
toustovy chléb (1a, 7, 11)

Varianta 1

¢aj se $tavou, pomazdanka vajitkovd
(1a, 3, 6, 7, 10), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2

¢aj se $tavou, jogurt(ks) (7), rama (7),
chléb 2ks (1a, 3, 7)

Snidané

Varianta 1

bild kava (1b, 1d, 7), salam
lazenisky(snidané) (1a, 6), rama (7),
pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 2

bild kdva (1b, 1d, 7), budapestska
pomazanka (7), pecivo (1a, 3, 7)
Varianta 1

bild kava (1b, 1d, 7), salam
lazenisky(snidané) (1a, 6), rama (7),
pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 2

bila kava (1b, 1d, 7), rozhuda dieta
Setfici (7), pecivo (1a, 3, 7)
Varianta 1

bild kava (1b, 1d, 7), salam
lazensky(snidané) (1a, 6), rama (7),
pedivo (1a, 3, 7)

Varianta 2

bila kava (1b, 1d, 7), rozhuda dieta
Setfici (7), pecivo (1a, 3, 7)

Presnidavka
ovoce
ovoce
ovoce
ovoce
Presnidavka

presnidavka

presnidavka

presnidavka

Obéd

veprové na smetané (1, 6, 7, 8, 9, 10,
11), téstoviny (1, 3)

veprové na smetané (1, 7), téstoviny
(1,3)

veprové na smetané (1, 7), téstoviny
(1,3)

veprové na smetané (1, 6, 7, 8, 9, 10,
11), téstoviny (1, 3)

veprové na smetané (1, 6, 7, 8, 9, 10,
11), téstoviny (1, 3)

Obéd

polévka hovézi s celestynskymi
nudlemi (1, 3, 7, 9), halusky s uzenym
masem a zelim (1, 3, 7), ovocny sirup

polévka hovézi s celestynskymi
nudlemi (1, 3, 7, 9), halusky s brynzou
(1, 3, 7), ovocny sirup

polévka hovézi s celestynskymi
nudlemi (1, 3, 7, 9), halusky s brynzou
(1, 3, 7), ovocny sirup

Svacina

syrovy chlebicek (1, 3, 7)

syrovy chlebicek (1, 3, 7)

syrovy chlebicek (1, 3, 7)

syrovy chlebicek (1, 3, 7)

Svacina

mrkvovy salat s jablky

mrkvovy salat s jablky

mrkvovy salat s jablky

od 3.2.2025 do 9.2.2025

Vecere

Varianta 1

ryZova kase s kakaem (1, 6, 7)
Varianta 2

Zervé tvarohové(vecere) (7), pecivo
(1a,3,7)

Varianta 1

ryZova kase s kakaem (1, 6, 7)
Varianta 2

Zervé tvarohové(vecere) (7), pecivo
(1a,3,7)

Varianta 1

ryZova kase s kakaem (1, 6, 7)
Varianta 2

Zervé tvarohové(vecere) (7), pecivo
(1a,3,7)

Varianta 1

ryZova kase s kakaem (1, 6, 7)
Varianta 2

Zervé tvarohové(vecere) (7), chléb 2ks
(1a,3,7)

Vecere

buckova rolada s klobdsou(mletd) (7,
9), hot¢ice (10), chléb 2ks (1a, 3, 7)

veprova roldda s klobasou(mleta) (7),
kecup (9), toustovy chléb (1a, 7, 11)

veprova roldda s klobasou(mleta) (7),
kecup (9), toustovy chléb (1a, 7, 11)

Druha vecere

pomazankové maslo(svacina) (7),
chléb 1ks (1a, 3, 7)

pomazankové maslo(svacina) (7),
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

pomazankové maslo(svacina) (7),
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

pomazankové maslo(svacina) (7),
chléb 1ks (13, 3, 7)

Druha vecere

syr taveny 50g (7), pecivo 1ks (1a, 3,
7)

syr taveny 50g (7), pecivo 1ks (1a, 3,
7)

syr taveny 50g (7), pecivo 1ks (1a, 3,
7)



Jidelni listek A

D9
ut
04.02.
ZAM
D3
D2
st D2/9
05.02.
D9
ZAM
D3
¢t
D2
06.02.
D2/9

Snidané Presnidavka

Varianta 1

bild kava (1b, 1d, 7), salam
lazensky(snidané) (1a, 6), rama (7),
chléb 2ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

bila kdva (1b, 1d, 7), budapestska
pomazanka (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

presnidavka

Snidané Presnidavka
¢aj bylinkovy, med, rama (7), pecivo ovoce
(1a,3,7)
¢aj bylinkovy, med, rama (7), pecivo ovoce
(1a,3,7)
¢aj bylinkovy, dzem dia, rama (7), ovoce

pecivo (1a, 3, 7)

¢aj bylinkovy, dZzem dia, rama (7), ovoce
chléb 2ks (1a, 3, 7)

Snidané Presnidavka
Varianta 1 ovoce
bild kdva (1b, 1d, 7), Satecek 2ks (1a, 3,
6,7,8)
Varianta 2

bila kava (1b, 1d, 7), turisticka
pomazanka (1a, 7), pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 1 ovoce
bild kdva (1b, 1d, 7), Satecek 2ks (1a, 3,

6,7,8)

Varianta 2

bila kava (1b, 1d, 7), turisticka

pomazanka (1a, 7), pecivo (1a, 3, 7)

Varianta 1 ovoce
bild kdva (1b, 1d, 7), Satecek 2ks (1a, 3,

6,7,8)

Varianta 2

bila kava (1b, 1d, 7), turisticka

pomazanka (1a, 7), pecivo (1a, 3, 7)

Obéd Svacina

polévka hovézi s celestynskymi
nudlemi (1, 3, 7, 9), halusky s uzenym
masem a zelim (1, 3, 7), ovocny sirup

mrkvovy salat s jablky

polévka hovézi s celestynskymi
nudlemi (1, 3, 7, 9), halusky s uzenym
masem a zelim (1, 3, 7)

Obéd Svacina

polévka hovézi se strouhdnim (1, 3,7, | pudink(piskoty) (1, 1a, 3, 7, 8)

9), veprové na hof¢ici (1, 9, 10), ryze

(1)

polévka hovézi se strouhdnim (1, 3,7, | pudink(piskoty) (1, 1a, 3, 7, 8)

9), veprové na kminé - dietni (1), ryze

(1)

polévka hovézi se strouhdnim (1, 3, 7, | pudink(ovoce) (1, 3, 7, 8)
9), veprové na kminé - dietni (1), ryze

(1)

polévka hovézi se strouhdnim (1, 3, 7, | pudink(ovoce) (1, 3, 7, 8)
9), veprové na hof¢ici (1, 9, 10), ryze

(1)

polévka hovézi se strouhdnim (1, 3, 7,

9), veprové na hof¢ici (1, 9, 10), ryze

(1)
Obéd Svacina

Varianta 1

polévka jarni (1, 3, 6, 7, 9), madarsky
gulas (1, 3, 6, 8, 9, 10, 11), téstoviny (1,
3), ovocny sirup

Varianta 2

polévka jarni (1, 3, 6, 7, 9), francouzské
brambory (3, 7, 9), ovocny sirup
Varianta 1

polévka jarni (3, 7, 9), veprovy gulas 2
(1, 7), téstoviny (1, 3), ovocny sirup
Varianta 2

polévka jarni (3, 7, 9), francouzské
brambory (3, 7), ovocny sirup

Varianta 1

polévka jarni (3, 7, 9), veprovy gulas 2
(1, 7), Téstoviny dia 80g (1, 3), ovocny
sirup

Varianta 2

polévka jarni (3, 7, 9), francouzské
brambory (3, 7), ovocny sirup

salat michany (7)

rajsky salat se syrem (7)

rajsky salat se syrem (7)

od 3.2.2025 do 9.2.2025

Vecere

blckova roldda s klobasou(mleta) (7,
9), hot¢ice (10), chléb 2ks (1a, 3, 7)

Vecere

pochoutkovy salat(kg vecere) (3, 7, 9,
10), bagetka (1, 3, 7)

bramborovy salat -dietni (1a, 6, 7),
bagetka (1, 3,7)

bramborovy salat -dietni (1a, 6, 7),
bagetka (1, 3,7)

pochoutkovy salat(kg vecere) (3, 7, 9,
10), chléb 2ks (1a, 3, 7)

Vecere

dietni parek (1a, 10), kecup (9), pecivo
(18,3,7)

dietni parek (1a, 10), kecup (9), pecivo
(18,3,7)

dietni parek (1a, 10), kecup (9), pecivo
(18,3,7)

Druha vecere

syr taveny 50g (7), chléb 1ks (1a, 3, 7)

Druha vecdere

Sunka - svacina, rama(svacina) (7),
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

Sunka - svacina, rama(svacina) (7),
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

Sunka - svacina, rama(svacina) (7),
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

Sunka - svacina, rama(svacina) (7),
chléb 1ks (1a, 3, 7)

Druha vecere

jogurtové piti (7)

jogurtové piti (7)

jogurtové piti (7)



Jidelni listek A

Snidané Presnidavka

Varianta 1
bild kdva (1b, 1d, 7), Satecek 2ks (1a, 3,
6,7,8)

D9 | Varianta 2
bila kava (1b, 1d, 7), turisticka
pomazanka (1a, 7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

ovoce

06.02.

ZAM

Snidané Presnidavka

Varianta 1
bila kdva (1b, 1d, 7), pomazénkové
maslo (7), pecivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
bild kdva (1b, 1d, 7), pomazénka
drozdova (3, 7), pecivo (1a, 3, 7)
Varianta 1
bila kdva (1b, 1d, 7), pomazénkové
maslo (7), pecivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
bila kdva (1b, 1d, 7), pomazénka
masova - dietni (7), pecivo (1a, 3, 7)

pé Varianta 1

bila kdva (1b, 1d, 7), pomazénkové

07.02. maslo (7), pecivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
bila kdva (1b, 1d, 7), pomazénka
masova - dietni (7), pecivo (1a, 3, 7)
Varianta 1
bila kdva (1b, 1d, 7), pomazénkové
maslo (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
bila kdva (1b, 1d, 7), pomazénka
drozdova (3, 7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

ovoce

D3

ovoce

D2

ovoce

D2/9

ovoce

D9

ZAM

Snidané Presnidavka
¢aj ovocny, maslo (7), rajce, pecivo (1a, ' Slehany tvaroh s bananem (7)
D3 |3,7)
SO
08.02. ¢aj ovocny, maslo (7), rajce, pecivo (1a, ' Slehany tvaroh s bananem (7)
D2 |3,7)

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka jarni (1, 3, 6, 7, 9), madarsky
gulas (1, 3, 6, 8, 9, 10, 11), Téstoviny
dia 80g (1, 3), ovocny sirup

Varianta 2

polévka jarni (1, 3, 6, 7, 9), francouzské
brambory (3, 7, 9), ovocny sirup
Varianta 1

polévka jarni (1, 3, 6, 7, 9), madarsky
gulas (1, 3, 6, 8, 9, 10, 11), téstoviny (1,
3)

Varianta 2

polévka jarni (1, 3, 6, 7, 9), francouzské
brambory (3, 7, 9)

salat michany (7)

Obéd Svacina
polévka hovézi bujon se zeleninovymi | jogurt(ks) (7)
noky (1, 3, 6, 7, 9, 10), svickova pecené
(1,7,9, 10), kynuty knedlik (1, 3, 7),
ovocny sirup

polévka hovézi bujon se zeleninovymi | jogurt(ks) (7)
noky (1, 3, 7, 9), svickova pecené -
dietni (1, 7, 9), kynuty knedlik (1, 3, 7),

ovocny sirup

polévka hovézi bujon se zeleninovymi | jogurt(ks) (7)
noky (1, 3, 7, 9), svickova pecené -
dietni (1, 7, 9), knedlik 160g (1, 3, 7),

ovocny sirup

polévka hovézi bujon se zeleninovymi | jogurt(ks) (7)
noky (1, 3, 6, 7, 9, 10), svickova pecené
- dietni (1, 7, 9), knedlik 160g (1, 3, 7),

ovocny sirup

polévka hovézi bujon se zeleninovymi
noky (1, 3, 6, 7, 9, 10), svickova pecené
(1, 7,9, 10), kynuty knedlik (1, 3, 7)

Obéd Svacina

polévka slepici s kapanim (1, 3, 7, 9),
smazeny kvétak(polotovar), brambory,
tatarska omacka (7), ovocny sirup
polévka slepici s kapanim (1, 3, 7, 9),
zelenina na masle se Sunkou (1, 7, 9),
brambory, ovocny sirup

métsky saldm (1), pecivo 1ks (1a, 3, 7)

pomazanka masova 2(svacina), pecivo
1ks (1a, 3, 7)

od 3.2.2025 do 9.2.2025

Vecere

dietni parek (1a, 10), kecup (9), chléb
2ks (1a, 3, 7)

Vecere

kufeci stehynko (7), pecivo (1a, 3,7)

kufeci stehynko (7), pecivo (1a, 3,7)

kufeci stehynko (7), pecivo (1a, 3,7)

kufeci stehynko (7), chléb 2ks (1a, 3, 7)

Vecere

syr hermelin(vecere) (7), rama (7),
chléb 2ks (13, 3, 7)

lucina(vecere) (7), rama (7), houska
2ks (1, 3,6, 7)

Druha vecere

jogurtové piti (7)

Druha vecere

rajée, rama(svacina) (7), pecivo 1ks
(1a,3,7)

rajée, rama(svacina) (7), pecivo 1ks
(1a,3,7)

rajée, rama(svacina) (7), pecivo 1ks
(1a,3,7)

rajcée, rama(svacina) (7), chléb 1ks
(1a,3,7)

Druha vecere

mrkvova pomazénka (3, 7), pecivo 1ks
(1a,3,7)

mrkvova pomazénka (3, 7), pecivo 1ks
(1a,3,7)



Jidelni listek A

D2/9
so
D9
08.02.
ZAM
D3
D2
ne

09.02. | D2/9

D9

ZAM

Snidané

¢aj ovocny, maslo (7), rajce, pecivo (1a,

3,7)

¢aj ovocny, maslo (7), rajce, chléb 2ks
(1a,3,7)

Snidané

kakao (6, 7), pernik(domdci) (1, 3, 6, 7)

kakao (6, 7), pernik(domdci) (1, 3, 6, 7)

kakao (6, 7), pernik(domdci) (1, 3, 6, 7)

kakao (6, 7), pernik(domdci) (1, 3, 6, 7)

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval

Presnidavka

Slehany tvaroh s bananem (7)

Slehany tvaroh s bananem (7)

ovoce

ovoce

ovoce

ovoce

Presnidavka

Obéd

polévka slepici s kapanim (1, 3, 7, 9),
zelenina na masle se Sunkou (1, 7, 9),
brambory dia 150g, ovocny sirup
polévka slepici s kapanim (1, 3, 7, 9),
smazeny kvétak(polotovar), brambory
dia 150g, tatarska omacka (7), ovocny
sirup

polévka slepici s kapanim (1, 3, 7, 9),
smazeny kvétak(polotovar), brambory,
tatarska oméacka (7)

Obéd

polévka ¢ockova (1, 6, 7, 9), pfirodni
kotleta (1), bramborova kase s maslem
(7), kompot michany, ovocny sirup
polévka risi bisi (1, 7, 9, 10, 11),
pfirodni kotleta (1), bramborova kase s
maslem (7), kompot michany, ovocny
sirup

polévka risi bisi (1, 7, 9, 10, 11),
pfirodni kotleta (1), bramborova kase s
maslem (7), kompot michany, ovocny
sirup

polévka ¢ockova (1, 6, 7, 9), pfirodni
kotleta (1), bramborova kase s maslem
(7), kompot michany, ovocny sirup
polévka ¢ockova (1, 6, 7, 9), pfirodni
kotleta (1), bramborova kase s maslem
(7), kompot michany

Schvilil

Svacina

pomazanka masova 2(svacina), pecivo
1ks (1a, 3, 7)

métsky saldm (1), chléb 1ks (1a, 3, 7)

Svacina

obloZend houska (1a, 3, 6, 7)

obloZend houska (1a, 3, 6, 7)

obloZeny chléb (1a, 3, 6, 7)

obloZeny chléb (1a, 3, 6, 7)

od 3.2.2025 do 9.2.2025

Vecere

lucina(vecere) (7), rama (7), houska
2ks (1, 3,6, 7)

syr hermelin(vecere) (7), rama (7),
chléb 2ks (13, 3, 7)

Vecere

tlacenka (9), chléb 2ks (1a, 3, 7)

tlacenka (9), pedivo (1a, 3,7)

tlacenka (9), pedivo (1a, 3,7)

tlacenka (9), chléb 2ks (1a, 3, 7)

Druha vecere

mrkvova pomazénka (3, 7), pecivo 1ks

(1a,3,7)

mrkvova pomazénka (3, 7), chléb 1ks

(1a,3,7)

Druha vecdere

jogurt(ks) (7)

jogurt(ks) (7)

jogurt(ks) (7)

jogurt(ks) (7)



