
Jídelní lístek A od 23.12.2024 do 29.12.2024

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

bílá káva (1b, 1d, 7)
paštika ks (1a, 9)
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce Varianta 1
polévka hrášková (1, 7, 9)
tlamoun na kmíně (4, 7)
brambory s máslem (7)
tatarská omáčka (7)
ovocný sirup
Varianta 2
polévka hrášková (1, 7, 9)
hovězí na divoko (1, 7, 9, 10)
těstoviny (1, 3)
ovocný sirup

červená řepa se sýrem (7, 9, 10, 12) lučina(večeře) (7)
pečivo (1a, 3, 7)

termix (7)

D2

bílá káva (1b, 1d, 7)
pomazánka masová
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce Varianta 1
polévka zeleninová s těstovinou (1, 3, 
7, 9)
tlamoun na kmíně (4, 7)
brambory s máslem (7)
kompot míchaný
ovocný sirup
Varianta 2
polévka zeleninová s těstovinou (1, 3, 
7, 9)
hovězí na divoko (1, 7, 9, 10)
těstoviny (1, 3)
ovocný sirup

červená řepa se sýrem (7, 9, 10, 12) lučina(večeře) (7)
pečivo (1a, 3, 7)

termix (7)

D2/9

bílá káva (1b, 1d, 7)
pomazánka masová
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce Varianta 1
polévka zeleninová s těstovinou (1, 3, 
7, 9)
tlamoun na kmíně (4, 7)
brambory s máslem 150g
kompot míchaný
ovocný sirup
Varianta 2
polévka zeleninová s těstovinou (1, 3, 
7, 9)
hovězí na divoko (1, 7, 9, 10)
Těstoviny dia 80g (1, 3)
ovocný sirup

červená řepa se sýrem (7, 9, 10, 12) lučina(večeře) (7)
pečivo (1a, 3, 7)

jogurt(ks) (7)

D9

bílá káva (1b, 1d, 7)
paštika ks (1a, 9)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

ovoce Varianta 1
polévka hrášková (1, 7, 9)
tlamoun na kmíně (4, 7)
brambory s máslem 150g
tatarská omáčka (7)
ovocný sirup
Varianta 2
polévka hrášková (1, 7, 9)
hovězí na divoko (1, 7, 9, 10)
Těstoviny dia 80g (1, 3)
ovocný sirup

červená řepa se sýrem (7, 9, 10, 12) lučina(večeře) (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

jogurt(ks) (7)

po
23.12.



Jídelní lístek A od 23.12.2024 do 29.12.2024

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

ZAM

Varianta 1
polévka hrášková (1, 7, 9)
tlamoun na kmíně (4, 7)
brambory s máslem 150g
tatarská omáčka (7)
Varianta 2
polévka hrášková (1, 7, 9)
hovězí na divoko (1, 7, 9, 10)
těstoviny (1, 3)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

kakao (6, 7)
vánočka (1a, 3, 6, 7)

přesnídávka polévka hovězí vývar s vaječnou jíškou 
(1, 3, 6, 7, 9)
vinná klobása přírodní(bramborem) (1)
bramborová kaše s máslem (7)
ovocný sirup

obložený chlebíček (1, 3, 7) bramborový salát (1a, 3, 6, 7, 9, 10, 11)
kuřecí řízek (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
pivo (1, 12)

sýr tavený 50g (7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D2

kakao (6, 7)
vánočka (1a, 3, 6, 7)

přesnídávka polévka hovězí s rýží (1, 7, 9)
šunka
bramborová kaše s máslem (7)
ovocný sirup

obložený chlebíček (1, 3, 7) bramborový salát -dietní (1a, 6, 7)
kuřecí řízek (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
pivo (1, 12)

sýr tavený 50g (7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D2/9

kakao (6, 7)
vánočka (1a, 3, 7)

přesnídávka polévka hovězí s rýží (1, 7, 9)
šunka
bramborová kaše s máslem (7)
ovocný sirup

obložený chlebíček (1, 3, 7) bramborový salát -dietní (1a, 6, 7)
kuřecí řízek (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
pivo (1, 12)

sýr tavený 50g (7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D9

kakao (6, 7)
vánočka (1a, 3, 7)

přesnídávka polévka hovězí vývar s vaječnou jíškou 
(1, 3, 6, 7, 9)
vinná klobása přírodní(bramborem) (1)
bramborová kaše s máslem (7)
ovocný sirup

obložený chlebíček (1, 3, 7) bramborový salát (1a, 3, 6, 7, 9, 10, 11)
kuřecí řízek (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
pivo (1, 12)

sýr tavený 50g (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

ZAM

polévka hovězí vývar s vaječnou jíškou 
(1, 3, 6, 7, 9)
vinná klobása přírodní(bramborem) (1)
bramborová kaše s máslem (7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

čaj ovocný
štola (1a, 3, 6, 7, 8)

ovoce polévka kuřecí s masovými knedlíčky 
(1, 3, 6, 7, 9)
svíčková pečeně (1, 7, 9, 10)
kynutý knedlík (1, 3, 7)
ovocný sirup

pudink(piškoty) (1, 1a, 3, 7, 8) šunka
rama (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

máslo SV (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

D2

čaj ovocný
štola (1a, 3, 6, 7, 8)

ovoce polévka kuřecí s masovými knedlíčky 
(1, 3, 6, 7, 9)
svíčková pečeně - dietní (1, 7, 9)
kynutý knedlík (1, 3, 7)
ovocný sirup

pudink(piškoty) (1, 1a, 3, 7, 8) šunka
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)

máslo SV (7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D2/9

čaj ovocný
bábovka dia (1a, 3, 7, 8)

ovoce polévka kuřecí s masovými knedlíčky 
(1, 3, 6, 7, 9)
svíčková pečeně - dietní (1, 7, 9)
knedlík kynutý 150g (1, 3, 7)
ovocný sirup

pudink(ovoce) (1, 3, 7, 8) šunka
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)

máslo SV (7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

po
23.12.

út
24.12.

st
25.12.



Jídelní lístek A od 23.12.2024 do 29.12.2024

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D9

čaj ovocný
bábovka dia (1a, 3, 7, 8)

ovoce polévka kuřecí s masovými knedlíčky 
(1, 3, 6, 7, 9)
svíčková pečeně - dietní (1, 7, 9)
knedlík kynutý 150g (1, 3, 7)
ovocný sirup

pudink(ovoce) (1, 3, 7, 8) šunka
rama (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

máslo SV (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

ZAM

polévka kuřecí s masovými knedlíčky 
(1, 3, 6, 7, 9)
svíčková pečeně (1, 7, 9, 10)
kynutý knedlík (1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

čaj s citronem
štrůdlík (1a, 3, 6, 7, 8b, 8c)

ovoce polévka krupicová s vejci (1, 3, 6, 7, 9, 
10)
zapečená kotleta na smetaně s 
bramborem (7, 9)
ovocný sirup

salát z hlávkového zelí s balk.sýrem (7) dietní párek (1a, 10)
hořčice (10)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

tvarohová pomazánka (7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D2

čaj s citronem
štrůdlík (1a, 3, 6, 7, 8b, 8c)

ovoce polévka krupicová s vejci (1, 3, 7, 9)
zapečená kotleta na smetaně s 
bramborem (7)
ovocný sirup

salát z hlávkového zelí s balk.sýrem (7) dietní párek (1a, 10)
kečup (9)
pečivo (1a, 3, 7)

tvarohová pomazánka (7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D2/9

čaj s citronem
štrůdlík (1a, 3, 6, 7, 8b, 8c)

ovoce polévka krupicová s vejci (1, 3, 7, 9)
zapečená kotleta na smetaně s 
bramborem (7)
ovocný sirup

salát z hlávkového zelí s balk.sýrem (7) dietní párek (1a, 10)
kečup (9)
pečivo (1a, 3, 7)

tvarohová pomazánka (7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D9

čaj s citronem
štrůdlík (1a, 3, 6, 7, 8b, 8c)

ovoce polévka krupicová s vejci (1, 3, 6, 7, 9, 
10)
zapečená kotleta na smetaně s 
bramborem (7, 9)
ovocný sirup

salát z hlávkového zelí s balk.sýrem (7) dietní párek (1a, 10)
hořčice (10)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

tvarohová pomazánka (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

ZAM

polévka krupicová s vejci (1, 3, 6, 7, 9, 
10)
zapečená kotleta na smetaně s 
bramborem (7, 9)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3
bílá káva (1b, 1d, 7)
turistická pomazánka (1a, 7)
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce polévka fazolová bílá (1, 1a, 7, 9)
boloňské těstoviny (1, 3, 6, 7, 9, 10)

jogurt(ks) (7) pomazánka hermelínová (3, 7, 10)
pečivo (1a, 3, 7)

rajče
rama (7)
toustový chléb (1a, 7, 11)

D2
bílá káva (1b, 1d, 7)
pomazánka šunková (7)
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce polévka mléčná se strouháním (1, 3, 7)
boloňské těstoviny (1, 7, 9)

jogurt(ks) (7) pomazánka sýrová se šunkou (večeře) 
(7)
pečivo (1a, 3, 7)

rajče
rama (7)
toustový chléb (1a, 7, 11)

D2/9
bílá káva (1b, 1d, 7)
pomazánka šunková (7)
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce polévka mléčná se strouháním (1, 3, 7)
boloňské těstoviny (1, 7, 9)

jogurt(ks) (7) pomazánka sýrová se šunkou (večeře) 
(7)
pečivo (1a, 3, 7)

rajče
rama (7)
toustový chléb (1a, 7, 11)

D9
bílá káva (1b, 1d, 7)
turistická pomazánka (1a, 7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

ovoce polévka fazolová bílá (1, 1a, 7, 9)
boloňské těstoviny (1, 3, 6, 7, 9, 10)

jogurt(ks) (7) pomazánka hermelínová (3, 7, 10)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

rajče
rama (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

ZAM
polévka fazolová bílá (1, 1a, 7, 9)
boloňské těstoviny (1, 3, 6, 7, 9, 10)

st
25.12.

čt
26.12.

pá
27.12.



Jídelní lístek A od 23.12.2024 do 29.12.2024

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

čaj ovocný
přesnídávka
máslo (7)
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce polévka dršťková (1, 6, 8, 9, 10, 11)
pečené kuře EINTOPF (6, 9)
ovocný sirup

šlehaný tvaroh s banánem (7) tlačenka
chléb 2ks (1a, 3, 7)

mrkvová pomazánka (3, 7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D2

čaj ovocný
přesnídávka
máslo (7)
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce polévka rajská(italská) (1, 3, 7, 9)
pečené kuře EINTOPF
ovocný sirup

šlehaný tvaroh s banánem (7) tlačenka
pečivo (1a, 3, 7)

mrkvová pomazánka (3, 7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D2/9

čaj ovocný
přesnídávka
máslo (7)
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce polévka rajská(italská) (1, 3, 7, 9)
pečené kuře EINTOPF
ovocný sirup

šlehaný tvaroh s banánem (7) tlačenka
pečivo (1a, 3, 7)

mrkvová pomazánka (3, 7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D9

čaj ovocný
přesnídávka
máslo (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

ovoce polévka dršťková (1, 6, 8, 9, 10, 11)
pečené kuře EINTOPF (6, 9)
ovocný sirup

šlehaný tvaroh s banánem (7) tlačenka
chléb 2ks (1a, 3, 7)

mrkvová pomazánka (3, 7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

ZAM
polévka dršťková (1, 6, 8, 9, 10, 11)
pečené kuře EINTOPF (6, 9)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

bílá káva (1b, 1d, 7)
salám lázeňský(snídaně) (1a, 6)
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce polévka hovězí bujón se zeleninovými 
noky (1, 3, 6, 7, 9, 10)
vepřové výpečky (1, 3, 4, 6, 7, 9)
bramborové knedlíky (1, 3, 7)
špenát (3, 9)
ovocný sirup

obložená houska (1a, 3, 6, 7) kelímek sýr (7)
pečivo (1a, 3, 7)

jogurt(ks) (7)

D2

bílá káva (1b, 1d, 7)
salám lázeňský(snídaně) (1a, 6)
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce polévka hovězí bujón se zeleninovými 
noky (1, 3, 7, 9)
vepřové přírodní (1)
bramborové knedlíky (1, 3, 7)
špenát 2 (3)
ovocný sirup

obložená houska (1a, 3, 6, 7) kelímek sýr (7)
pečivo (1a, 3, 7)

jogurt(ks) (7)

D2/9

bílá káva (1b, 1d, 7)
salám lázeňský(snídaně) (1a, 6)
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce polévka hovězí bujón se zeleninovými 
noky (1, 3, 7, 9)
vepřové přírodní (1)
bramborový knedlík 150g (1, 3, 7)
špenát 2 (3)
ovocný sirup

obložená houska (1a, 3, 6, 7) kelímek sýr (7)
pečivo (1a, 3, 7)

jogurt(ks) (7)

D9

bílá káva (1b, 1d, 7)
salám lázeňský(snídaně) (1a, 6)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

ovoce polévka hovězí bujón se zeleninovými 
noky (1, 3, 6, 7, 9, 10)
vepřové výpečky (1, 3, 4, 6, 7, 9)
bramborový knedlík 150g (1, 3, 7)
špenát (3, 9)
ovocný sirup

obložený chléb (1a, 3, 6, 7) kelímek sýr (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

jogurt(ks) (7)

ZAM

polévka hovězí bujón se zeleninovými 
noky (1, 3, 6, 7, 9, 10)
vepřové výpečky (1, 3, 4, 6, 7, 9)
bramborové knedlíky (1, 3, 7)
špenát (3, 9)

so
28.12.

ne
29.12.



Jídelní lístek A od 23.12.2024 do 29.12.2024

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


