Jidelni listek A

Snidané

bila kdva (1b, 1d, 7)
pastika ks (1a, 9)
pecivo (1a, 3, 7)

D3

bila kdva (1b, 1d, 7)
pomazanka masova
pecivo (13, 3, 7)

D2

po
23.12. bila kava (1b, 1d, 7)
pomazanka masova

pecivo (1a, 3, 7)

D2/9

bila kdva (1b, 1d, 7)
pastika ks (1a, 9)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

D9

ovoce

ovoce

ovoce

ovoce

Obéd

Varianta 1

polévka hraskova (1, 7, 9)
tlamoun na kminé (4, 7)
brambory s maslem (7)
tatarska omacka (7)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka hraskova (1, 7, 9)
hovézi na divoko (1, 7, 9, 10)
téstoviny (1, 3)

ovocny sirup

Varianta 1

polévka zeleninova s téstovinou (1, 3,
7,9)

tlamoun na kminé (4, 7)
brambory s maslem (7)
kompot michany

ovocny sirup

Varianta 2

polévka zeleninova s téstovinou (1, 3,
7,9)

hovézi na divoko (1, 7, 9, 10)
téstoviny (1, 3)

ovocny sirup

Varianta 1

polévka zeleninova s téstovinou (1, 3,
7,9)

tlamoun na kminé (4, 7)
brambory s maslem 150g
kompot michany

ovocny sirup

Varianta 2

polévka zeleninova s téstovinou (1, 3,
7,9)

hovézi na divoko (1, 7, 9, 10)
Téstoviny dia 80g (1, 3)
ovocny sirup

Varianta 1

polévka hraskova (1, 7, 9)
tlamoun na kminé (4, 7)
brambory s maslem 150g
tatarska omacka (7)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka hraskova (1, 7, 9)
hovézi na divoko (1, 7, 9, 10)
Téstoviny dia 80g (1, 3)
ovocny sirup

Svacina

Cervena fepa se syrem (7, 9, 10, 12)

Cervena fepa se syrem (7, 9, 10, 12)

Cervena fepa se syrem (7, 9, 10, 12)

Cervena fepa se syrem (7, 9, 10, 12)

od 23.12.2024 do 29.12.2024

Vecere

lucina(vecere) (7)
pecivo (1a, 3, 7)

lucina(vecere) (7)
pecivo (1a, 3, 7)

lucina(vecere) (7)
pecivo (1a, 3, 7)

lucina(vecere) (7)
chléb 2ks (13, 3, 7)

Druha vecere

termix (7)

termix (7)

jogurt(ks) (7)

jogurt(ks) (7)



Jidelni listek A

po ZAM
23.12.
D3
D2
ut D2/9
24.12.
D9
ZAM
D3
st
D2
25.12.
D2/9

Snidané Presnidavka

Snidané Presnidavka

kakao (6, 7)
véanotka (1a, 3, 6, 7)

presnidavka

kakao (6, 7)
vanotka (1a, 3, 6, 7)

presnidavka

kakao (6, 7)
vanocka (1a, 3, 7)

presnidavka

kakao (6, 7)
vanocka (1a, 3, 7)

presnidavka

Snidané Presnidavka

¢aj ovocny ovoce
stola (14, 3,6, 7, 8)

¢aj ovocny ovoce
stola (14, 3,6, 7, 8)

¢aj ovocny ovoce
babovka dia (13, 3, 7, 8)

Obéd

Varianta 1

polévka hraskova (1, 7, 9)
tlamoun na kminé (4, 7)
brambory s maslem 150g
tatarska omacka (7)
Varianta 2

polévka hraskova (1, 7, 9)
hovézi na divoko (1, 7, 9, 10)
téstoviny (1, 3)

Obéd

polévka hovézi vyvar s vajecnou jiskou
(1,3,6,7,9)

vinnd klobasa pfirodni(bramborem) (1)
bramborova kase s maslem (7)

ovocny sirup

polévka hovézi s ryzi (1, 7, 9)

Sunka

bramborova kase s maslem (7)

ovocny sirup

polévka hovézi s ryzi (1, 7, 9)

Sunka

bramborova kase s maslem (7)

ovocny sirup

polévka hovézi vyvar s vajecnou jiskou
(1,3,6,7,9)

vinna klobasa pfirodni(bramborem) (1)
bramborova kase s maslem (7)

ovocny sirup

polévka hovézi vyvar s vajecnou jiskou
(1,3,6,7,9)

vinna klobasa pfirodni(bramborem) (1)
bramborova kase s maslem (7)

Obéd

polévka kureci s masovymi knedlicky
(1,3,6,7,9)

svickové pecené (1, 7, 9, 10)

kynuty knedlik (1, 3, 7)

ovocny sirup

polévka kureci s masovymi knedlicky
(1,3,6,7,9)

svickova pecené - dietni (1, 7, 9)
kynuty knedlik (1, 3, 7)

ovocny sirup

polévka kureci s masovymi knedlicky
(1,3,6,7,9)

svickova pecené - dietni (1, 7, 9)
knedlik kynuty 150g (1, 3, 7)

ovocny sirup

Svacina

Svacina

obloZeny chlebicek (1, 3, 7)

obloZeny chlebicek (1, 3, 7)

obloZeny chlebicek (1, 3, 7)

obloZeny chlebicek (1, 3, 7)

Svacina

pudink(piskoty) (1, 1a, 3, 7, 8)

pudink(piskoty) (1, 1a, 3, 7, 8)

pudink(ovoce) (1, 3, 7, 8)

od 23.12.2024 do 29.12.2024

Vecere

Vecere

bramborovy salat (1a, 3, 6, 7, 9, 10, 11)
kureci fizek (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
pivo (1, 12)

bramborovy salat -dietni (1a, 6, 7)
kureci fizek (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
pivo (1, 12)

bramborovy salat -dietni (1a, 6, 7)
kureci fizek (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
pivo (1, 12)

bramborovy salat (1a, 3, 6, 7, 9, 10, 11)
kureci fizek (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
pivo (1, 12)

Vecere

Sunka
rama (7)
chléb 2ks (13, 3, 7)

Sunka
rama (7)
pecivo (1a, 3, 7)

Sunka
rama (7)
pecivo (1a, 3, 7)

Druha vecere

Druha vecere

syr taveny 50g (7)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

syr taveny 50g (7)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

syr taveny 50g (7)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

syr taveny 50g (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

Druha vecere

maslo SV (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

maslo SV (7)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

maslo SV (7)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)



Jidelni listek A

Snidané
¢aj ovocny
babovka dia (13, 3, 7, 8)
D9
st
25.12.
ZAM
Snidané
¢aj s citronem
stradlik (1a, 3, 6, 7, 8b, 8c)
D3
¢aj s citronem
D2 stradlik (1a, 3, 6, 7, 8b, 8c)
¢aj s citronem
& stridi
D2/9 stradlik (1a, 3, 6, 7, 8b, 8c)
26.12.
¢aj s citronem
stradlik (1a, 3, 6, 7, 8b, 8c)
D9
ZAM

Snidané

bild kdva (1b, 1d, 7)
D3 | turistickd pomazénka (1a, 7)
pecivo (13, 3, 7)
bila kdva (1b, 1d, 7)
D2 | pomazénka Sunkova (7)
pecivo (13, 3, 7)
pa bild kdva (1b, 1d, 7)
D2/9 | pomazénka $unkova (7)
27.12. w
pecivo (13, 3, 7)
bila kdva (1b, 1d, 7)
D9 | turistickd pomazénka (1a, 7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

ZAM

ovoce

ovoce

ovoce

ovoce

ovoce

ovoce

ovoce

ovoce

ovoce

Presnidavka

Presnidavka

Presnidavka

Obéd

polévka kufeci s masovymi knedlicky
(1,3,6,7,9)

svickova pecené - dietni (1, 7, 9)
knedlik kynuty 150g (1, 3, 7)

ovocny sirup

polévka kureci s masovymi knedlicky
(1,3,6,7,9)

svickové pecené (1, 7, 9, 10)

kynuty knedlik (1, 3, 7)

Obéd

polévka krupicova s vejci (1, 3,6, 7, 9,
10)

zapecend kotleta na smetané s
bramborem (7, 9)

ovocny sirup

polévka krupicova s vejci (1, 3, 7, 9)
zapecend kotleta na smetané s
bramborem (7)

ovocny sirup

polévka krupicova s vejci (1, 3, 7, 9)
zapecend kotleta na smetané s
bramborem (7)

ovocny sirup

polévka krupicova s vejci (1, 3,6, 7,9,
10)

zapecend kotleta na smetané s
bramborem (7, 9)

ovocny sirup

polévka krupicova s vejci (1, 3,6, 7,9,
10)

zapecend kotleta na smetané s
bramborem (7, 9)

Obéd

polévka fazolova bila (1, 1a, 7, 9)
boloriské téstoviny (1, 3, 6, 7, 9, 10)

polévka mlécna se strouhanim (1, 3, 7)
boloriské téstoviny (1, 7, 9)

polévka mlécna se strouhanim (1, 3, 7)
boloriské téstoviny (1, 7, 9)

polévka fazolova bila (1, 1a, 7, 9)
boloriské téstoviny (1, 3, 6, 7, 9, 10)

polévka fazolova bila (1, 1a, 7, 9)
boloriské téstoviny (1, 3, 6, 7, 9, 10)

Svacina

pudink(ovoce) (1, 3, 7, 8)

Svacina

salat z hlavkového zeli s balk.syrem (7)

salat z hlavkového zeli s balk.syrem (7)

salat z hlavkového zeli s balk.syrem (7)

salat z hlavkového zeli s balk.syrem (7)

Svacina

jogurt(ks) (7)

jogurt(ks) (7)

jogurt(ks) (7)

jogurt(ks) (7)

od 23.12.2024 do 29.12.2024

Vecere

Sunka
rama (7)
chléb 2ks (13, 3, 7)

Vecere

dietni parek (1a, 10)
hof¢ice (10)
chléb 2ks (13, 3, 7)

dietni parek (1a, 10)
kecup (9)
pedivo (1a, 3, 7)

dietni parek (1a, 10)
kecup (9)
pedivo (1a, 3, 7)

dietni parek (1a, 10)
hof¢ice (10)
chléb 2ks (1a, 3,7)

Vecere

pomazanka hermelinova (3, 7, 10)
pecivo (1a, 3, 7)

pomazanka syrova se Sunkou (vecere)
7)

pecivo (1a, 3, 7)

pomazanka syrova se Sunkou (vecere)
7)

pecivo (1a, 3, 7)

pomazanka hermelinova (3, 7, 10)
chléb 2ks (13, 3, 7)

Druha vecere

maslo SV (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

Druha vecere

tvarohova pomazénka (7)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

tvarohova pomazénka (7)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

tvarohova pomazénka (7)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

tvarohova pomazénka (7)
chléb 1ks (1a, 3,7)

Druha vecere

rajce

rama (7)

toustovy chléb (1a, 7, 11)
rajce

rama (7)

toustovy chléb (1a, 7, 11)
rajce

rama (7)

toustovy chléb (1a, 7, 11)
rajce

rama (7)

chléb 1ks (13, 3, 7)



Jidelni listek A

so
28.12.

ne
29.12.

D3

D2

D2/9

D9

ZAM

D3

D2

D2/9

D9

ZAM

Snidané

¢aj ovocny
presnidavka
maslo (7)
pecivo (13, 3, 7)
¢aj ovocny
presnidavka
maslo (7)
pecivo (13, 3, 7)
¢aj ovocny
presnidavka
maslo (7)
pecivo (13, 3, 7)
¢aj ovocny
presnidavka
maslo (7)

chléb 2ks (1a, 3, 7)

Snidané

bila kéva (1b, 1d, 7)

salam lazenisky(snidané) (1a, 6)

pedivo (1a, 3, 7)

bila kéva (1b, 1d, 7)

salam lazenisky(snidané) (1a, 6)

pedivo (1a, 3, 7)

bila kéva (1b, 1d, 7)

salam lazenisky(snidané) (1a, 6)

pecivo (1a, 3, 7)

bila kéva (1b, 1d, 7)

salam lazenisky(snidané) (1a, 6)

chléb 2ks (1a, 3, 7)

ovoce

ovoce

ovoce

ovoce

ovoce

ovoce

ovoce

ovoce

Presnidavka

Presnidavka

Obéd

polévka drstkova (1, 6, 8, 9, 10, 11)
pecené kure EINTOPF (6, 9)
ovocny sirup

polévka rajska(italska) (1, 3, 7, 9)
pecené kure EINTOPF
ovocny sirup

polévka rajska(italska) (1, 3, 7, 9)
pecené kure EINTOPF
ovocny sirup

polévka drstkova (1, 6, 8, 9, 10, 11)
pecené kure EINTOPF (6, 9)
ovocny sirup

polévka drstkova (1, 6, 8, 9, 10, 11)
pecené kure EINTOPF (6, 9)

Obéd

polévka hovézi bujon se zeleninovymi
noky (1, 3,6, 7,9, 10)

veprové vypecky (1, 3,4, 6,7,9)
bramborové knedliky (1, 3, 7)

Spenat (3, 9)

ovocny sirup

polévka hovézi bujon se zeleninovymi
noky (1, 3,7,9)

veprové pfirodni (1)

bramborové knedliky (1, 3, 7)

Spenat 2 (3)

ovocny sirup

polévka hovézi bujon se zeleninovymi
noky (1, 3,7,9)

veprové pfirodni (1)

bramborovy knedlik 150g (1, 3, 7)
Spenat 2 (3)

ovocny sirup

polévka hovézi bujon se zeleninovymi
noky (1, 3,6, 7,9, 10)

veprové vypecky (1, 3,4, 6,7,9)
bramborovy knedlik 150g (1, 3, 7)
Spenat (3, 9)

ovocny sirup

polévka hovézi bujon se zeleninovymi
noky (1, 3,6, 7,9, 10)

veprové vypecky (1, 3,4, 6,7,9)
bramborové knedliky (1, 3, 7)

Spenat (3, 9)

Svacina

Slehany tvaroh s bandnem (7)

Slehany tvaroh s bandnem (7)

Slehany tvaroh s bandnem (7)

Slehany tvaroh s bandnem (7)

Svacina

oblozend houska (13, 3, 6, 7)

oblozend houska (13, 3, 6, 7)

oblozend houska (13, 3, 6, 7)

oblozeny chléb (13, 3, 6, 7)

od 23.12.2024 do 29.12.2024

Vecere

tlacenka
chléb 2ks (13, 3, 7)

tlacenka
pecivo (1a, 3, 7)

tlacenka
pecivo (1a, 3, 7)

tlacenka
chléb 2ks (13, 3, 7)

Vecere

kelimek syr (7)
pecivo (1a, 3, 7)

kelimek syr (7)
pecivo (1a, 3, 7)

kelimek syr (7)
pecivo (1a, 3, 7)

kelimek syr (7)
chléb 2ks (13, 3, 7)

Druha vecere

mrkvova pomazénka (3, 7)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

mrkvova pomazénka (3, 7)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

mrkvova pomazénka (3, 7)
pecivo 1ks (1a, 3, 7)

mrkvova pomazénka (3, 7)
chléb 1ks (13, 3, 7)

Druha vecere

jogurt(ks) (7)

jogurt(ks) (7)

jogurt(ks) (7)

jogurt(ks) (7)



Jidelni listek A od 23.12.2024 do 29.12.2024

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval Schvalil



