
Jídelní lístek A od 25.11.2024 do 1.12.2024

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
čaj s citronem
přesnídávka
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj s citronem
turistická pomazánka (1a, 7)
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce Varianta 1
polévka hovězí s krupicovými noky (1, 
3, 7, 9)
krůtí játra na pórku (1, 7, 9)
rýže (1)
ovocný sirup
Varianta 2
polévka hovězí s krupicovými noky (1, 
3, 7, 9)
zapečená kotleta na smetaně s 
bramborem (7, 9)
ovocný sirup

šunkový chlebíček-dietní (1, 3, 7) Varianta 1
nudlový nákyp s tvarohem (1, 1a, 3, 7, 
8)
Varianta 2
polévka bramborová (1, 6, 7, 9, 10, 11)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

kefírové mléko (7)

D2

Varianta 1
čaj s citronem
přesnídávka
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj s citronem
turistická pomazánka (1a, 7)
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce Varianta 1
polévka hovězí s krupicovými noky (1, 
3, 7, 9)
vepřové na zelenině (1, 3, 4, 6, 7, 9)
rýže (1)
ovocný sirup
Varianta 2
polévka hovězí s krupicovými noky (1, 
3, 7, 9)
zapečená kotleta na smetaně s 
bramborem (7)
ovocný sirup

šunkový chlebíček-dietní (1, 3, 7) Varianta 1
nudlový nákyp s tvarohem (1, 1a, 3, 7, 
8)
Varianta 2
polévka bramborová 2 (1, 7, 9, 10, 11)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

kefírové mléko (7)

D2/9

Varianta 1
čaj s citronem
přesnídávka
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj s citronem
turistická pomazánka (1a, 7)
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce Varianta 1
polévka hovězí s krupicovými noky (1, 
3, 7, 9)
vepřové na zelenině (1, 3, 4, 6, 7, 9)
rýže dia 180g (1)
ovocný sirup
Varianta 2
polévka hovězí s krupicovými noky (1, 
3, 7, 9)
zapečená kotleta na smetaně s 
bramborem (7)
ovocný sirup

šunkový chlebíček-dietní (1, 3, 7) Varianta 1
nudlový nákyp s tvarohem (1, 3, 7)
Varianta 2
polévka bramborová 2 (1, 7, 9, 10, 11)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

kefírové mléko (7)

D9

Varianta 1
čaj s citronem
přesnídávka
rama (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj s citronem
turistická pomazánka (1a, 7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

ovoce Varianta 1
polévka hovězí s krupicovými noky (1, 
3, 7, 9)
krůtí játra na pórku (1, 7, 9)
rýže dia 180g (1)
ovocný sirup
Varianta 2
polévka hovězí s krupicovými noky (1, 
3, 7, 9)
zapečená kotleta na smetaně s 
bramborem (7, 9)
ovocný sirup

šunkový chlebíček-dietní (1, 3, 7) Varianta 1
nudlový nákyp s tvarohem (1, 3, 7)
Varianta 2
polévka bramborová (1, 6, 7, 9, 10, 11)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

kefírové mléko (7)

po
25.11.



Jídelní lístek A od 25.11.2024 do 1.12.2024

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

ZAM

Varianta 1
polévka hovězí s krupicovými noky (1, 
3, 7, 9)
krůtí játra na pórku (1, 7, 9)
rýže (1)
Varianta 2
polévka hovězí s krupicovými noky (1, 
3, 7, 9)
zapečená kotleta na smetaně s 
bramborem (7, 9)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
bílá káva (1b, 1d, 7)
croissant (1, 3, 7, 8)
Varianta 2
bílá káva (1b, 1d, 7)
pudink(piškoty) (1, 1a, 3, 7, 8)
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)

jogurt(ks) (7) Varianta 1
polévka mrkvová s chilli a kokosovým 
mlékem (7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9)
boloňské těstoviny (1, 3, 6, 7, 9, 10)
ovocný sirup
Varianta 2
polévka mrkvová s chilli a kokosovým 
mlékem (7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9)
kuřecí stehýnko uzené
bramborová kaše s máslem (7)
kompot míchaný
ovocný sirup

rajče
máslo SV (7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

obrácený řízek (1a, 3, 6, 7, 8, 9)
salát z čínského zelí (9)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

šlehaný tvaroh s bylinkami (7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D2

Varianta 1
bílá káva (1b, 1d, 7)
croissant (1, 3, 7, 8)
Varianta 2
bílá káva (1b, 1d, 7)
pudink(piškoty) (1, 1a, 3, 7, 8)
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)

jogurt(ks) (7) Varianta 1
polévka mrkvová (1, 7)
boloňské těstoviny (1, 7, 9)
ovocný sirup
Varianta 2
polévka mrkvová (1, 7)
pečené kuřecí stehýnko
bramborová kaše s máslem (7)
kompot míchaný
ovocný sirup

rajče
máslo SV (7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

obrácený řízek (1a, 3, 6, 7, 8)
salát z čínského zelí (9)
toustový chléb (1a, 7, 11)

šlehaný tvaroh s bylinkami (7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D2/9

Varianta 1
bílá káva (1b, 1d, 7)
croissant (1, 3, 7, 8)
Varianta 2
bílá káva (1b, 1d, 7)
pudink(ovoce) (1, 3, 7, 8)
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)

jogurt(ks) (7) Varianta 1
polévka mrkvová (1, 7)
boloňské těstoviny (1, 7, 9)
ovocný sirup
Varianta 2
polévka mrkvová (1, 7)
pečené kuřecí stehýnko
bramborová kaše s máslem (7)
kompot míchaný
ovocný sirup

rajče
máslo SV (7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

obrácený řízek (1a, 3, 6, 7, 8)
salát z čínského zelí (9)
toustový chléb (1a, 7, 11)

šlehaný tvaroh s bylinkami (7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

po
25.11.

út
26.11.



Jídelní lístek A od 25.11.2024 do 1.12.2024

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D9

Varianta 1
bílá káva (1b, 1d, 7)
croissant (1, 3, 7, 8)
Varianta 2
bílá káva (1b, 1d, 7)
pudink(ovoce) (1, 3, 7, 8)
rama (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

jogurt(ks) (7) Varianta 1
polévka mrkvová (1, 7)
boloňské těstoviny (1, 3, 6, 7, 9, 10)
ovocný sirup
Varianta 2
polévka mrkvová (1, 7)
kuřecí stehýnko uzené
bramborová kaše s máslem (7)
kompot míchaný
ovocný sirup

rajče
máslo SV (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

obrácený řízek (1a, 3, 6, 7, 8, 9)
salát z čínského zelí (9)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

šlehaný tvaroh s bylinkami (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

ZAM

Varianta 1
polévka mrkvová s chilli a kokosovým 
mlékem (7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9)
boloňské těstoviny (1, 3, 6, 7, 9, 10)
Varianta 2
polévka mrkvová s chilli a kokosovým 
mlékem (7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9)
kuřecí stehýnko uzené
bramborová kaše s máslem (7)
kompot míchaný

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
bílá káva (1b, 1d, 7)
salám čajový(s ramou) (1, 7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
bílá káva (1b, 1d, 7)
pomazánkové máslo (7)
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce Varianta 1
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9)
buchty s mákem (1, 3, 6, 7, 8, 11, 12)
kakao (6, 7)
Varianta 2
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9)
hornoslezský bigoš
ovocný sirup

zapečený toust se šunkou a se sýrem 
(1a, 7, 11)

sýr romadůr (7)
máslo (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

šopský salát (7)

D2

Varianta 1
bílá káva (1b, 1d, 7)
salám čajový(s ramou) (1, 7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
bílá káva (1b, 1d, 7)
pomazánkové máslo (7)
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce Varianta 1
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9)
buchty s tvarohem (1, 3, 7)
kakao (6, 7)
Varianta 2
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9)
masová haše (1a, 3, 6, 7)
brambory s máslem (7)
ovocný sirup

zapečený toust se šunkou a se sýrem 
(1a, 7, 11)

lučina(večeře) (7)
mandarinky
pečivo (1a, 3, 7)

šopský salát 2 (7)

út
26.11.

st
27.11.



Jídelní lístek A od 25.11.2024 do 1.12.2024

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2/9

Varianta 1
bílá káva (1b, 1d, 7)
salám čajový(s ramou) (1, 7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
bílá káva (1b, 1d, 7)
pomazánkové máslo (7)
pečivo (1a, 3, 7)

ovoce Varianta 1
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9)
buchty s tvarohem (1, 3, 7)
kakao (6, 7)
Varianta 2
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9)
masová haše (1a, 3, 6, 7)
brambory s máslem (7)
ovocný sirup

zapečený toust se šunkou a se sýrem 
(1a, 7, 11)

lučina(večeře) (7)
mandarinky
pečivo (1a, 3, 7)

šopský salát 2 (7)

D9

Varianta 1
bílá káva (1b, 1d, 7)
salám čajový(s ramou) (1, 7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
bílá káva (1b, 1d, 7)
pomazánkové máslo (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

ovoce Varianta 1
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9)
buchty s mákem (1, 3, 6, 7, 8, 11, 12)
kakao (6, 7)
Varianta 2
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9)
hornoslezský bigoš
ovocný sirup

zapečený toust se šunkou a se sýrem 
(1a, 7, 11)

sýr romadůr (7)
máslo (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

šopský salát (7)

ZAM

Varianta 1
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9)
buchty s mákem (1, 3, 6, 7, 8, 11, 12)
kakao (6, 7)
Varianta 2
polévka zeleninová s mlhovinou (3, 7, 
9)
hornoslezský bigoš

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
čaj bylinkový
pomazánka z rybího filé (3, 4, 7, 9)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj bylinkový
rama (7)
šlehaný tvaroh s banánem (7)
pečivo (1a, 3, 7)

pizza Italiano (1, 1a, 3, 7, 9) polévka kmínová s vejci (1, 3, 6, 7, 9, 
10, 11)
plněné bramborové knedlíky (1, 3, 7)
zelí bílé(kysané) (1)
ovocný sirup

sýr strouhaný(cihla) (7)
rama(svačina) (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

dietní párek (1a, 10)
hořčice (10)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

celerový salát (3, 7, 9)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

D2

Varianta 1
čaj bylinkový
pomazánka z rybího filé (3, 4, 7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj bylinkový
rama (7)
šlehaný tvaroh s banánem (7)
pečivo (1a, 3, 7)

pizza Italiano (1, 1a, 3, 7, 9) polévka kmínová s vejci (1, 3, 7, 9, 10, 
11)
plněné bramborové knedlíky 2 (1, 3, 7)
špenát 2 (3)
ovocný sirup

sýr strouhaný(cihla) (7)
rama(svačina) (7)
toustový chléb (1a, 7, 11)

dietní párek (1a, 10)
kečup (9)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

celerový salát (7, 9)
rohlík 1ks (1a, 3, 6, 7)

st
27.11.

čt
28.11.



Jídelní lístek A od 25.11.2024 do 1.12.2024

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2/9

Varianta 1
čaj bylinkový
pomazánka z rybího filé (3, 4, 7)
pečivo (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj bylinkový
rama (7)
šlehaný tvaroh s banánem (7)
pečivo (1a, 3, 7)

pizza Italiano (1, 1a, 3, 7, 9) polévka kmínová s vejci (1, 3, 7, 9, 10, 
11)
plněné bramborové knedlíky 2 (1, 3, 7)
špenát 2 (3)
ovocný sirup

sýr strouhaný(cihla) (7)
rama(svačina) (7)
toustový chléb (1a, 7, 11)

dietní párek (1a, 10)
kečup (9)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

celerový salát (7, 9)
rohlík 1ks (1a, 3, 6, 7)

D9

Varianta 1
čaj bylinkový
pomazánka z rybího filé (3, 4, 7, 9)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
čaj bylinkový
rama (7)
šlehaný tvaroh s banánem (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

pizza Italiano (1, 1a, 3, 7, 9) polévka kmínová s vejci (1, 3, 6, 7, 9, 
10, 11)
plněné bramborové knedlíky (1, 3, 7)
zelí bílé(kysané) (1)
ovocný sirup

sýr strouhaný(cihla) (7)
rama(svačina) (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

dietní párek (1a, 10)
hořčice (10)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

celerový salát (3, 7, 9)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

ZAM

polévka kmínová s vejci (1, 3, 6, 7, 9, 
10, 11)
plněné bramborové knedlíky (1, 3, 7)
zelí bílé(kysané) (1)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

Varianta 1
bílá káva (1b, 1d, 7)
žervé(snídaně ks) (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
bílá káva (1b, 1d, 7)
pomazánka bůčková (10)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

ovoce Varianta 1
polévka krupicová s vejci (1, 3, 6, 7, 9, 
10)
kuřecí směs s nivovou a zeleninou (1, 
6, 7, 9)
hranolky
ovocný sirup
Varianta 2
polévka krupicová s vejci (1, 3, 6, 7, 9, 
10)
debrecínská pečeně-omáčka (1, 1a, 7, 
8, 9, 10, 11)
těstoviny (1, 3)
ovocný sirup

termix (7) obložený talíř (1a, 3, 7, 9, 10, 11)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

okurka(salátová)
rama(svačina) (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

D2

Varianta 1
bílá káva (1b, 1d, 7)
žervé(snídaně ks) (7)
toustový chléb (1a, 7, 11)
Varianta 2
bílá káva (1b, 1d, 7)
pomazánka masová - dietní (7)
toustový chléb (1a, 7, 11)

ovoce Varianta 1
polévka krupicová s vejci (1, 3, 7, 9)
kuřecí směs s nivovou a zeleninou (1, 
6, 7, 9)
brambory
ovocný sirup
Varianta 2
polévka krupicová s vejci (1, 3, 7, 9)
debrecínská pečeně-omáčka (1, 1a, 7, 
10)
těstoviny (1, 3)
ovocný sirup

termix (7) obložený talíř 2 (1a, 6, 7)
bagetka (1, 3, 7)

banán
rama(svačina) (7)
toustový chléb (1a, 7, 11)

čt
28.11.

pá
29.11.



Jídelní lístek A od 25.11.2024 do 1.12.2024

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2/9

Varianta 1
bílá káva (1b, 1d, 7)
žervé(snídaně ks) (7)
toustový chléb (1a, 7, 11)
Varianta 2
bílá káva (1b, 1d, 7)
pomazánka masová - dietní (7)
toustový chléb (1a, 7, 11)

ovoce Varianta 1
polévka krupicová s vejci (1, 3, 7, 9)
kuřecí směs s nivovou a zeleninou (1, 
6, 7, 9)
brambory
ovocný sirup
Varianta 2
polévka krupicová s vejci (1, 3, 7, 9)
debrecínská pečeně-omáčka (1, 1a, 7, 
10)
Těstoviny dia 70g (1, 3)
ovocný sirup

jogurt(ks) (7) obložený talíř 2 (1a, 6, 7)
bagetka (1, 3, 7)

banán
rama(svačina) (7)
toustový chléb (1a, 7, 11)

D9

Varianta 1
bílá káva (1b, 1d, 7)
žervé(snídaně ks) (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
bílá káva (1b, 1d, 7)
pomazánka bůčková (10)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

ovoce Varianta 1
polévka krupicová s vejci (1, 3, 6, 7, 9, 
10)
kuřecí směs s nivovou a zeleninou (1, 
6, 7, 9)
hranolky
ovocný sirup
Varianta 2
polévka krupicová s vejci (1, 3, 6, 7, 9, 
10)
debrecínská pečeně-omáčka (1, 1a, 7, 
8, 9, 10, 11)
Těstoviny dia 70g (1, 3)
ovocný sirup

jogurt(ks) (7) obložený talíř (1a, 3, 7, 9, 10, 11)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

okurka(salátová)
rama(svačina) (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

ZAM

Varianta 1
polévka krupicová s vejci (1, 3, 6, 7, 9, 
10)
kuřecí směs s nivovou a zeleninou (1, 
6, 7, 9)
hranolky
Varianta 2
polévka krupicová s vejci (1, 3, 6, 7, 9, 
10)
debrecínská pečeně-omáčka (1, 1a, 7, 
8, 9, 10, 11)
těstoviny (1, 3)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

čaj ovocný
pomazánka vajíčková (1a, 3, 6, 7, 10)
pečivo (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka dršťková (1, 6, 8, 9, 10, 11)
vepřové na kari (1, 7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9)
rýže (1)
ovocný sirup
Varianta 2
polévka dršťková (1, 6, 8, 9, 10, 11)
vepřové kousky na kari (1, 9)
brambory
ovocný sirup

plátkový sýr uzený(svačina) (7)
máslo SV (7)
chléb - svačina (1a, 3, 7)

salám lázeňský(večeře) (1a, 6)
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)

mrkvová pomazánka (3, 7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

pá
29.11.

so
30.11.



Jídelní lístek A od 25.11.2024 do 1.12.2024

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2

čaj ovocný
pomazánka z bílků se salámem (1a, 3, 
6, 7)
pečivo (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka masová s těstovinami (1, 3, 7, 
9)
vepřové na kmíně - dietní (1)
rýže (1)
ovocný sirup
Varianta 2
polévka masová s těstovinami (1, 3, 7, 
9)
vepřové na kmíně - dietní (1)
brambory
ovocný sirup

plátkový sýr uzený(svačina) (7)
máslo SV (7)
rohlík 1ks (1a, 3, 6, 7)

salám lázeňský(večeře) (1a, 6)
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)

mrkvová pomazánka (3, 7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D2/9

čaj ovocný
pomazánka z bílků se salámem (1a, 3, 
6, 7)
pečivo (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka masová s těstovinami (1, 3, 7, 
9)
vepřové na kmíně - dietní (1)
rýže dia 180g (1)
ovocný sirup
Varianta 2
polévka masová s těstovinami (1, 3, 7, 
9)
vepřové na kmíně - dietní (1)
brambory dia 150g
ovocný sirup

plátkový sýr uzený(svačina) (7)
máslo SV (7)
rohlík 1ks (1a, 3, 6, 7)

salám lázeňský(večeře) (1a, 6)
rama (7)
pečivo (1a, 3, 7)

mrkvová pomazánka (3, 7)
pečivo 1ks (1a, 3, 7)

D9

čaj ovocný
pomazánka vajíčková (1a, 3, 6, 7, 10)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

přesnídávka Varianta 1
polévka dršťková (1, 6, 8, 9, 10, 11)
vepřové na kari (1, 7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9)
rýže dia 180g (1)
ovocný sirup
Varianta 2
polévka dršťková (1, 6, 8, 9, 10, 11)
vepřové kousky na kari (1, 9)
brambory dia 150g
ovocný sirup

plátkový sýr uzený(svačina) (7)
máslo SV (7)
chléb - svačina (1a, 3, 7)

salám lázeňský(večeře) (1a, 6)
rama (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

mrkvová pomazánka (3, 7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

ZAM

Varianta 1
polévka dršťková (1, 6, 8, 9, 10, 11)
vepřové na kari (1, 7, 8b, 8c, 8f, 8g, 9)
rýže (1)
Varianta 2
polévka dršťková (1, 6, 8, 9, 10, 11)
vepřové kousky na kari (1, 9)
brambory

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D3

kakao (6, 7)
perník(domácí) (1, 3, 6, 7)

ovoce polévka slepičí s krutóny (1, 3, 7, 9)
bůčková roláda(mletá) (7, 9)
bramborová kaše s máslem (7)
salát míchaný (7)
ovocný sirup

obložená houska (1a, 3, 6, 7) pomazánka sýrová se šunkou (večeře) 
(7)
pečivo (1a, 3, 7)

jogurtové pití (7)

so
30.11.

ne
01.12.



Jídelní lístek A od 25.11.2024 do 1.12.2024

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

D2

kakao (6, 7)
perník(domácí) (1, 3, 6, 7)

ovoce polévka slepičí s krutóny (1, 3, 7, 9)
bůčková roláda(mletá) (7, 9)
bramborová kaše s máslem (7)
kompot míchaný
ovocný sirup

obložená houska (1a, 3, 6, 7) pomazánka sýrová se šunkou (večeře) 
(7)
pečivo (1a, 3, 7)

jogurtové pití (7)

D2/9

kakao (6, 7)
perník(domácí) (1, 3, 6, 7)

ovoce polévka slepičí s krutóny (1, 3, 7, 9)
bůčková roláda(mletá) (7, 9)
bramborová kaše s máslem (7)
kompot míchaný
ovocný sirup

obložená houska (1a, 3, 6, 7) pomazánka sýrová se šunkou (večeře) 
(7)
pečivo (1a, 3, 7)

jogurtové pití (7)

D9

kakao (6, 7)
perník(domácí) (1, 3, 6, 7)

ovoce polévka slepičí s krutóny (1, 3, 7, 9)
bůčková roláda(mletá) (7, 9)
bramborová kaše s máslem (7)
salát míchaný (7)
ovocný sirup

obložená houska (1a, 3, 6, 7)
obložený chléb (1a, 3, 6, 7)

pomazánka sýrová se šunkou (večeře) 
(7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

jogurtové pití (7)

ZAM

polévka slepičí s krutóny (1, 3, 7, 9)
bůčková roláda(mletá) (7, 9)
bramborová kaše s máslem (7)
salát míchaný (7)

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval

ne
01.12.


