Jidelni listek A

Snidané

Varianta 1

¢aj ovocny

pudink(piskoty) (1, 1a, 3, 7, 8)

rama (7)

houska 2ks (1, 3, 6, 7)

Varianta 2

¢aj ovocny

pomazanka vajickova se Sunkou (3, 7,
10)

houska 2ks (1, 3, 6, 7)

mandarinky

D3

Varianta 1
¢aj ovocny
pudink(piskoty) (1, 1a, 3, 7, 8)
rama (7)
houska 2ks (1, 3, 6, 7)
Varianta 2

D2 | ¢aj ovocny
bilky na masle se Sunkou (3, 7)
houska 2ks (1, 3, 6, 7)

mandarinky

po

08.01. Varianta 1
¢aj ovocny
pudink(ovoce) (1, 3, 7, 8)
rama (7)
houska 2ks (1, 3, 6, 7)
Varianta 2

D2/9 | &aj ovocny

bilky na masle se Sunkou (3, 7)
houska 2ks (1, 3, 6, 7)

mandarinky

Varianta 1

¢aj ovocny

pudink(ovoce) (1, 3, 7, 8)

rama (7)

chléb 2ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

¢aj ovocny

pomazanka vajickova se Sunkou (3, 7,
10)

chléb 2ks (1a, 3, 7)

mandarinky

D9

Presnidavka

Obéd
Varianta 1
polévka kureci se strouhanim (1, 3, 7,
9)

veprové na zeleniné (1, 9)

ryze 180g (1)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka kureci se strouhanim (1, 3, 7,
9)

pikantni kure (6, 9)

brambory 150g

ovocny sirup

Varianta 1

polévka kureci se strouhanim (1, 3, 7,
9)

veprové na zeleniné (1)

ryze 180g (1)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka kureci se strouhanim (1, 3, 7,
9)

pecené kureci stehynko

brambory 150g

kompot michany

ovocny sirup

Varianta 1

polévka kureci se strouhanim (1, 3, 7,
9)

veprové na zeleniné (1)

ryze 180g (1)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka kureci se strouhanim (1, 3, 7,
9)

pecené kureci stehynko

brambory 150g

kompot michany

ovocny sirup

Varianta 1

polévka kureci se strouhanim (1, 3, 7,
9)

veprové na zeleniné (1, 9)

ryze 180g (1)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka kureci se strouhanim (1, 3, 7,
9)

pikantni kure (6, 9)

brambory 150g

ovocny sirup

Svacina

paprika
rama(svacina) (7)
toustovy chléb (1a, 7, 11)

mandarinky
rama(svacina) (7)
toustovy chléb (1a, 7, 11)

mandarinky
rama(svacina) (7)
toustovy chléb (1a, 7, 11)

paprika
rama(svacina) (7)
chléb 1ks (13, 3, 7)

od 8.1.2024 do 14.1.2024

Vecere Druhd vecere

Varianta 1

livance se skofici (1, 1a, 3, 7)
bila kava (1b, 1d, 7)

Varianta 2

polévka rajska(italska) (1, 3, 7, 9)
chléb 1ks (13, 3, 7)

Zervé tvarohové(svacina) (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

Varianta 1

livance se skofici (1, 1a, 3, 7)
bila kava (1b, 1d, 7)

Varianta 2

polévka rajska(italska) (1, 3, 7, 9)
rohlik 1ks (13, 3, 6, 7)

Zervé tvarohové(svacina) (7)
toustovy chléb (1a, 7, 11)

Varianta 1

livance se skofici (1, 1a, 3, 7)
bila kava (1b, 1d, 7)

Varianta 2

polévka rajska(italska) (1, 3, 7, 9)
rohlik 1ks (13, 3, 6, 7)

Zervé tvarohové(svacina) (7)
toustovy chléb (1a, 7, 11)

Varianta 1

livance se skofici (1, 1a, 3, 7)
bila kava (1b, 1d, 7)

Varianta 2

polévka rajska(italska) (1, 3, 7, 9)
chléb 1ks (13, 3, 7)

Zervé tvarohové(svacina) (7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)



Jidelni listek A

po
08.01.

ut
09.01.

ZAM

D3

D2

D2/9

Snidané

Snidané

Varianta 1

mléko (7)

saldm lazensky(snidané) (1a, 6)
rama (7)

Varianta 2

mléko (7)

maslo (7)

chléb 2ks (1a, 3, 7)

Varianta 1

mléko (7)

salam lazerisky(snidané) (1a, 6)
rama (7)

Varianta 2

mléko (7)

maslo (7)

toustovy chléb (1a, 7, 11)

Varianta 1

mléko (7)

salam lazerisky(snidané) (1a, 6)
rama (7)

Varianta 2

mléko (7)

maslo (7)

toustovy chléb (1a, 7, 11)

banan

banan

banan

Presnidavka

Pfesnidavka

Obéd
Varianta 1
polévka kureci se strouhanim (1, 3, 7,
9)
veprové na zeleniné (1, 9)
ryze (1)
Varianta 2

polévka kureci se strouhanim (1, 3, 7,

9)
pikantni kure (6, 9)
brambory 150g

Obéd

Varianta 1

polévka $penatova (1, 3, 6,7, 9)
masova smés obéd (9)
téstoviny (1, 3)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka Spenatova (1, 3, 6,7, 9)

bratislavska pecené (1, 3, 4,6, 7,9, 10,

11)

houskovy knedlik 160g (1, 1a, 3, 7)
ovocny sirup

Varianta 1

polévka mrkvova (1, 7)

masova smés obéd (9)

téstoviny (1, 3)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka mrkvova (1, 7)
bratislavska pecené 2 (1, 7, 9)
houskovy knedlik 160g (1, 1a, 3, 7)
ovocny sirup

Varianta 1

polévka mrkvova (1, 7)

masova smés obéd (9)

téstoviny (1, 3)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka mrkvova (1, 7)
bratislavska pecené 2 (1, 7, 9)
houskovy knedlik 160g (1, 1a, 3, 7)
ovocny sirup

Svacina

Svacina

oblozeny chléb (1a, 3, 6, 7)

oblozena houska (1a, 3, 6, 7)

oblozena houska (1a, 3, 6, 7)

od 8.1.2024 do 14.1.2024

Vecere

Vecere

kureci placicky (3, 6, 7, 8, 9, 10, 11)
brambory s maslem 150g (7)

kureci placi¢ky 2 (3, 7)
brambory s maslem 150g

kureci placi¢ky 2 (3, 7)
brambory s maslem 150g

Druhd vecere

Druha vecere

kefirové mléko (7)

kefirové mléko (7)

kefirové mléko (7)



Jidelni listek A

ut
09.01.

st
10.01.

D9

ZAM

D3

D2

Snidané Presnidavka
Varianta 1 banan
mléko (7)
salam lazensky(snidané) (1a, 6)
rama (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
mléko (7)
maslo (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Snidané Presnidavka
Varianta 1 jablko

¢aj s citronem

Brokolicova pomazanka (3, 7)
rohlik 2ks (1a, 3, 6, 7)
Varianta 2

¢aj s citronem

Slehany tvaroh s bananem (7)
rama (7)

rohlik 2ks (1a, 3, 6, 7)

croissant 1ks (1, 3, 7, 8)

Varianta 1 jablko

¢aj s citronem croissant 1ks (1, 3, 7, 8)
kufeci pomazanka (7)

rohlik 2ks (1a, 3, 6, 7)

Varianta 2

¢aj s citronem

Slehany tvaroh s bandnem (7)

rama (7)

rohlik 2ks (1a, 3, 6, 7)

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka Spenatova (1, 3, 6, 7, 9)
masova smés obéd (9)

téstoviny (1, 3)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka Spenatova (1, 3, 6, 7, 9)
bratislavska pecené (1, 3, 4, 6, 7,9, 10,
11)

houskovy knedlik 160g (1, 1a, 3, 7)
ovocny sirup

Varianta 1

polévka Spenatova (1, 3, 6, 7, 9)
masova smés obéd (9)

téstoviny (1, 3)

Varianta 2

polévka Spenatova (1, 3, 6, 7, 9)
bratislavska pecené (1, 3, 4, 6, 7,9, 10,
11)

houskovy knedlik (1, 3, 6, 7)

oblozZeny chléb (1a, 3, 6, 7)

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka slepici vyvar s vejci a
pohankou (3, 7, 9, 10, 11)
kufeci v marinadé (3, 6, 7, 9)
hranolky

tatarskd omacka (7)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka slepici vyvar s vejci a
pohankou (3, 7, 9, 10, 11)
kufeci v marinadé (3, 6, 7, 9)
bramborova kase s maslem (7)
ovocny sirup

Varianta 1

polévka slepici vyvar s vejci a
pohankou (3, 7, 9, 10, 11)
krati platek pfirodni (1)
brambory 150g

jogurtovy dip(délany) (7, 9)
ovocny sirup

Varianta 2

polévka slepici vyvar s vejci a
pohankou (3, 7, 9, 10, 11)
krati platek pfirodni (1)
bramborova kase s maslem (7)
ovocny sirup

rajsky saldt s balkdnskym syrem (7)

rajsky saldt s balkdnskym syrem (7)

od 8.1.2024 do 14.1.2024

Vecere Druhd vecere

kureci placicky (3, 6, 7, 8, 9, 10, 11)
brambory s maslem 150g (7)

kefirové mléko (7)

Veceie Druha vedefe
Varianta 1 jogurt(ks) (7)
obloZené vejce (13, 3, 6,7, 9, 10, 11)
rama (7)
chléb 2ks (13, 3, 7)
Varianta 2

polévka ragti (1, 3, 6, 7, 9, 10)
rohlik 1ks (13, 3, 6, 7)

Varianta 1

Zervé tvarohové(vecere) (7)
rama (7)

rohlik 2ks (1a, 3, 6, 7)
Varianta 2

polévka ragti (1, 3, 7, 9)
rohlik 1ks (1a, 3, 6, 7)

jogurt(ks) (7)



Jidelni listek A

st
10.01.

11.01.

Snidané Presnidavka

Varianta 1 jablko
¢aj s citronem croissant 1ks (1, 3, 7, 8)
kureci pomazanka (7)
rohlik 2ks (1a, 3, 6, 7)
Varianta 2
¢aj s citronem
D2/9 | 3lehany tvaroh s bananem (7)
rama (7)
rohlik 2ks (1a, 3, 6, 7)

Varianta 1 jablko
¢aj s citronem croissant 1ks (1, 3, 7, 8)
Brokolicova pomazénka (3, 7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)
Varianta 2
¢aj s citronem
D9 | Slehany tvaroh s bandnem (7)
rama (7)
chléb 2ks (1a, 3, 7)

ZAM

Snidané Presnidavka

Varianta 1 hroznové vino
bild kéva (1b, 1d, 7)

pomazéankové maslo

toustovy chléb (1a, 7, 11)

Varianta 2

bild kéva (1b, 1d, 7)

D3
karlovarsky rohlik 2ks (1, 3, 7)

Obéd Svacina

Varianta 1

polévka slepici vyvar s vejci a
pohankou (3, 7, 9, 10, 11)
krati platek pfirodni (1)
brambory 150g

jogurtovy dip(délany) (7, 9)
ovocny sirup

Varianta 2

polévka slepici vyvar s vejci a
pohankou (3, 7, 9, 10, 11)
krati platek pfirodni (1)
bramborova kase s maslem (7)
ovocny sirup

Varianta 1

polévka slepici vyvar s vejci a
pohankou (3, 7, 9, 10, 11)
kufeci v marinadé (3, 6, 7, 9)
hranolky

tatarskd omacka (7)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka slepici vyvar s vejci a
pohankou (3, 7, 9, 10, 11)
kufeci v marinadé (3, 6, 7, 9)
bramborova kase s maslem (7)
ovocny sirup

Varianta 1

polévka slepici vyvar s vejci a
pohankou (3, 7, 9, 10, 11)
kufeci v marinadé (3, 6, 7, 9)
hranolky

tatarskd omacka (7)
Varianta 2

polévka slepici vyvar s vejci a
pohankou (3, 7, 9, 10, 11)
kufeci v marinadé (3, 6, 7, 9)
bramborova kase s maslem (7)

rajsky salat s balkdnskym syrem (7)

rajsky saldt s balkdnskym syrem (7)

Obéd Svacina

Varianta 1 Sunkovy salam (1a, 6)
polévka fazolova Cervend (1, 1a, 6, 7, 8, | rama(svacina) (7)

9, 10, 11) houska 1ks (1, 3, 6, 7)
rybi karbanatek (1, 1a, 3, 4, 6, 7, 8)

brambory s méslem (7)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka fazolova ¢ervend (1, 1a, 6, 7, 8,

9,10, 11)

Stépanskd pecené (1, 3,4,6,7,9, 10)

ryze 180g (1)

ovocny sirup

od 8.1.2024 do 14.1.2024

Vecere Druhd vecere
Varianta 1 jogurt(ks) (7)
Zervé tvarohové(vecere) (7)
rama (7)
rohlik 2ks (13, 3, 6, 7)
Varianta 2

polévka ragti (1, 3, 7, 9)
rohlik 1ks (13, 3, 6, 7)

Varianta 1

obloZené vejce (13, 3, 6, 7, 9, 10, 11)
rama (7)

chléb 2ks (13, 3, 7)

Varianta 2

polévka ragti (1, 3, 6, 7, 9, 10)

chléb 1ks (13, 3, 7)

jogurt(ks) (7)

Vecere Druha vecere

buckova roladda s klobasou(mleta) (7, okurkovy salat
9)

okurka(kyseld) (9, 10, 11)

rohlik 2ks (13, 3, 6, 7)



Jidelni listek A

11.01.

D2

D2/9

D9

ZAM

Snidané Presnidavka

Varianta 1 hroznové vino
bila kava (1b, 1d, 7)

pomazankové maslo

toustovy chléb (1a, 7, 11)

Varianta 2

bila kava (1b, 1d, 7)

karlovarsky rohlik 2ks (1, 3, 7)

Varianta 1 hroznové vino
bila kava (1b, 1d, 7)

pomazankové maslo

toustovy chléb (1a, 7, 11)

Varianta 2

bila kava (1b, 1d, 7)

karlovarsky rohlik 2ks (1, 3, 7)

Varianta 1 hroznové vino
bila kava (1b, 1d, 7)

pomazankové maslo

chléb 2ks (1a, 3, 7)

Varianta 2

bila kava (1b, 1d, 7)

karlovarsky rohlik 2ks (1, 3, 7)

Obéd

Varianta 1

polévka risi bisi (1, 7, 9, 10, 11)

rybi karbanatek (1, 1a, 3, 4, 6, 7, 8)
brambory s maslem (7)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka risi bisi (1, 7, 9, 10, 11)
veprové na protlaku (1)

ryze 180g (1)

ovocny sirup

Varianta 1

polévka risi bisi (1, 7, 9, 10, 11)

rybi karbanatek (1, 1a, 3, 4, 6, 7, 8)
brambory s maslem (7)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka risi bisi (1, 7, 9, 10, 11)
veprové na protlaku (1)

ryze 180g (1)

ovocny sirup

Varianta 1

polévka fazolova cervenad (1, 1a, 6, 7, 8,
9, 10, 11)

rybi karbanatek (1, 1a, 3, 4, 6, 7, 8)
brambory s maslem (7)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka fazolova cervenad (1, 1a, 6, 7, 8,
9, 10, 11)

Stépanska pecené (1, 3,4, 6, 7,9, 10)
ryze 180g (1)

ovocny sirup

Varianta 1

polévka fazolova cervenad (1, 1a, 6, 7, 8,
9, 10, 11)

rybi karbanatek (1, 1a, 3, 4, 6, 7, 8)
brambory s maslem (7)

Varianta 2

polévka fazolova cervenad (1, 1a, 6, 7, 8,
9, 10, 11)

Stépanska pecené (1, 3,4, 6, 7,9, 10)
ryze 180g (1)

Svacina

Sunkovy salam (1a, 6)
rama(svacina) (7)
houska 1ks (1, 3, 6, 7)

Sunkovy salam (1a, 6)
rama(svacina) (7)
houska 1ks (1, 3, 6, 7)

Sunkovy salam (1a, 6)
rama(svacina) (7)
chléb 1ks (13, 3, 7)

Vecere

kureci rolada (3, 7)
kecup (9)
rohlik 2ks (13, 3, 6, 7)

kureci rolada (3, 7)
kecup (9)
rohlik 2ks (13, 3, 6, 7)

btckova rolada s klobdsou(mleta) (7,

9)

okurka(kyseld) (9, 10, 11)

chléb 2ks (13, 3, 7)

od 8.1.2024 do 14.1.2024

Druhd vecere

mrkvovy salat s jablky

mrkvovy salat s jablky

okurkovy salat



Jidelni listek A

Snidané

Varianta 1

¢aj ovocny

jogurt(ks) (7)

maslo (7)

houska 2ks (1, 3, 6, 7)
D3 | Varianta 2

¢aj ovocny

syr taveny 50g (7)

houska 2ks (1, 3, 6, 7)

Varianta 1

¢aj ovocny

jogurt(ks) (7)

maslo (7)

houska 2ks (1, 3, 6, 7)
D2 | Vvarianta 2

¢aj ovocny

syr taveny 50g (7)

houska 2ks (1, 3, 6, 7)

Varianta 1
¢aj ovocny
jogurt(ks) (7)
pé maslo (7)
houska 2ks (1, 3, 6, 7)
12.01. D2/9 | Varianta 2
¢aj ovocny
syr taveny 50g (7)
houska 2ks (1, 3, 6, 7)

Varianta 1

¢aj ovocny

jogurt(ks) (7)

maslo (7)

chléb 2ks (1a, 3, 7)
D9 | Varianta 2

¢aj ovocny

syr taveny 50g (7)

chléb 2ks (1a, 3, 7)

ZAM

Presnidavka

ovocny pohar s kysanou smetanou (7)

ovocny pohdr s kysanou smetanou (7)

ovocny pohar s kysanou smetanou (7)

ovocny pohar s kysanou smetanou (7)

Obéd

Varianta 1

polévka s maslovou jiskou (1, 3, 7, 9)
halusky s uzenym masem a zelim (1, 3,
7)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka s maslovou jiskou (1, 3, 7, 9)
krusnohorsky Spacek (1, 1a, 3,6, 7,9,
10, 11)

knedlik kynuty 150g (1, 3, 7)

ovocny sirup

Varianta 1

polévka hovézi vyvar s krupici (1, 3, 7,
9)

halusky s brynzou (1, 3, 7)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka hovézi vyvar s krupici (1, 3, 7,
9)

hovézi na zeleniné (1, 9)

knedlik kynuty 150g (1, 3, 7)

ovocny sirup

Varianta 1

polévka hovézi vyvar s krupici (1, 3, 7,
9)

halusky s brynzou (1, 3, 7)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka hovézi vyvar s krupici (1, 3, 7,
9)

hovézi na zeleniné (1, 9)

knedlik kynuty 150g (1, 3, 7)

ovocny sirup

Varianta 1

polévka s maslovou jiskou (1, 3, 7, 9)
halusky s uzenym masem a zelim (1, 3,
7)

ovocny sirup

Varianta 2

polévka s maslovou jiskou (1, 3, 7, 9)
krusnohorsky Spacek (1, 1a, 3,6, 7,9,
10, 11)

knedlik kynuty 150g (1, 3, 7)

ovocny sirup

Varianta 1

polévka s maslovou jiskou (1, 3, 7, 9)
halusky s uzenym masem a zelim (1, 3,
7)

Varianta 2

polévka s maslovou jiskou (1, 3, 7, 9)
krusnohorsky Spacek (1, 1a, 3,6, 7,9,
10, 11)

kynuty knedlik (1, 3, 7)

Svacina

salamova péna(svacina) (1a, 6, 7)
rohlik 1ks (1a, 3, 6, 7)

salamova péna(svacina) (1a, 6, 7)
rohlik 1ks (1a, 3, 6, 7)

salamova péna(svacina) (1a, 6, 7)
rohlik 1ks (1a, 3, 6, 7)

saldamova péna(svacina) (1a, 6, 7)
chléb 1ks (1a, 3, 7)

od 8.1.2024 do 14.1.2024

Vecere

prazské brambory (13, 3, 6, 7, 9)
Calamada (9)

prazské brambory (13, 3, 6, 7, 9)
Cervena fepa (9, 10, 12)

prazské brambory (13, 3, 6, 7, 9)
Cervena fepa (9, 10, 12)

prazské brambory (13, 3, 6, 7, 9)
Calamada (9)

Druhd vecere

rozhuda (7, 8, 9, 10, 11)
houska 1ks (1, 3, 6, 7)

rozhuda dieta Setfici (7)
houska 1ks (1, 3, 6, 7)

rozhuda dieta Setfici (7)
houska 1ks (1, 3, 6, 7)

rozhuda (7, 8, 9, 10, 11)
chléb 1ks (1a, 3, 7)



Jidelni listek A od 8.1.2024 do 14.1.2024

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druhd vecere
¢aj ovocny pomeranc¢ polévka ovarova (1, 6, 9) platkovy syr(svacina) (7) anglicka slanina (6) pudink(piskoty) (1, 1a, 3, 7, 8)
D3 budapestska pomazanka (7) bolorské téstoviny (1, 3, 6, 7, 9, 10) rama(svacina) (7) hof¢ice (10)
chléb 2ks (1a, 3, 7) ovocny sirup houska 1ks (1, 3, 6, 7) okurka(kyseld) (9, 10, 11)
rohlik 2ks (13, 3, 6, 7)
¢aj ovocny pomeranc¢ polévka zeleninova s krupicovymi noky | platkovy syr(svacina) (7) lucina(vecere) (7) pudink(piskoty) (1, 1a, 3, 7, 8)
D2 pomazanka Sunkova (7) (1,3,7,9) rama(svacina) (7) jablko
toustovy chléb (1a, 7, 11) boloriské téstoviny (1, 7, 9) houska 1ks (1, 3, 6, 7) rohlik 2ks (13, 3, 6, 7)
ovocny sirup
so ¢aj ovocny pomeranc¢ polévka zeleninova s krupicovymi noky | platkovy syr(svacina) (7) lucina(vecere) (7) pudink(ovoce) (1, 3, 7, 8)
13.01 D2/9 pomazanka Sunkova (7) (1,3,7,9) rama(svacina) (7) jablko
it toustovy chléb (1a, 7, 11) boloriské téstoviny (1, 7, 9) houska 1ks (1, 3, 6, 7) rohlik 2ks (13, 3, 6, 7)
ovocny sirup
¢aj ovocny pomeranc¢ polévka ovarova (1, 6, 9) platkovy syr(svacina) (7) anglicka slanina (6) pudink(ovoce) (1, 3, 7, 8)
D9 budapestska pomazanka (7) bolorské téstoviny (1, 3, 6, 7, 9, 10) rama(svacina) (7) hof¢ice (10)
chléb 2ks (1a, 3, 7) ovocny sirup chléb 1ks (1a, 3, 7) okurka(kyseld) (9, 10, 11)
chléb 2ks (13, 3, 7)
polévka ovarova (1, 6, 9)
ZAM boloriské téstoviny (1, 3, 6, 7, 9, 10)
Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere Druha vecere
kakao (6, 7) presnidavka polévka hovézi s jatrovymi knedlicky dietni parek (1a, 10) syr taveny 50g (7) jogurt(ks) (7)
kolac se Zzmolenkou(kynuté tésto) (1, (1,3,6,7,9,10) hoft¢ice (10) rajce
D3 [ 1a,3,7) kureci fizek (1, 1a, 3, 6, 7, 8) rohlik 1ks (1a, 3, 6, 7) bagetka (1, 3, 7)
bramborova kase s maslem (7)
ovocny sirup
kakao (6, 7) presnidavka polévka s masovymi knedlicky (1, 3, 6, | dietni parek (1a, 10) syr taveny 50g (7) jogurt(ks) (7)
kolac se Zzmolenkou(kynuté tésto) (1, 7,9) kecup (9) rajce
D2 1a,3,7) kureci fizek (1, 1a, 3, 6, 7, 8) rohlik 1ks (1a, 3, 6, 7) bagetka (1, 3, 7)
bramborova kase s maslem (7)
ovocny sirup
kakao (6, 7) presnidavka polévka s masovymi knedlicky (1, 3, 6, | dietni parek (1a, 10) syr taveny 50g (7) jogurt(ks) (7)
ne kola¢ se Zzmolenkou(kynuté tésto) (1, 7,9) kedup (9) rajée
14.01. D2/9 1a,3,7) kufeci fizek (1, 1a, 3, 6, 7, 8) rohlik 1ks (1a, 3, 6, 7) bagetka (1, 3, 7)
bramborova kase s maslem (7)
ovocny sirup
kakao (6, 7) presnidavka polévka hovézi s jatrovymi knedlicky dietni parek (1a, 10) syr taveny 50g (7) jogurt(ks) (7)
kolac se Zzmolenkou(kynuté tésto) (1, (1,3,6,7,9,10) hoft¢ice (10) rajce
D9 1a,3,7) kureci fizek (1, 1a, 3, 6, 7, 8) chléb 1ks (13, 3, 7) toustovy chléb tmavy
bramborova kase s maslem (7)
ovocny sirup
polévka hovézi s jatrovymi knedlicky
7AM (1,3,6,7,9, 10)

kureci fizek (1, 1a, 3, 6, 7, 8)
bramborova kase s maslem (7)
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Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval Schvalil



