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SEZNAM VĚCÍ A POTŘEB  
PŘI NÁSTUPU K POSKYTOVÁNÍ SOCIÁLNÍ SLUŽBY 

 

 

NEZBYTNÉ POTŘEBY  
 

 
Doklady: 

• občanský průkaz 

• průkaz pojištěnce 
 

Léky: 

• které žadatel pravidelně užívá 
 
Hygienické potřeby: 

• mýdlo, šampon, hřeben, krém na obličej, krém na ruce, kartáček na 
zuby, zubní pastu, holící potřeby, žínku, toaletní papír, kelímek a 
další dle individuální potřeby 

 
 

 
 
 
 
 
Ošacení: 

• spodní prádlo, ponožky, kapesníky, pokrývku hlavy, 

• noční košile, pyžamo, župan, svršky k dennímu nošení – 
domácí úbor, domácí vhodná obuv 

• šatové zástěry, tepláky, kalhoty, svetr, tričko, kraťasy apod.,  

• vycházkové oblečení dle ročního období 

• vycházková obuv a další dle individuálních potřeb 
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Ošacení je nutné označit osobním číslem: 

• nejlépe vyšít nebo popsat fixem na textil 
 
 

Kompenzační pomůcky: 

• hůlka, francouzské hole 

• chodítko, invalidní vozík 

• dioptrické brýle 

• naslouchátko 
 
 
 
 
 
DOPORUČENÉ POTŘEBY 

 
 
Předměty osobní potřeby: 

• sklenička, hrneček, talířek, příbor, termoska na nápoje (konvička), 
sluneční brýle, nůžky na nehty a další potřeby pro manikúru a 
pedikúru apod. 

• ložní prádlo na jednolůžko 2 ks, osušky 3 ks, ručníky 4 ks, utěrky 2 
ks 

     
 

 
 
Doplňky: 

• knihy, 

• obrázky 

• drobné osobní předměty 
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